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Especial: Aoulto Mayar an Chie

LLa Post-Gerontologia:
La Politica de las Edades’

Ricardo lacub?
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La vejez se encuentra ordenada desde una
politica de edades, que le asignard una sig-
nificacion particular en un contexto deter-
minado. Entiendo, por politica de edades,
al modo en que una sociedad gjerce conlro-
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Rezamio laouh

duos con relacion al concepto de edad; de un
modo andlogo al gue sc realiza con el de géne-
ro. Las polilicas, son aplicables segim diversas
técnicas tales como: el uso de 14 fuerza, luedu-
cacién y el disciplinamiento.

Este modo de pensar la gerontolog{a supone
considerarla, tanto en su préctica como en su
teorfa, fundada sobre concepelones normativas
acerca del erilerio de edad, Critenio gue deter-
minard lo que se designe por vejes; el lipo de
problematizacién que se realice, es decir, el
modo en que esta serd identificada, tratada y
valorada, lo cual implicard a su vez, un upo de
accionar disciplinario, “La discipling es el me-
canismao de poder por el cual aleanzamos a con-
trolar al cuerpo social hasta en los elementos medy
tenues v atomizados, los individuos, Vieilandeo v
controlande su conducta y comportamiento, in

terwsificandn sus aplitudes o descalificando su ren

dimientey” (Foucaull, 1976).

El pensamicento politico en gerontologia, tiene
por 1o tanto, como base ideoldgica, la reflexidn
critica v transformacidn de los modelos de su-
jecion de la vejez y de los dispositivos etdreos;
realizando un estudio critico sobre los modelos
en los que se sostiene la gerontologia actual, ya
sca por ¢l excesive biologicismo o por las ten-
dencias estratificantes, La post-gerontologia se
ubica, dentro de los estudios culturales, yva que
en primera instancia implica dar cuenta de un
fendmeno cultural especifico gue remite a una
narrativa social y a un momento histérico, en el
cual e operan las politicas de edades. Sila ve-
jez es enlendida en cuanlo conslruceidn, como
parte de una politica de las edades, serd con ¢l
fin de hacer evidente las determinaciones que
llevan a dotar de poder, prestigio o & valorar
negativamente a cada grupo etdreo. Las mis-
mas supomdrin: un tipe de divisionss y modos
en que cslas sean significadas.

Por intentar desacondicionar las formas diver-
sas de poder, este tipo de pensamiento endrd
una perspectiva ética que determinard su ac-

cionar. Dicha perspectiva supone trabajar con
la contingencia, s decir, con el hecho de que
cn Ta construceion social del envejecimiento,
resulta necesario especificar: qué representa-
ciones de vejer tigen en ese contexta, cudl es
el sujeto producido, y por dltimo, como
autorreflexién del propio gerontdlogo, desde
qué tipo de representacién disciplinaria estd
actuando, To cual puede llevar a preguntiarnos
acerca de la pertinencia o importancia estra-
iéeicy de su especilicacion como un campao
disciplinar. Por ello, la post-gerontologia, apa-
rece como una respuesta politica ante una co-
yuntura cultural, que hace necesario este cam
po de conoeimiento asi como su relativizacion,
Teniendo como premisa la contingencia pari
el redisenio de una politica de las edades,

“Este pensamiento, suree de pensar lo real
como vive, mulnple, cambiante "' (Diaz, 1990},
En este sentido, las reivindicaciones politicas
apuntan a conseguir transformaciones en los
diversns marcos contextuales en los que se
objetive nuestro sujeto. A nivel molecular, ya
sea en las instituciones, en lus relaciones per-
sonales, en las acciones cotidianas, en las for-
mas del lenguaje o en los usos consensuados
de las identidades. Pero también, en la com-
prension de los efectos subjetivos gue impli-
can las mucropoliticas para poder, desde alli,
darles un sentido renovado u las mismas,

El viejo se construye en diversos escenarios y
¢s por ello que nuestras pricticas devendrin
del contexto especifico y de la posicion que el
sujeto vaya asumiendo. Esta relacion de po-
der que se juega, abre paso a nuevas posicio-
nes, las cuales dependerdn de la multiplicidad
de las relaciones de fuerza, inmanentes y pro-
pias del dominio en que se gjercen, ¥ gue son
constitutivas de su organizacidn. El poder,
como sefiala Foucault (1977), viene de todas
partes, se produce a cada instante en una rela
cidn, por ello es la clave para pensar al con-
texto como ung siluacion cstralégica dada y
madvil.
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La nocidn de post- perontologia se inserta den-
troo de las corrientes post estructuralisia y post
moderna en tanto supone, en este caso, deses-
tabilizar al texto de la gerontologia y al sujeto
construido por este relato. Los conlexlos soste-
nidos en discurses dardn cuerpo a la produc-
cion de subjetividades, en la que la gerontolo
£fa no estd fuera sino que propende v determi-
na a la misma.

La nocion de campo

Un campo, es decir, nuestra disciplina, palabra
cuya ambigtiedad nos da cuenta del origen de
las disciplinas teéricas (Bourdieu, 1995), es un
conjunto de relaciones historicas, de ciertas lor-
mas de poder que ineiden en la construceidn del
objeto de estudio. Como un campo magnético,
esle sistema se estructura con fuerzas, que se pre-
sentan en diversas configuraciones de nucsira
realidad, que nos permite pensarla como logica
y evidente, capaz de imponerse a todos los obje-
Lo y apentes que penetran en ella, “Todo campo
requiere wna discipling, gue organice y concen-
tre la experiencia desde una particalar
cosmeovision” (Klein, 1, 19909, 1o cual detlermi-
nard que las preguntas que s picnsen o [ormu-
len se encueniren limiladas al matenal, a los
métodos v 4 los conceptos que utlizan previa-
mente. La disciplina produce un tipo de imagen
de la realidad, por los efectos performativos del
lenguaje.

“La eoherencin, objetividad, v autonomia ripi-
camente expresada en los conocimienios disci-
plinarios se vuelven comprensibles como super-
ficies retdricas que obscurecen drdenes polii-
cos ¥ jerdrguicos mds profundos” (Katz, 8.,
1996) En este sentido, estudiar la gerontologia
debe tener un sentido estratégico, en el cual gue-
de de relieve 1a forma en el que 2! conocimiento
se constituy6 como tal. Los campos son, para
Bourdieu (1983), sistemas de circulacion de ca-
pitales econdmicos, culturales, simbdlicos. Bn es-
tos hay quicnes conlrolan tales sistemas

hegemonizando formas de saber, representacion
y discurso. Librdndose balallas entre producto-
res sobre los productos constituidos.

Fsie electo de campo tiene consecuencias en la
realidad. Existe una correspondencia entre la es-
tructura social y las subjetividades, entre Tas di-
visiones ohjetivas del mundo social, sobre todo
entre dominantes y dominados en los diferentes
campos, y lus formas de su visidn y divisién que
les aplican los agentes de esa dominacidn
(Bourdieu, 1995), A nuestro sujeto, se lo intenta
definir a través de un conjunto de reluciones ob-
jetivas ancladas en ciertas formas de poder que
lo transforman en alguien que puede ser defini
do por un determinado discurso. Nos encontra-
mos con un efecto homogenizador, propio de los
discursos sobre la vejez, que son las reducciones
generalizadoras que intentan ver, en un vigjo, a
la idea de vigjo que se habfan formulado.

Estas formas relacionales de poder determiman
gue haya grupos a los cuales se los nbjetive de
un modo tal, que mhiban las pregunias que los
singularicen como sujetos, promoviéndose res-
pucstas anticipadas del estilo de: “los viejos son
de tal o cual manera o requieren de tales presta-
ciones”. Donde podemos encontrar respuestas
tales como que estos son dependientes, que ne-
cesitan proteccion de su ambicnle y contencidn
familiar, 0 que Tequieren estar activos ¥ ser
participativos. Reduccién que crea enormes
barreras para el desarrollo de politicas basadas
en Ia heterogeneidad.

Lanocidn de campo también serd pensada como
el marco regulatorio de juegos de lenguaje, en
el sentido que Willgenstein le otorga a las pro-
ducciones de significados posibles. Green
(1993) propone el uso del término de Peirce,
legisigno que implica la produccidn de replicas
de si como por gjemplo los nombres propios,
los sustantivos comunes, ete. Este término tie-
ne connotaciones de regulador, gobernante y or-
denador teniendo en cuenta el pasaje desde la
semidtica a la produccion de significados. Green
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propone para el andlisis de la perontologia el
andlisis de los legisignos de este campo. Cada
discurso disciplinar se maneja alrededor de con-
ceptos dominantes que nonunan a su vez, los
temas dominantes, Podemos considerar como
las pulabras penatria o gerontologia, en tanio
marcos del pensamiento disciplingr, aulonza-
ron dngulos y perspectivas para pensar, distri-
buir ¥ organizar los conceptos, los cuales ase-
guraban los propios limites del campo y por otro
ludo, log de su propia dentidad. Wittgenstein
dice que la gramédlica reascgura posibilidades
de determinados sentidos y “dice que tipo de
objeto una cosa es” (Wittgenstein, 1958).

El legisigno explica como una discipling opera
en un sistema cerrado de posibilidades de sig
nificado. Esto formard lo que Foucault deno
mind reeles de especificacion en los que un con-
ceplo apareceri situado dentro de una sene de
espacios de significado y de jerarquias en las
que se producen los efectos de significacion. Si
tomamos los ejemplos sefalados antenormen
e pedemaos notar comoe el reposiclionanuento
de gerontologia por periatria llevd 2 coestionar
la validez de plantens anlerdormenie eslableci-
dos en nombre de la parologia de la vejez y de
toda una serie de desarrollos tedricos que no
son mds que efectos de significado de los pro-
pios términos elegidos como dominantes. Para
el caso ¢l lepisigno gerontologia nombrard y
definird en términos, efectos, condiciones y cir-
cunstancias de ocurrencia, que vuelven al fe-
némeno propio a su discurso, separandolo de
las explicaciones de la geratria, Asi también
habréd otro proceso de nominacion que tendrd
gue ver con las analogias v metdforas atribui-
das a dichos procesos (Green, 1993),

Problematizaciones en
gerontologia

En este marco, utilizaré la nocion de
problematizacién ya que es la que nos permitird
salir de un anfdlisis histSrico formal para pensar

algunos lincamicntos intemos a la gerontologia
gue mpliciron cumbios de paradigmas a nivel
del campo percephbles a través de las modilica-
ciones en la gramatica de la gerontologiy, en lanto
un nuevo significado al uso de los signos, asi
coma un nuevo tipo de disciplinarizacién y de
oferta de propuestas hacia la vejez. Ambos in-
sertos en marcos contestuales mis genceales que
posibilitaron cambios en la  hegemonia de un
campo disciplinar. Permitiéndonos comprender
como ciertos argumentos fueron especialmente
aptos para problematizar los campos discursivos
precedentes

El campo de la gerontologia

La gerontologfi nace 4 prncipios del siglo XX
en un campo estructurado de fuerzas, la medici-
na de esa época, y a su vez fundard el suyo repli-
cando las carcteristicas propias de las realida
des maleriales que 1o fundaron,

La reivindicucion geroninldgica, tuvo un lugar
central, en proclamar ung critica aguda cn con-
tra de los modelos de sujecidn social del viejo,
en nuestras sociedades modernas. Iaber salido
del dngulo biologizante y medicalizado, que le
habia dado el siglo X1X a la vejez, significS un
cambio en la problematizacion de la cuestién
de enormes implicaciones maleriales,

5i hacemos un poco de historia podriamos si-
tuar la emereencia de la genatriy, en primera
instancia a través de Nascher, como respuesta
antz una serie de coyunturas sociales que de-
lerminaron un giro en la perspectiva del sujeto
¥ un nuevo core en lo social.

Nascher cuestiona a la patologia del viejo des-
de un presupueste epislemoligico distinio, es
decir desde la multideterminacidn de lu patolo-
gia en grupos con ciertas particularidades. De
hecho, el primear grupo con el cual este investi-
gadar va a rastrear una problemiitica simular es
con las prostilutas.
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Por ello va a ser importanle siluar el contexto
miis inmediato desde el cual emergerdn dichos
presupuestos. Nascher era amigo personal de
Jacoby creador de la pediatria, es decir, se pro-
duce un corte transversal en la medicina cn Ta
cual la patologia serd pensada desde la nocidn
de edad. Esta particular forma de articulacion
devendrd de la importancia que lo modemno y
en particular la ideologia burguesa le otorgd a
las edades del hombre. Las mismas determina-
rinn posiciones v roles muy espeeiheos que e-
varon 4 puntualizar de un modo poco comiin cada
edad como un momento evolutivo apto para rea

lizar o no ciertas actividades o funciones.

Las edades del hombre permitirdn
transversalizar al saber de la medicina de dos
modos, Por un lado asociando dos presupues-
tos fuerles dentro del esquema moderno v por
el otro, rompiendo de un modo musual con di-
chos esquemas. La posibilidad de apertura es
concebible en tanto que la edad se convierte en
otro parimetro desde el cual pensar la patolo-
gin del anciano, A pesar de gue, seedn
Achembaum, a Nascher, este corte le hizo peli-
grar su lugar dentro de las asociaciones médi-
cas, lo cual lo llevd a retomar posturas mis tra-
dicionales. Sin embargo, ¢l paso ya habia sido
dado, To que hard que Stanley Hall escriba poco
liempo después el articulo “Senescencia” con
un enfoque mds amplio que incluyd la historia,
la antropologia o la sicologia para pensar la
vejez como un fendmenoe multideicrminado.

Mo debemos dejar de tener en cuenla que esle
momento histénco reivindicard el derechoa la
Jubilacion. Esta nocidn supondrad reafirmar la
1dgica precisa de a cada edad una ocupacién o
su retiro, asi como la vejez definida por un
pardmetro social asociada a la capacidad o in-
capacidad laboral. Por ¢llo, para Lenoir(1979)
las nociones de vejez e invalidez se voelven
intercambiables, pero invalidez serd considera-
da coine la “incapacidad para producir”
(Cheysson, 1886). La vejez englobard todas las
situaciones en las gue un obrero no trubaje. in-
cluso para los desocupados de 45 a 50 afios que

se les denominard los “viejos precoces”
(Cheysson, 1886) Modificandn a su vez en o
subsiguiente Iz posicion de los viejos con res-
pecto & sus familias o los resorles radicionules
di Ta pobreza, (Lenoir, 1979, Guillemard, | 986)

D esta manera vemos COmo un cierto contexto
va entramando un concepto de vejez que in-
cluyen nuevos significados. Segin Green
(1993) resultt necesario una multiplicacion de
discursos scerea de Ta vejee, del envejecimien-
o o del viejo, durante el siglo XIX, desde el
lenguaje médico, demogrifico, econdémico, hu-
manitano y legislativo para que hagan de éste
un fendmeno visihle. Lo cual generd una densa
preparacion lingiiistica, resultando potencial-
menle aplo purd que dparezca una ciencia so
cial gue se ocupe de ello,

Asf también, para Green (1993) fue necesario
una creciente ambigiledad, ambivalencia y una
mayor duda acerca de lo que significaba la ve-
Jew, el envejecimiento y el viejo mismo, lo cual
produjo un desarrollo creciente en la
recodificacion de los problemas, volviendo poco
legibles o poco comprensibles las respucstas
formuladas anteriormente. Lo anterior Hevard
a reformular nuevos vsoy explicalivos,

Por ¢llo es que redefiniendo el contexto social,
modificaremos el concepto de viejo, los cédi-
zos, asi como las practicas que sobre esta po-
blacidn se ofertan. El contexio, al modificar las
representaciones sociales de la vejuz como las
pricticas, consiruirdn a nuestro sujeto dandole
nuevos significados. Pensemos en lo que signi-
fica que se considere a los viejos desde la en-
fermedad v gue se les oftezcan masivamente
hogares geridtricos o gue se los considere des-
de su potencial de salud y se les ofrezcan cen-
trus de recreacion.

Nuevas problematizaciones

La nocidn de Butler de vigfisme resultd un ar-
gumento paradigmidlico en un contexto movili-
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zado por los cambios de posicion de nuevas
minorias sociales. Lo cual implicd que se con-
vierta en el eje para definir una nueva posicion
frente a la nueva forma de problemativzar 1a le-
matica. Mds alld de gue histéricamente haya
sido precedida por movimientos en este sentl-
de. Lacritica llevo a posicionar la gerontologia
por encima de 1a geratria modificando profun-
damente el esquema de campo de esia
multidisciplina; revalorizando a nuevas profe-
siones y elevando un discurso que dejard de
hablar exclusivamente desde lo médico.

Puademos suponer que todo esto fue promovi-
do desde un eriterio de lo social gue prometia
las reivindicaciones de mochas minorias y den-
tro de una serie de concepeiones de bicnestar
social inéditas en la historia occidental. Con un
discurso sobre las libertades propias de cada
sujelo gue, progresivamente, ha ido extendién
dose 4 todos los prupos sociales.

Por larego ticmpo hemos visto como estas o
norfas fueron categorizadas desde su desvia-
cién ya sea moral, mental o fisica como en ¢l
caso de los adultos mayores, que eran tratados
¢n tantoe objetos o residuos de la sociedad “nor-
mal™. Es deeir, que estos grupos que se definfan
anterivrmentc por su eardeter desviado o pato
lgico comienzan 4 poscer un codigo propio
desde el cual se convierten en una solucién de
recambic, a4 nivel social, para el conjunto de
la poblacidn.

Hubo épocas de las mayorfas donde todo pare-
ela depender de la voluntad del mayor nimero
de personas, v hay Epocas de minorias, donde
la obstinacitn de algunos individuos o de algu-
nos grupos, parece suficiente para provoear cl
acontecimiento v decidir el curso de los hechos
(Moscovici, 1976). Pensemos que esta nueva
Iigica tomard especial asidero luego de Iz se-
gunda guerra mundial con el fantasma del na-
zismo. Este siglo tuvo momentos de grandes
movimientos de masas, v desde Tosdllimos de-
cenios vemos sucederse movimicnios
scgmentados de mujeres, estudiantes o viejos.

[ste contexto requiere necesariamente pensar |a
influencia de una jubilacion generalizada en la
mayoria de los pafses del primer mundo y en
muchos paises en desarrollo. Con gran cantidad
di: pafses con economias en desarrollo y expan-
sion que pudieron hrindar nuevas prestaciones,
dentro de la 16gica del Estado Providencia.

Asl, los estados occidentales desarrollados co

mienzan a preocuparse en una nueva dimensién
de la vejez: su tiempo libre. Dando cucnla de
los efectos no esperados de jubilaciones que
dejuron sccuelas negativas, Este contexto lle-
vard a que desde politicas de estado hasta pri

vadas comiencen a promocionir una nueva
edad, gque, siguiendo a Guillemard, produjo en
los afios sesenta en Francia la nocion de Terce-
ri Edad como un tercer momento en 14 vida para
realizar nuevos proyectos. Aparecerd otro ar-
gumento que lomari fuerza mds alld de la pro

fundidad de sus enunciados, La Teoria de la Ac
tividad serd la contrapropucsta y hasta la con-
minacién a un nuevo registro de salud, abrien-
do el campo a las ofertas de miltiples profesio-
males, (éenicos y mercaderes.

A finales del siglo XX aparece desde la geron-
tologia una eritica hacia lo gue se denomind la
“empresa del envejecimicnto’ (Estes, 1979), es
decir, a la conglomeracion de expertos, institu-
ciones, y profesionales que se acercan al pro-
hlema de los mayores, enfocando lo individual,
excluyéndolo de los contextos socio-politicos.
Debamos lener en cuenta gue esta
problematizacién conformard una nueva iden-
tidad de viejo. que desestabilizard representa-
ciones del mismo en el seno de la familia y en
una actitud de retraccién social promoviendo
olra de reintegracidén sin  imdgencs
estereotipadas a nivel de la edad aungue siden-
tro de un marco rigido por edades, con los efec-
tos homogeneizadores propios de toda identi-
dad social.

(Juizds debiésemos pensar ¢n una nueva
problematizacion en tanto que la gerontologia
vuclve a encontrar una heterogeneidad dentro
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del campo, desde una vejez asumida como tal y
dispuesta a enfrentarse desde su propia condi-
¢10n pero coexistiendo con otros modos que la
preexistieron. Quizds el arpumento que
problematice ¢l envejecimiento, ya no aparez-
ca desde el discurso profesional ligado a la sa-
lud, sino como la reivindicacién de un grupo
social minoritario, que reclama con mayor ve-
hemencin su lugar cn la sociedad, en una de-
manda por o que podriamos considerar dere-
chos humanos,

De esta manera surge el concepto de
empowerment (Thursz, 1995) que podria
traducirse como “empoderamicnto™ basudo en
la conviecion de que deberia haber una luerza
alternativa que enfrente los mitos de dependen
cia de las personas mayores. Los mayores nos
empiezan a ensefiar un discurso social en ¢l cual,
los gerontédlogos, nos vemos lamados a cam-
biar de posicidn, Atendiendo # sus movimien-
tos y a las nucvas representaciones sociales que
comienzan 4 emerger que hacen de la vejez un
campo, dia a dia, mis heterogéneo. Esto tam-
bién nos lleva a cuestionar uno de los argumen-
1os gue se constituyo en ¢l caballito de batalla
de la gerontologia social “el viejismo”. Sin de-
Jar de pensar en los beneficios que produjo este
discurso v que aun produce, no debemos dejar
de tener en cuenta el riesge que corremos on
fundamentalizar la queja. Ya que, no reconocer
los efectos de realidad que luvo nuestro decir
en lo social con los cambios subsecuentes que
produjo, puede resultar una estrategia retrograda
en un contexto ya movilizado.

La gerontologia debe dar cuenta de los nuevos
espacios sociales y de los cambios que sobre-
vendran en el futuro como, por gjemplo: ;Cdmo
generar una movilizacion de 1a vejez que con-
iermple los contextos especificos ¥ que no ter-
mine siendo una replica automatica de los mo-
delos del primer mundo? ;(Qué consccuencias
tendrd la constitucion de la vejez como una
minaria politica ¥ hasta que punto no aparece
¢l ricsgo de una nueva posicién edatisia es de-
cir prejuiciosa, de los viejos, con respecto a las

politicas etdreas?; |Qué nuevas ofertas debe-
mos promover en vistas de la fragmentacidn de
las demandas que comienzan a surgir?, y sobre
todo ;Cudles son las estrategias que debemos
planteamos hoy en dia frente a realidades mids
heterogéneas en contextos empobrecidos como
cn el caso de lus paises latinpamericanos?

Una de Tas realidades que tenemos frente a no-
sutros, es la vejez como una minoria que dejo
de ser una suma de individuos agrupados por
olros y pasa a ser una agrupacion elegida por
los propios representantes. Cambio de enorme
importancia, por lo que generd v por lo que su-
pone de modificacidén en la propia representa-
¢i6n social del viejo, en nuestros palises vy en
tan pocos afios. Con un subsecucnie efccto de
retraceion sobre si, que puede ser interpretado
como un modo de aislamiento del resto de la
sociedad o, por lo contranio, ser tomado como
un punto de partida de una insercidn en lo so-
cial desde las propias variantes que esta afrece,
Sin embargo, depende de los nuevos cursos de
pensumiento que esto sea la Ojacién de nuevas
politicas discriminatorias sobre la edad o que,
por lo contrario, marquen un nuevo rumbo en
que la edad no implique un orden normativo
rigido y discriminatorio. Por otro lada, nos en-
contramos dentro de los contexlos de los paises
no desarrollados con realidades complejas ya
gue accedemos a modificaciones en el sentido
de un crecimiento de ofertas y alternativas para
este grupo asi como una pauperizacion y peli-
gro de pérdida de prestaciones en salud o jubi-
lacivnes.

Por ello, para problematizar al objeto de la ge-
roniologia, arenderemos las realidades politicas,
entendidas como la situacion socio- histdrica
de un momento especifica que determing cier-
to tipos de envejecimienios posibles,

Debemos hacer jugar dentro de este campo de
luerzas, las coordenadas propias de la vejez, en
cada pais o regién, con las particularidades que
aparecen ¥ que nos deben hacer pensar en mo-
delos ajustados a situaciones propias y especi-
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ficas que determinan las identdades de las di-
versas formas de envejecimiento,

Para ello observaremaos, atentamente, las rela-
ciones de poder, 1a circulacion del dinero, las
vias de la tecnologia médica, lo que los marxis-
tas llaman la subestructura matenial de la reali-
dad. Sin embargo, no debemos reducir la reali-
dad material de los discursos, es decir, la ley, la
moralidad, las practicas sociales de una época,
sino, ser capaces de comprender las eleceiones
posibles a las que nos consiriie nuestra reali-

dad (Moody, 1996).

La ética frente a la contingencia

;Oué significa, entonces, ser responsables de
wna eleccion ante los hechos que se nos pre-
sentan en la gperonioiogia?

En principio la posicion ¢tica que le correspon-
derfa a la gerontologia supone la de enfocar el
caso, es decir “al viejo™ desde contextos espe-
cificos en los que la respuesta ética no pueda
estar exenta de pensar al acontecimiento como
construido, La éhca de la responsabilidad, da
cuenta de dicha posicion frente a lo particular
del acontecimiento, en tanto nos demands estar
atento a las realidades posibles v a los pasos
calculados para momentos precisos (Weber,
1918). Esta perspectiva, nos demanda salir por
una lado de 1dgicas totalizantes, las cuales tien-
den a homogeneizar una poblacidn desde valo-
res estadisticos o culturales v por el otro, a li-
mitar el valor de los ideales sociales
heterogéneos. Moody considera que: " Un ideal
elternative debe extar anclado en una realidad
socigl e histarica concrela, no en iérmings abs-
tractos de antonomia ni de derechos propios
de la edad” (Moody, H, 1996).

La difusién de un modelo de gerontologia pla-
nificada ha generado que el planeta devenga una
aldea de iguales prestaciones sin atender a la

3 Los comiilos sor del egior

diversidad de representaciones sociales existen-
tes. Las nociones de género, “hicnestar™ o au-
tonomia guedan sintetizadas en propucslas
estandar que siguen el american way of life.
Incluso, como sefala Moody (1996), el ideal
de aulonomia tan mentado por todos nosotros,
corre el riesgo de quedar capturado dentro de
una légica burocritica que desatienda el mo-
mento vy la oportunidad. Tendiendo, por lo con-
trario, a que este ideal, 51 sed una gufa que nos
ayude a pensar como damos autonomia en la
vida cotidiana. Pensando en el {in de un trata-
miento, laeleceion de un cuaro en un geridtrico
o en la participacion activa en una comunidad.
Debemos tener en cuenta que el valor de la au-
tonomia aparecié en la cultura occidentul de la
mano del individualismo moderno, en
interrelacion con ciertas estructuras econdmi-
cas y sociales no del todo compartibles aun en
la “aldea global”. Por ello, es necesario no ol-
vidar la relativizacién que conlleva las practi-
cis concretas y las politicas sociales sobre cler-
tos ideales, cuando tenemos que aplicarlos a
sujetos particulares ¥ en diversas culturas.

Creo gue, incluso, la mayor burocratizacion posi-
ble que venga desde una ley sobre adultos mayo-
res, deberd ser pensada en términos EHeticos den-
tro de una estrategia que no termine estigmaltizan-
do, lo que puede ser wansitono o reladvo a cir-
cunstancias especificas.

Ninguno de estos detalles cotidianos son
intrascendentes, por la simple razon de que alli
s2 juega la pérdida de dignidad, de la wdentidad y
del deseo del ser humano a través de la tirania
de las pequefias decisiones.

Debemos hacer de la libertad un problema es-
tratégice, nos decia Foucault, para crear liber-
tad en los mayorss. Somos mis libres de 1o que
CTEemos, NO porgue estemos menos determina-
dos, sino porque hay muchas cosas con las que
podemos romper. Pero para ello, es necesario
liberarnos primero, nNosotros MISMOS COITO
gerontdlogos, de toda la carga de prejuicios de
lo que creemos que es un viejo, es decir, un hom-
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bre. Por lo tanto, cuando hablamos de compro-
miso ético ¥ politico en gerontologia, implica
gue abordemos este espectro social con una
mirada en lo que fue, pero sabiendo lo que puc-
de potencialmente ser y especialmente en lo gque
busca ser.

Ser responsables implica tener conciencia de la
incidencia de nuestro discurso sobre una poblu-
ci16n. Esto supone tener una postura élica clara,
en donde sepamos inteligic las consecuencias
tiltimas de nuestros discursos, Asumir una pos-
Lura en lague seamos consecuentes con un ideal
ligado a los derechos del hombre a elegir su
deseo y una responsabilidad social a posibilitar
¢l sceeso ul mismo, Pero, fundamentalmente,
ser responsable en este campo, implica saber
acliar con los mayores, y seguirlos en su cami-
no pudiendo abrir un campo teérico que allane
sus bisquedas v sus desarrollos,

El problema que se nos plantea es politico, cul
tural ¥ ético, v debemos, no solo, tratar de libe-
rar al viejo de las determinaciones ligadas al
estado y sus instituciones, sino, liberar a los
propios vigjos del tipo de determinacion gue
como individuos han sido ohjeto.

L.a constitucion de un sujeto y un
profesional agente

Todo discurso social, nos dice Freud, genera su
propio malestar en los individuos. Malestar,
individual y colectivo, que determinard su
reposicionamiento subjetivo. Este lugar, sin
embargo, serd el eje desde dinde se inlentard
modificar, con una lectura de o social distinta,
su padecimicnlo,

Este sujeto asi delerminado, no es un ente pasi-
vo, sino que es el motor de cambio al modelo
antes planteado. El cual se vuelve responsable
del padecer que sufria, en cuanto objeto de una
determinada concepeidn de la realidad. Volvién-
dose capaz de subvertir €] orden que lo
viclimizaba,

El sujeto es a la vez una construccién y un agen-
te social. La construccidn de las posiciones
implica al sujeto como un agente, con una mul-
tiplicidad de representaciones ideoldgicas con-
tradictorias y posiciones frente a las cuales, esle
debe negociar el reconocimiento de su identi-
dad (Alcoff, L.1988). Resulta relevante como
el mismo procese que construye sujetos domi-
nados, a su vez establece sujetos que resisten
(Katz, 5, 1996). Haciendo que ¢l empodera-
mienio sea a su vez la posibilidad de darse una
nueva identidad. Asi como hay viejos que re-
guieren de un soporte social importante, la
mayoris son cupaces de mantener una plena
autonomia. Muchos de ellos buscan ser
participes en sus decisiones, sin percibirse asf
MISMos como pacientes, y no queriendo aban-
donar sus juicios por el juicio de los otros, por-
(jue guieren seguir manteniendo el curso de su
propia destino (Thurse, 1993),

Las minorfas fueron cambiando poco a poco la
jerarquia propia. Do ser minoritarios, v en tan-
to tales, aminorados por la socicdad, se han con-
vertido en una fuente de innovacién y de cam-
bio social. La multiplicacién de los movimien-
tos, muchas veces aln periféricos, son porta-
dores de priclicas, de proyectos originales y de
transformacidn en las relaciones sociales, Me-
lamorfosis que parece tener efectos duraderns
{Moscaovici, 1976).

Esto nos lleva a situar la responsabilidad ética
frente al posicionamiento especifico de cada
grupo etireo, v a su vez de aguel que estudie
dicho fendmeno social, para el caso, el
gerontlogo. A ambaos les caben decisiones que
SUpONen una posicién étca. Las mismas abar-
cardn desde lo colidiano, lo terapéutico hasta
las politicas sociales. Sin embargo, loda deci-
sitn supone una eleccidn acerca del tipo de di-
visiones etireas gue gqueremos en la sociedad,
la responsabilidad subjetiva que otorgamos, y
tndas aquellas opeiones que construyen social-
mente el envejecimientn.
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