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管晓凤：中国伦理学会会员代表大会暨第12
届学术研讨会综述

管晓凤

　 2004年10月19日至24日，中国伦理学会在江西省南昌市和井冈山市召开了“中国伦理学会会

员代表大会暨第12届学术研讨会”，约200余位专家学者出席了会议。会议选出了新一届学会理

事会成员，陈瑛先生当选为会长。会议围绕“弘扬和培育民族精神”这一议题进行了广泛而深入

的探讨，现将主要内容综述如下：

　 一、民族精神的概念界说

　 关于民族精神的概念一直是中国传统文化学者们讨论的问题。上世纪前辈学者梁漱溟、台

湾学者柏杨、哲学家张岱年等人都有过专门论述。梁漱溟把每个民族的独特的精神方向或“根
本精神”称为民族精神，柏杨把民族的劣根性、落后性称为民族精神，张岱年把“能促进民族发

展的那许多精神”称为民族精神，而“妨碍民族发展的那不叫民族精神”。

　 与会学者对民族精神的看法也各不相同，概括起来，主要有以下几个方面：

　 第一，民族精神首先是一个民族独特的精神气质和精神支撑。唐永进认为，民族精神是特

定国家和民族每一个人的灵魂，即该国家和民族每一个人赖以生存和发展的精神支撑。吕锡琛

认为，民族精神是该民族在长期共同的社会生活中和文化传统陶冶下所形成的并支撑着该民族

生存和发展的精神动力。池平青认为，民族精神是一个民族在其历史发展过程中长期积淀下来

的民族精华，是一个族生存与发展的民族灵魂。他们都认同党的十六大报告提出的民族精神是

一个民族赖以生存和发展的精神支撑。

　 第二，民族精神是一种社会意识。李玢指出，民族精神是一种社会意识，是每个民族在长

期的生存发展中不断形成的共同的文化精髓，是一个民族赖以生存和发展的的精神支撑，是一

种能激发民族奋发向上、顽强进取的精神动力。高瑞鹏也认为民族精神是一种社会意识，是一

个民族对其社会存在、社会生活的反映，是民族文化最本质、最集中的体现。

　 第三，民族精神是一个民族的精神状态的综合反映，而且是在历史的过程中长时间的稳定

的反映。与会学者大部分认同这种观点。夏伟东从这样的立场着眼，将民族精神界定为：一个

民族大家庭共同的思想、文化、道德、精神气质、心理品质等在历史发展进步过程中，所形成

的特有的、统一的、稳定的精神状态。余玉花也认同民族精神就是一个民族在适应环境、改造

世界、形成自己特有语言、习俗和人文传统的长期发展历程中，所表现出来的富有生命力的优

秀思想、高尚品格和坚定志向。它是一个民族心理特征、文化传统、精神风貌、价值取向的集

中体现，具有对内动员和聚集民族力量、对外展示和树立民族形象的重要功能。安云凤也认

为，民族精神是一个民族的文化传统、道德情操、价值观念和心理特征的综合体现，是一个民

族认同并追求的文化精髓、价值目标、道德境界和理想人格的集粹，是一个民族生存发展的灵

魂和精神支柱。



　 还有些学者从别的角度界定民族精神。如徐星认为民族精神是一种价值观，是一个民族在

漫长的历史发展过程中，逐渐形成并渗透在思想文化、思维模式、伦理道德、风俗习惯、心理

结构、语言文字之中共同的价值观。袁祖社从“公共理性”和“公共精神”的角度切入，认为所

谓“民族精神”，实质上就是一个民族所一致认肯的“公共精神”。

　 二、中华民族精神的内涵

　 中华民族具有悠久的历史、灿烂的文化和优秀的传统，在五千多年的发展中，形成了许许

多多的民族精神。十六大报告将之概括为：以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇

敢、自强不息的伟大民族精神。与会学者就十六大概括的民族精神等同于中华民族精神的内涵

还是中华民族精神的核心展开了激烈的讨论。

　 戴艳军、黄颖娜、李伟侠等认为中华民族精神的内涵是一个核心、四个组成部分。一个核

心就是以爱国主义为核心，四个组成部分就是团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息。一

个核心将四个组成部分维系和聚集到一起，四个组成部分围绕一个核心展开、生成，相互作

用、相互影响，融合为一个不可分割的有机整体。

　 夏伟东提出了自己的看法，认为十六大报告是一个总的概括，抓住的是民族精神的主要方

面。在中国五千年的历史发展中，通过民族精神的这些主要方面而具体展开和具体表现的民族

精神的形式，还有许许多多，他们都是民族精神的具体内涵。可以从五个历史阶段来把握民族

精神的具体表现形式。第一个阶段：中国古代。如精卫填海、愚公移山，“天下兴亡，匹夫有

责”等。第二阶段：中国近代。如林则徐禁烟、天平天国运动、辛亥革命等。第三阶段：中国

现代革命战争时期。如五四精神、井冈山精神、征精神、延安精神等。第四阶段：社会主义革

命和建设时期。如大庆精神、“两弹一星”精神、雷锋精神等。第五阶段：改革开放和建设中国

特色社会主义新时期。如邓小平同志提出的“五种精神”，江泽民提出的六十四字的“伟大创业

精神”等。

　 林桂榛认为，十六大报告包含三层意思：一是我们优秀的民族精神归纳起来，主要有“团结

统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息”等；二是我们这些伟大的民族精神的核心内容是对祖

国的热爱，对祖国的人民的热爱，谓之“爱国主义”；三是近百年来，中国共产党领导人民在变

革与发展中不断地丰富着民族精神，民族精神可以说是开放的体系。

　 杨秀香认为中华民族精神的基本内容包括：自强不息、奋发有为；厚德载物、和谐兼容；

爱国奉献、勇担责任；天人合一、共生共荣；求实务实、与时俱进等等。它在不同的时代有不

同的表现形式，从全球化的视角，当代民族精神表现为建设现代化国家的自主科学发展的精

神。它的具体内容可以概括为开放参与、兼收并蓄；天人协调、保护自然；自强创新、自主发

展三个方面。

　 王玲玲认为民族精神就是以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不

息。具体可以概括为贵和尚中、刚健自强、贵公贱私、忧患自省、正道直行和求是务实六个方

面。



　 三、培育和弘扬民族精神的重要意义

　 民族精神是民族意识的精华和灵魂，是民族的守护神，它的存在与否决定着一个民族的生

死存亡。学者们普遍认为，弘扬和培育伟大的中华民族精神，意义十分重大，并着重强调了弘

扬和培育民族精神对增强综合国力和民族凝聚力、向心力，实现中华民族的全面复兴中所起的

精神支撑作用。

　 唐永进指出，弘扬民族精神是实现人的全面发展的必然要求，也是全面建设小康社会的迫

切需要。人的“全面自由发展”，需要弘扬民族精神；而民族精神的弘扬，也有赖于每个人

的“全面自由发展”。

　 王小锡在大会发言中，从经济的角度论述了弘扬和培育民族精神的重要性。他认为，道德

也是一个运行有序和发展有效的社会经济体、生产总过程、交易过程和秩序中必不可少的并且

带来巨大经济效率的资本资源。由于道德具有特定的约束与激励功能，防止了交易过程中

的“道德风险”，减少了经济中的人为的不确定性，降低了交易成本，进而提高了资源配置的效

率，加速了社会财富的创造，道德才具备了　 资本的一般属性，成为宝贵的制度资源，也最

终有理由成为广义资本的一部分——道德资本。

　 戴艳军、黄颖娜、李伟侠认为在当今中华民族和平崛起的进程中，中华民族精神具有崭新

的时代价值，主要表现为有利于促进全民族共同理想和科学信仰的形成；有利于促进科学发展

观的全面贯彻和落实；有利于焕发整个社会的精神面貌，建构和生成具有民族精神血脉的现代

人格；有利于全面建设小康社会。

　 安云凤认为，当前弘扬民族精神对中华民族的振兴和发展具有重要的意义。一方面，坚持

中华民族的优秀文化传统，弘扬中华民族特有的民族精神，是在全球化过程中保持民族传统和

民族个性，维护国家和民族的团结统一，使之立与不败之地的关键。另一方面，当前我们所进

行的社会主义事业是一项伟大巨前无古人的事业，是一个长期曲折艰苦奋斗的过程。要克服总

总天灾、人祸以及各种突发性的事件，实现中华民族的伟大复兴，都需要民族精神的支撑。

　 杨秀香从全球化视角，认为中国要改变经济、技术的落后状态必须要参与全球化，而要使

全球成为发展的机遇就必须坚持具有民族特色的自主发展。在全球化的机遇和风险面前，我们

需要民族精神对全民族的引导和激励。

　 四、 有效弘扬和培育民族精神的基本途径与方法。

　 胡锦涛同志在“七一”重要讲话中，曾明确地把“如何弘扬和培育民族精神”作为我国社会主义

自我完善和发展需要进一步探索和回答的重大课题之一。对此问题，与会学者多数都认为，弘

扬和培养民族精神是一个系统工程，必须坚持以人为本，秉承“古为今用、洋为中用、去其糟

粕、取其精华、推陈出新”的原则，通过全社会的努力，抓好教育的改革和发展，把弘扬和培

育民族精神贯穿于国民教育、精神文明建设的始终，



　 池平青从文化建设的角度指出：社会主义文化建设是大力弘扬和培育民族精神的有效载体

和重要途径，是弘扬和培育民族精神的“火炬”。科学理论是大力培育和弘扬民族精神的思想基

础。只有在科学理论的指导下，社会主义文化建设过程中的弘扬民族精神的活动，才能呈现出

蓬勃的生机，向着先进的、健康的方向发展。教育事业是大力塑造和弘扬民族精神的重要途径

和主要阵地。文学艺术是大力培育和弘扬民族精神的有效载体。舆论氛围是大力培育和弘扬民

族精神的有力武器。

　 徐星指出，军人道德形象所具有的教育引导功能是当前在全社会弘扬和培育民族精神的有

效途径。因为高尚的军人道德人格形象蕴涵着民族精神、承载着民族精神。这就要求我们从本

质上深刻地认识军人道德形象的民族精神价值，自觉能动地挖掘和利用军人道德人格这一丰富

资源，以其作为载体和终结，推动民族精神在全社会的传播和认同，搞好中华民族精神的弘扬

和培育。王联斌也认为国防伦理精神是民族价值观的一种特殊形态，是民族精神在国防文化领

域中的集中体现。坚持不懈地对全体公民进行国防文化的教育和训练，是弘扬和培育民族精神

的重要途径。

　 李玢认为，民族精神的内涵，反映了民族精神的价值目标，是可以通过教育加以引导和同

化的。他以弘扬和培育民族精神的大教育环境为背景，提出了“民族精神教育”这一新理念，并

从四个视角论述了民族精神教育，即民族精神教育是凝聚力教育；民族精神教育是震撼力教

育；民族精神教育是意志力教育；民族精神教育是创造力教育。通过民族精神教育，使青年学

生具有较强的民族精神意识；具有较高的民族精神素养；具有较好的民族精神品格。

　 安云凤认为，家庭是培养个体成员民族精神的第一阵地和最佳场所，通过家教文化灌输民

族精神，是培育民族精神的最好形式。因此在培育和弘扬民族精神的教育中，除了发挥学校教

育与社会教育的作用外，特别应该发挥家庭教育的作用，创造具有民族精神的现代家教文化，

使我们的孩子在家庭中汲取民族精神的素养，得到民族精神的熏陶。

　 五、中国传统伦理与民族精神的关系

　 温克勤认为，从思想文化创造发展的视角而言先秦诸子百家思想对中华民族精神的发展都

作出了自己的贡献，特别是先秦儒家伦理精粹在中华民族精神的形成发展过程中发挥了骨干作

用。并从其崇仁重义、尚礼贵诚、重智尚勇、贵和执中、与其倡导的自强厚德、爱国奉献、治

世理想、内圣外王以及其思想等方面加强论述。

　 黄富峰认为，孔子的政治伦理是其博大精神思想体系的重要组成部分，他的“为政以德”的治

国思想不仅在当时，还是对于现代都有其积极意义。孔子“为政以德”的政治伦理思想以“仁”为
基础，以“利民”为价值导向，以实现社会“大同”为理想目标。为此，他要求治国者不断加强道

德修养，坚持人道主义的伦理原则，选贤任能，实行民主，反对战争，维护和平。继承和发扬

孔子的政治伦理思想，对实现海峡两岸的和平统一具有重要意义。

　 安云凤认为，中国传统家教文化与中华民族精神一脉相承、融会贯通，中国传统家教文化

是民族精神培养孕育的摇篮。中国传统家教文化充分饱满的体现了民族精神的基本内涵，在社

会成员民族精神的培育中发挥了重要的作用。中国传统家教文化充分发挥了家庭教育的特殊功



能，使民族精神通过早期教育、家长的言传身教、长期细致反复的影响和教育，渗透到人们的

心灵深处，对道德情操的培育陶冶，对人格品行的塑造形成，对个体民族精神的培养孕育起到

了重要的作用。

　 吕锡琛认为，道家倡导抱朴守真、弃诈去华、宠辱不惊、顺应自然、率性尊道、柔弱慈

让、超然物外、不与物迁，在漫长的历史长河中，这些主张与儒家自强不息、忠孝并重、群体

优先等伦理思想相互补，深深地渗透到广大民众的心中，成为支撑着中华民族生存和发展的精

神动力。在今天新的历史条件下，对其进行梳理和现代诠释，有助于提高中华民族的思想素

质，加强民主凝聚力和文化竞争力，自立于世界民族之林。

　 孙君恒认为，墨学思想博大精深，是中华民族宝贵的精神财富，是民族精神的重要渊源之

一。墨子精神和现代社会提倡的价值观念不谋而合，表现在科学精神、公利与互利精神、平等

与法制精神、改革与进取精神等方面。墨子旗帜鲜明地提出的“兼相爱、交相利”的互利理论，

强调了人与人之间的平等，提出了一种无差别、无等级“尚兼反别”的兼爱观，提倡一种不分亲

疏贵贱，普遍平等地相爱互助的思想。他还主张“非命”，就不能满足现状，就需要抗争、改

革、创新、奋斗，是一种为了理想不断进取的精神。

　 会议还就民族精神与科学发展观、公民道德建设、未成年人思想道德教育等问题进行了激

烈的讨论。另外还讨论了伦理学的其他理论与应用问题，如建立社会主义思想道德体系、关于

诚信问题的思考、当代中国水伦理初探、行政主体伦理建设中的几个问题、对待全球化的伦理

思考等等。
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学硕士研究生。联系方式：地址：江西师范大学政法学院2003级伦理学硕士研究生 邮编：
330027 电话：13870843757 E-mail: gxftt@163.com）

　 （本文首次发表于《中国应用伦理学网》主页“观念交锋”专栏2004年10月27日13时20分）
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