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艺术要有鲜明的社会伦理内容 

楼宇烈 

日前出版的《中国的品格》是著名学者楼宇烈先生第一本面向大众的著作，深入浅

出，娓娓而谈，楼宇烈先生是中国文化真诚的倡导者、实践者，身体力行地弘扬传统文

化，在本书中他把中国传统文学艺术置于极高地位，认为中国的传统文学艺术，最深刻

地传达了中国传统文化的精神境界和生活情趣。尤为难得的是，这本书并不止于宣介传

统文化的特点，而是针对今天的时弊有感而发，虽寥寥数语，然微言大义，发人深思，

当有益于时下为文为艺。 

艺术家的责任 

任何艺术，都不是孤立的。它不仅仅是作为艺术家个人的一种主体意识的表达，更

重要的是作为一个人类所共同追求的境界的表达。每个艺术家的艺术作品，都应该贯彻

这样一种精神。从某一个角度来讲，也可以说，不是为了艺术而艺术，这个应该是中国

传统文化中间，体现艺术精神的一个最根本的原则。 

在讨论这个问题的时候，就有人提出中国没有艺术，因为中国传统文化过分强调艺

术的社会作用，或者是政治意义，而没有艺术自己的独立性。因此近代以来，很多人都

在探讨所谓艺术自觉。 

艺术自觉的标志是什么呢？他们认为艺术的自觉就是艺术能够脱离政治，能够只是

反映艺术家个人追求，这才是一种艺术的自觉。或者是为了艺术而艺术，也就是说追求

形式上的完美，而不去管它的内容对大众究竟是有利还是无利。认为只有这样，艺术才

是自觉。这是一个很大的误导，现在很多的美学研究、艺术研究，都把“什么叫作艺术

自觉”作为标志性的问题。 

拿中国历史来讲，很多研究者认为到了魏晋时期，中国的艺术才开始进入艺术的自

觉。因为魏晋时期，强调人的个性的张扬，强调尊重自然。跟先秦两汉以来强调乐教要

服从于伦理的原则，服从于治国的理念，服从于人格境界的提升相比，艺术好像完全成

了一个人的自然个性的充分表露。 

其实这里面也有一个误区，魏晋时期确实是强调人的个性，强调尊重人的自然本性，

要解决人的自然本性跟整个社会礼教对他的要求，甚至于在某种程度上，也可以说是对

他的束缚之间的矛盾，由此产生了一股“越名教而任自然”的思潮。这一思潮最著名的

代表就是竹林七贤，像嵇康、阮籍、刘伶、阮咸等这样一批人，他们是非常强调狂放、
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放任的。但这样一批狂放的人，是不是代表了一个主流呢？或者说他们的内心是不是真

的狂妄？ 

可以说不完全是这样。如果仔细考察一下，就会发现，这批人之所以这么狂妄，很

大程度上，是为了躲避当时激烈的政治斗争，通过这种表现的狂妄保护自己。而并不是

说，他们真正的内心就是放任的。相反，他们是非常重视礼乐规范的。譬如阮籍，他是

一个非常狂放的人，但是他教育自己的儿子，决不能学习他的放荡不羁。稽康也是非常

放任的，他明确地提出“越名教而任自然”，但是他也不主张完全放任自己。他在《养

生论》中说完全放任自己最后会害了自己。 

因此，在中国传统文化中，中国的艺术家们是应该有社会责任的，艺术必须要有鲜

明的社会伦理的内容。 

我认为，中国传统文化对于艺术的这样一种定位，对于艺术和人格培养之间的关系

的诠释，是非常重要、非常准确的。每个艺术家，都应该有一种非常明确的社会责任感

和社会意识，而不能自己随心所欲。如果那样的话，很难讲社会风气会被引导到一个什

么样的方向。这是非常可怕的。 

之所以说明这个问题，是因为现代社会，在乐教方面实际上是相当放任的，其对社

会造成的影响也很坏，现在很多的艺术家都缺乏社会责任感。因此学习和了解中国传统

中对于乐教，或者艺术教育、美育的看法，对现代人来讲，非常重要。 

中国传统艺术的社会作用 

美育的社会引导作用，是中国文化的一个重要特点。在西方文化中，是通过宗教来

进行道德的教化和艺术的教化的。西方艺术中，百分之九十都是宗教艺术。因此在西方，

礼乐的教化都是通过宗教来进行的。 

而中国没有像西方那样的宗教形式。如果我们抽掉关于做人的道理和人际关系这方

面的教化，而仅仅去学习西方近现代以来的，所谓张扬个性的表达，我们就失去了自己

的根本。 

因为在根本的问题上，西方的宗教所规定的伦理道德是非常根深蒂固的，它就是西

方的道德防线。所以西方除去现象上个性张扬的表达之外，还有非常传统、非常深入的

宗教教化。而如果中国把自己的礼乐教化抛弃了，去学习西方的张扬、放任，但又没有

西方的那种宗教教化，那么中国就失去了自己道德的防线。这是一个非常严峻的问题。 

而中国的许多艺术，就曾经在这个方面起了很大的作用。譬如，在以前的中国社会
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中，知识分子是非常少数的，最初只有王公贵族的子弟才能进学堂，绝大多数的老百姓

都是没有受过教育的，都是文盲，却都懂得做人的道理。这些道理从何而来呢？其实就

是通过艺术的教化。说书、演戏等，都教给了他们做人的道理。尽管不识字，但他们对

于做人的道理可能比那些识很多字，有很高文化的人，把握得还要准确。 

这是在民众中间。那么在知识分子中间呢？当时非常强调艺术的修养。在艺术修养

中，作为作者来讲，要寄托他的志向，寄托他的一种人格的或对人生境界的追求。而作

为读者来讲，也要从这些作品里面去体会生活的意义、人生的价值。 

因此对于好的诗篇和散文，人们常常会评价说“脍炙人口”。就是因为它们不仅辞

章华美，更重要的是寓意深刻。在中国古代的散文中，有一篇《岳阳楼记》，应该是为

大多数人所熟知的。范仲淹在《岳阳楼记》中发出的“先天下之忧而忧，后天下之乐而

乐”的慨叹，成为流传至今的名句。这样的名句，不仅辞藻优美，而且含义深刻。 

对联里也有这样的例子。如“未出土时就有节，及凌云处尚虚心”，描写的是竹子，

非常贴切。没有出土的时候就已经有了节，当它长得再高的时候，几乎要接近云的高度

了，中间还是空心的。这表面上是描写竹子的，实际上能从里面体会到一种非常重要的

人的品格。人就应该像竹子一样，要有节操，而且就算到了再高的地位，也还要虚心，

要谦逊有礼。 

艺术精神在中国文化中就是这样体现的。它引导人们向善、向上。就因为在艺术精

神中包含着这样的社会责任，所以它必须要载道。艺术不只是一个为了满足欲望的东西。

更重要的是，它是用来教化民众、和谐社会、休养生息、陶冶性情的。因此不能够玩物

丧志，不应该好恶无节，而应当通过艺术的修养，通过文以载道，以道来统艺，来提升

欣赏的趣味、审美的境界，进而体悟生命的意义和人生的价值。 

在人生的修养或者文化的修养中，不仅要有伦理的修养，而且事实上要包含艺术的

修养。艺术教育也是素质教育中最重要的一个部分。但现在的艺术教育，特别是那种课

余的艺术教育，可以说基本上都是一种功利性的教育。很多的家长让小孩去学习弹琴也

好，唱歌也好，跳舞也好，大都只是为了将来孩子考大学的时候能够得到特长生的优惠

政策，或者是为了将来成为一个明星。这完全违背了中国艺术教育的宗旨，可以说是对

艺术的一个最大的侮辱！ 

在这样的情况下，艺术不仅不能起到陶冶性情、体悟人生的作用，反而会助长、滋

生功利心。因此，在今天如何发扬中国传统文化中的艺术精神、正确把握中国艺术精神

的内涵，就成为一个迫切需要解决的问题。 


