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张禹东：宽容：一种生存方式
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宽容:一种生存方式
——以海外华侨华人的生存实践为例
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一　华侨华人文化的双重特性
中国有几千万旅居海外的华侨华人,其中大约有2000多万分布在东南亚地区。这个数字的

概念是:占全世界华侨华人总数的80%;占东南亚地区人口的5%。二战以后,各国华侨陆续放弃中
国国籍,成为居住国公民。到20世纪90年代, 95%的华侨已经加入当地国籍,这表明原有的华侨
社会已经转变为华人社会。这种历史性的变化意味着中国移民的后裔在观念心态上已经从“叶
落归根”转化为“落地生根”;在政治上已经从对祖籍国的认同转化为对居住国的认同,华人已
经成为居住国民族大家庭的一个组成部分。与之相应,华人文化也相应经历了从中华文化
———华侨文化———华人文化的转变过程。华侨文化可以看成是中华文化在海外的延伸,是
中华文化的构成内容;华人文化不是中华文化在海外的翻版,而是华人居住国社会多元文化的重
要内容,是居住地国家文化的组成部分。当然,华侨文化也存在着由于受到居住国社会文化的影
响而表现出与中华本土文化相区别的特点。在这个意义上,仍可以把华侨华人文化作为一个复
合体来加以考察和分析,而对它们的区别将暂时略去。

海外华侨华人是具有多重属性的特殊群体,这也决定了华侨华人文化同样具有多重特性。
关于华人及其文化的多重属性问题学术界有不同看法,笔者认为,华侨华人文化在异域生存发展
过程中表现出了中华性和当地性的双重特性。

一方面,由于受到居住地其他民族文化的渗透、影响而出现的变异现象,表现出对居住地社
会文化的适应,从而体现了对于居住地社会文化的涵化与认同以及与中华传统文化的区别性;另
一方面,则在内涵、形式、形态乃至深层的价值观等方面仍然保留着浓厚的中华文化色彩,从而
体现了华侨华人文化对于中华文化的渊源性以及与居住地其他民族文化的差异性。当然,这里
需要特别注意:

第一,华侨华人文化对中华文化的保留并不是简单的移植或照搬,也不是原封不动地保持原
貌,而是一个根据华侨华人生存发展需要而进行筛选、取舍和调整的过程。也就是说,只有那些
从形式上以及内容上与华侨华人族群生存发展需要相符合,与居住国社会经济政治文化相适应
的传统文化,才能获得更好的保留和发展。因此,我们不能因其中华性而将华人文化简单地等同
于中华文化,从而不合时宜地在华人居住国公开宣扬和传播中华文化。当然,也不能因为当地性
或本地化进程的加快而否认华侨华人文化与中华文化的渊源关系。

第二,华侨华人文化的当地性是华人逐步融入当地社会的一个重要表现,也是不同文化交融
的必然结果。而且由于东南亚大多数国家都有被西方列强殖民的经历,因此,这种当地性是在当
地民族文化和西方文化的双重渗透、冲击下逐渐生成的。

第三,华侨华人文化中的中华性与当地性处于一个彼消此长的过程中。从长远的发展来
看,也许会出现中华性逐渐式微的境况,迄今为止,中华性至少在华侨华人文化中居主流地位,起
着主导的作用,其中儒家文化的影响最为深刻和明显。比如,近年来马来西亚华人社会明确提
出,要“加强灌输传统伦理道德价值思想”,认为“传统的忠、孝、仁、爱、礼、义、廉耻等价
值观是华族文化的特点和优点,应获得振兴与继续发扬”; [ 1 ]在以华人为主体的新加坡,政
府所倡导的价值观虽然冠以“亚洲价值观”之名,但仍可看到儒家文化影响的深刻烙印[ 2 ]
。

二　宽容:华侨华人的生存方式
关于宽容内涵的理解是一个颇具歧异性的问题。比如,《大英百科全书》界说宽容是一

种“容许别人有行动和判断的自由,对不同于自己的见解的耐心公正的容忍”的美德;宽容是一
种“以价值多元化为根据的理性化、明智的生活态度和实践方式”[ 3 ] ;宽容是一种“具有
普遍价值向度的道德态度和文化态度”[ 4 ] ;其他还有,认为宽容是一种思维方式;是一种世



界观;是一种包容心态;等等。实际上,宽容是一个很难达成共识的概念。虽然宽容作为调节处
理人与人、人与自然、人与社会相互关系的重要范畴具有普遍性意义或价值,但由于宽容的主
体是现实的人,宽容思想的生成环境是具体的、动态的,因此,在不同的处境和语境中,宽容具有
不同含义、不同的叙述方式、不同的历史渊源和不同的展现形式。在华侨华人这个特定的主
体、在海外居住地这种特定的环境中,宽容就不仅是一种个人美德,也是一种族群行为规范准
则;不仅是一种生活态度,更是一种生存方式。以下试从几个不同的角度加以分析。

第一,宽容是华侨华人及其文化特性的重要体现。在注重和谐的中国传统文化中,不乏关于
宽容的丰富思想。比如儒家的“厚德载物”、中和思想;佛家的忍让、慈悲精神等。华侨华人
文化中的宽容思想传承了中华传统文化中丰富的资源,使之具有厚实的内蕴,这也是华侨华人及
其文化所具有的中华性的重要体现,或者说,华侨华人及其文化的宽容性是对中华民族与中华文
化宽容性的继承。比如,马来西亚华人就把兼收并蓄、中庸之道等概括为华族的优良特征,认
为“在中华民族几千年的实践中,和平、包容的民族特性已经成为华人的精粹文化”,“发挥华
人思想的优良特征应以中庸之道为核心”。[ 5 ]

第二,宽容是华侨华人在海外多元异质环境中的生存选择。宽容意识就是多元意识。宽容
是价值多元化基础上主体的选择;生存方式是个体与群体、个人与社会、主体与环境有机结合
的产物。海外华侨华人在居住地的社会生活,所面对的现实就是在种族、宗教、语言文字、风
俗习惯等方面具有多元异质性的现实环境,而且作为移民族群又处于一种比较弱势地位,其生存
处境必然受到居住国社会主体民族及其文化的强烈影响。华侨华人的生存必须正视这个现实。
因为人的生存是多向度的,而多向度的生存选择必然产生价值冲突。如何对这种冲突进行调
适,以求得生存的保障与发展的基础? 海外华侨华人所借助的就是宽容。在多元宗教文化背景
下,东南亚华侨华人以宽容迎对多元的价值碰撞。

(1)对其他民族文化的接纳。比如,对其他民族宗教神灵的接受与信仰。在新加坡、马来西
亚华人社会出现的“拿督公”信仰就很耐人寻味。“拿督”崇拜本为马来人的原始信仰,在伊
斯兰教传入后,马来人逐步把它遗弃,而华人却继承过来,加入自己的信仰对象中作为保佑平
安、消灾祛病的神灵进行敬奉。在对“拿督公”的崇拜礼俗上,既有华人的习俗,也吸收了马来
人的一些习俗。有趣的是,在马来西亚雪兰莪有一个拿督庙,政府因修公路和桥梁的需要打算加
以铲除,而上书要求保护的不是马来人却是华人。

(2)华人宗教信仰文化的开放性。华人对其他民族信奉本族群的传统宗教未有排斥情绪,对
本族群成员信奉或改宗其他异质性宗教信仰也抱着超然、平和的态度而不是大惊小怪。
比如,华人接受基督宗教信仰已经视为平常,对于那些皈依伊斯兰教、印度教的华人,只要他还
保留华人文化风俗习惯,仍可接受他为华人社会成员。相比之下,马来人的信仰文化则比较封
闭,马来人对于其成员改宗其他宗教非常敏感。实际上由于各种因素的制约,这几乎是不可能的
事,所以我们看到,迄今马来人仍保留着100%的信奉伊斯兰教的比例,是宗教与种族同质性最高
的民族。

(3)努力倡导不同文化的融合。最典型的就是提倡“五教”(孔教、道教、佛教、基督教、
伊斯兰教)同源同宗的德教会在东南亚华人社会的广为流行, [ 6 ]其教义就融合了“五教”的
基本思想。作为一种融合性宗教,“德教会”在东南亚各国均有组织,其中马来西亚的德教会发
展最快,已有近百个德教会组织,表现非常活跃,经过近几十年的发展已具有相当的规模、气派
和地位;在印度尼西亚三宝垄的三保庙也突出体现了佛教、道教、孔教和伊斯兰教的融合,从庙
的节日活动看,既有道教的玉皇圣诞,也有孔夫子节,更有尊崇伊斯兰教真主的敬天公节。

第三,宽容是华侨华人族群内部关系的整合方式。宽容是调整和处理个人与群体、个人与
社会、群体与群体之间关系的范畴。海外华人是由不同社群组成的既有冲突又有整合的族群。
而华人社群是根据不同的原则与标准进行划分的,这些标准和原则常见的有:亲缘、地缘、方
言、神缘、行业、会党等。其中,区别华人社群最主要的法则是血缘宗族认同、地缘认同和方
言认同。由于各种社群利益不同,加上外部环境的影响,华侨华人族群内部关系错综复杂,矛盾
重重,因此需要进行整合,以保证整个族群的生存与发展。而宽容就是华人整合族群内部关系的
重要方式。具体表现在:

(1)在处理社群内部成员之间关系时的宽让。比如,作为华人社会三大支柱之一的华人会馆
或社团的一个重要功能就是调停或调解成员之间的纠纷,这些纠纷基本上是在和谐与忍让的原
则下得到和平解决。

(2)在以亲缘关系认同进行整合时的包容。这种包容是指对不具有实质性而是虚拟的抽象
的血缘关系认同的承认与接纳。比如,同姓不同宗的宗族或个人之间的联结就具有虚拟的性
质。当然这种联宗共祖现象在中国宗族史上就已经存在并发挥了重要作用,但在海外华人社会
特定的环境条件下,这种虚拟性进一步强化,不仅继续保存同姓不同宗的联系,并且出现了非血



缘非同姓的关系联结与认同。比如,在新加坡华人社会中,为了进一步适应社会变迁的
需要,华人中出现了以地缘为原则来整合认同对象,将同一地缘而不同姓不同宗的祖宗先人都作
为共同祭祀的对象,从而形成虚拟的“社群共祖”这一特殊的形态。

(3)在以地缘关系认同进行整合时的宽泛。所谓地缘是指以祖籍地认同而形成的地域性关
系网络。中国传统的地域组织以中国行政区域省、府、县、乡、村为单位,但在海外华人社会
中的地域社群则可以跨越行政区域,比如,菲律宾华人社会中的龙(漳州府的龙溪县)同(泉州府
的同安县)海(漳州府的海澄县)社群及其同乡会组织;此外还有跨越省份的“三江会馆”就包括
江苏、浙江和江西三省等等。

(4)在以神缘关系认同进行整合时的相容。所谓神缘是指以共同的神灵信仰认同而形成的
宗教性关系网络。华侨华人的宗教信仰并非如同马来人之于伊斯兰教、泰国人之于小乘佛教那
样有一个统一的宗教,而是具有多元庞杂的崇拜对象。海外华人也往往利用宗教作为整合社群
关系的重要手段,在整合中充分表现了华人文化的宽容性,不同地域不同宗族有不同的信仰对
象,但他们却可以相互兼容,和谐共处,共同成为华人族群的象征。比如,马来西亚柔佛州新山市
的华人有五大社群:福建人、潮州人、广府人、海南人和客家人。五个社群都有自己的神明:福
建人奉祀洪仙大帝,潮州人奉祀元天大帝,广府人奉祀华光大帝,海南人奉祀赵大元帅,客家人奉
祀感天大帝。五大社群的神明都安放在柔佛古庙里,逢年过节华人都去古庙祭拜,碰到一些重大
问题,不同社群领袖会一起到古庙求签问卜,由诸位神明决定。柔佛古庙实际上已经成为当地华
人族群的精神象征,对当地华人族群产生了巨大的凝聚力。[ 7 ]

第四,宽容是华侨华人心理、情感的调节手段。华侨华人文化中的宽容精神在现实生活中
主要表现在: (1)对一切人、事、物都能看透识破想开,不患得患失,不斤斤计较,做到能容天下
难容之事; (2)忍受,即安于受苦难受耻辱而无怨恨; (3)贵和尚中,凡事不偏不倚; (4)兼容并
蓄,尤其对异质性文化持开放而不是排斥的态度; (5)慈悲互助,对族群内部或外部人群的困难
能够本着博爱精神进行扶助,在很多华侨华人社团的章程中都明确加以倡导。可见,华侨华人不
仅把宽容作为传统美德来宣扬,使宽容成为华人社会重要的行为规范,而且努力将宽容精神信念
化、信仰化和制度化。这样的宽容不仅有利于调和、缓解伴随社会的变迁而来的日趋紧张、复
杂的人际关系、社群关系和族群关系,而且有助于调节在异国他乡复杂的生存环境中华侨华人
的焦虑情绪和孤立情感,使得华侨华人对生存价值的感受更加和谐、更加温馨。因为,生存方式
的核心概念是生存感受。一个人或一个群体的生存价值的高低实际上是由生存者的生存感受和
生存体验来评判的。而宽容行为可以在族群中形成一种安全感和归属感,使得人们获得某种程
度的心理平衡和情感充实。所以,在一个多元化的现代社会,宽容精神的倡导显得尤为重要。也
正因为华人及其文化的宽容性对于促进华人族群的和谐和社会的稳定有积极作用,新加坡政府
资政、前总理李光耀对华人传统宗教的宽容、和谐、忍让精神一直加以赞誉和肯定。[ 8 ]
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华族信仰的神祗。
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