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蒋劲松

环境美学将环境作为审美对象，其意义不仅是美学观念的变迁，更重要的是在感知层次上对人与
自然的亲密连续性的体认。⋯⋯在伯林特看来，环境美学的批评就不仅仅是审美活动，它具有重
新阐释甚至改造我们与自然的关系、我们的生活方式乃至我们生活于其中的文化制度的作用。  
 
 
 
 
　　以蕾切尔‧卡逊的《寂静的春天》为标志，从20世纪60年代开始，环保运动在西方国家如潮
涌起，取得了不少成果。在这一背景下，环境伦理学、环境哲学研究方兴未艾，自然的价值、权
利等问题得到了讨论，自然物成为伦理关怀的对象，等等，对这方面的学术进展，国内学人已作
了很多的翻译、介绍和研究工作。相比之下，与环境伦理学差不多同时兴起的环境美学，国内的
关注却比较少。因此，湖南科学技术出版所出版“环境美学译丛”，应该说是具有拓荒意义的壮
举。  
　　伯林特（Arnold Berleant）是美国长岛大学教授、国际美学会主席，在环境美学领域颇具影
响。“环境美学译丛”第一辑5本书中翻译了伯林特的两本著作。其中，《环境美学》力图为环
境的美学批评建立一种可靠的哲学基础；而《生活在景观中：走向一种环境美学》则试图将《环
境美学》的思想进一步发展、充实，并在更多的相关问题上予以应用和推广。  
　　在西方美学史上，占压倒性地位的是对于艺术品的审美研究，自然之美长期以来受到忽视。
隐藏在这种区别背后的是人工与自然的截然两分。环境美学将环境作为审美对象，其意义不仅是
美学观念的变迁，更重要的是在感知层次上对人与自然的亲密连续性的体认。在伯林特看来，环
境不是外在于我们的，而是与我们自身相互渗透、紧密联系、不可分割的。伯林特眼里的自然是
人们生活着的自然过程，是被体验着的自然，是人们生活其间的自然。  
　　人对自然环境之美的欣赏，不仅仅是视觉的享受，还涉及到了嗅觉、身体触觉、听觉、味
觉，乃至肌肉的紧张和放松等身体的全部感觉。人不仅仅是纯粹意识的存在，同时也是与自然血
肉相连的感性的肉体存在，不是独立于自然环境的存在，而是自然整体的一部分。人们不是用中
立、静观、不带功利的审美方式来审视外在的自然，而是用审美的参与来欣赏自然，将自己投入
到自然中，成为自然一个组成部分。  
　　从这样一种审美经验出发，伯林特向西方从古希腊以来占主导地位的思维方式提出了挑战。
西方哲学习惯于从揭示世界的始基和结构而不是其联系和连续性来理解世界。这种还原论切割分
析的思路，使得人与自然和谐统一难以实现。所以，他倡导我们在理解世界时，应该更多地认识
到联系而不是差别，连续而不是分离。人类的存在作为自然世界的参与者，而非旁观者。  
　　很长一段时间里，我们都只是从科学技术的角度来看待自然，仅仅把自然当作外在自然物的
集合，仅仅关注如何认识其规律，预测其变化，控制其发展。总而言之，只考虑有关自然
的“真”的方面。近来越来越多的人开始关注人与自然关系的“善”的方面，也就是说自然还是
人类伦理关怀的对象。然而，自然的“真”与“善”之间如何沟通协调，如何从真的必然性中推
导出善的合理性，在理论上还是一个难以解决的问题。在康德那里，二者之间沟通的桥梁是作为
第三批判的“判断力批判”。  
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　　如果说在康德那里，这种协调还只是一种假设的话（因为康德本质上来说还是一位人类中心
主义者），那么柏林特所提倡的环境美学，则提供了一种超越和消解人类中心论的感性认知方
式。按照他的观点，人类与自然的整体联系就不再是一种理论的假设或者间接的推论，而是在感
性中当下直接呈现出来的原初体验。它将会从根本上改变迄今以来的人与自然二元对立的生活方
式。  
　　正因如此，在伯林特看来，环境美学的批评就不仅仅是审美活动，它具有重新阐释甚至改造
我们与自然的关系、我们的生活方式乃至我们生活于其中的文化制度的作用。环境美学绝不仅仅
是消遣性的，它还具有广泛而深刻的解放功能。例如，伯林特对于迪斯尼世界的解构分析，就深
刻地揭露了盗用历史、民族和科学权威的殖民主义统治的真相。  
　　不仅如此，环境美学还具有创造性的建设功能，例如通过环境美学可以让我们更深刻、更准
确地认识、把握和领会身体，体会到身体与自然环境之间密不可分的血肉联系。而在人类的团结
与统一方面，除了理性共同体和道德共同体之外，人们在审美体验中可以直接领悟到美学共同体
的存在，它会帮助我们体认到自然和人类社会之间的统一性，超越现代社会中各种形式的二元对
立。  
　　近代以来，西化论者对于中国传统文化中的“天人合一”思想颇有微辞，认为这是中国文化
不够科学、逻辑不清的表现，认为只有效仿西方近代文化的天人相分思想才能实现现代化。西方
环境美学以连续性取代还原论分割的做法，强调人与自然整体和谐的观念，应该对我们重新思考
和评价中国传统文化提供有益的启示。
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