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希腊形而上学对基督教神学的初期影响

赵林

内容提要 ： 当 基督 教最初脱离犹太教母体到希腊罗 马

世界 中 进行传 播时 ， 它 从希腊哲 学中 吸取 了丰 富 的 精神养

料 ，
逐渐 生 长成 为 一 种 具 有 希腊 、 罗 马 文 化特 色 的 新 宗

教。 在希腊形 而上学 与基督教唯 灵主 义 神 学之 间 ，
可 以 溯

寻 出
一

条 明 显 的 精神线 索 。 从毕 达哥拉斯 主义 到柏拉 图

主义
，

一种 注重
＂

背 后 的 东西
＂

的 灵性化 倾 向 越来越 突 出 ，

这种希腊 形而上学传 统通 过斐洛 的 寓意解 经法 ， 深刻地影

响 了 基督 教的 福音 书 和初 期神 学思 想 ， 形成 了 灵 肉对立 的

二元论基 调 。

关键词 ： 希腊哲学
：

基督教 ；

唯 灵主义 ；

福音 书
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一

、 基督教唯灵主义的思想渊源

从文化渊源上看
，
基督教无疑具有

“

两希
”

传统 ， 即 希伯 来文

化传统 和希腊文化传统 。 形象地说 ，希伯 来文 化传统 （ 主要表现

为犹太教 ）构成 了基督教 的母亲 ，希腊文化传统 （ 主要表现为 希腊

哲学尤其是柏拉图 主义 ）构成了基督教 的父亲 。 基督教 的圣教历

史 、 契 约精神 （ 以
“

摩西十诫
”

为 核心 的律法 ）
、罪孽观念和选 民意

识来 自 犹太教
，
基督教的形而上学和唯灵主义神学思想 则 来 自 希

腊哲学 。 在公元 1 世纪上中叶
，
当彼得 、保罗等使徒秉承耶稣的教

导摆脱犹太 民族 的狭 隘藩 篱 ， 来到 外邦人 中 间传 播基督的 福音

时 ，他们所做的工作 ，
从表面上看是要用新兴 的基督教来 同化辽

阔 的希腊罗 马 世界
，
实质上却是在潜移默化地用希腊 罗 马世界的

文化精神 ，尤其是具有形而上学特点 的希腊哲学来重构 基督教 。

在
“

希腊罗 马世界的基督教化
”

这个显性 的历史外观背后
，
隐蔽着

一 个更加 深刻和 持久 的
“

基督教 的 希腊 罗 马化
”

的精 神蜕 变过
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程 。
？因此 ， 基督教是希伯来文化与希腊文化这两个亲体

“

杂交
”

、

融合的文化产物 ，
在它的 内部包含着大量异质文化成分 。 美 国哈

佛大学著名 历史学家布林顿在谈到基督教的文化渊源时指出 ：

“

基

督教之所 以成功 ，不仅是因 为它本身能抵挡异教崇拜 的尘世妥协

精神和粗鄙低劣 ， 而且也因为它容纳大量的异教 ， 简言之 ，
因为它

绝不是一个崭新 的宗教… …基督教 的不朽和复活观念与埃及 、希

腊和希伯来的观念有关
；
希腊与 罗马 的哲学

，
特别是神秘的新柏拉

图 学派 ，对 已有发展的基督教贡献 良多 。

”
（ 2 ）这种兼收并蓄和多元

混合所造成的 文化上的
“

杂交优势
”

，
正是新兴的基督教得 以在希

腊罗马世界 中发展壮大并且最终取得全面胜利的重要原因 。

早期基督教与 狭溢直观的 犹太教分道扬镳的
一个重要标志 ，

就在于一种具有超越 倾向 的 唯灵 主义精神
——

基督 教把犹太民

族寻求社会 解放 的 复国运动变成 了灵魂得救的 天国福音 ，把
“

上

帝的 国
”

从人间 搬到 了天上 。
③这种唯灵主义精神正是基督教在

外邦人 中间 传播时 ，
从希腊文化土壤中汲取的重要思想养料 。 它

最初 以朴素 的 形式表现在希腊 民 间奥尔弗斯秘祭的 轮回 转世说

中 ，然后在毕达哥拉斯 、苏格拉 底和柏拉 图等人的 形而上学中得

到理论上的 提炼和表述 ，并通过斐洛的
“

隐喻
”

神学最终汇人基督

教 ，成为一套系统化的神学体系 。

在希腊城邦制度 的全盛时期 ， 与主流社会大力 推崇的奥林匹

① 基督 教摆脱犹太 教母体到 外邦 人中 间传播 的这个人 乡 随俗过程 ，
在不同 的

文化 土壤中 产生 出 不同 的子代 品种 ， 在希腊 文化圈 中逐渐 形成 了希 腊正教

会 （ Ｏ ｒｔｈｏ ｄｏ ｘｙ ， 即 东 正 教 ）
， 在 拉 丁 文 化 圈 中 则 逐 渐 形 成 了 罗 马 公 教 会

（ Ｃ ａｔｈｏ ｌ
ｉ ｃ ｉ ｓｍ ， 即天主教 ）

。

② 布 林顿 ？ 克里斯 多夫 ．吴 尔夫著 ： 《西洋 文化史 》第一卷 ， 刘景辉 译 ， 台北 ： 学

生 书局 ，
1 9 8 4 年 ，第 2 4 7 页 ｃ

③ 椐 圣经 所载 ， 法 利赛人 向 罗 马总督彼拉 多指控 耶稣企 图做
“

犹 太人 的王
”

，

耶稣 面对 审讯时 明 确宣称 ：

“

我的 国不属这 世界 《约翰 福音 》 （ 和合 本 ， 下

同 ） 1 8 ：  3 6
，
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斯 宗教相对立 ，

？在希腊 民间 流行着一种带有神秘色彩 的奥尔弗

斯 宗教 （ Ｏ ｒｐ
ｈ ｉ ｓｍ ） 。 奥尔弗斯 是希腊传说 中 的一

＂

位天才歌手 ，据

说他的 琴声能够感动花草 鸟兽 。 研究者们认为 ，
奥尔弗斯宗教是

对更加古老和粗鄙 的酒神狂欢秘祭 的
一种改革 ，其信徒们在音乐

和冥想 中体验到 灵魂的静谧 陶醉 ，
以这种精神迷狂来取代酒神崇

拜 的 肉 体放纵 。 奥尔弗斯教是西方最早的禁欲主义宗教 ， 该教派

的信徒相信灵魂 的轮回转世 ， 严禁杀生 和食 肉 。 与强调灵 肉 和谐

的 奥林 匹斯宗教不 同 ， 奥尔弗斯宗教表现 出
一种灵 肉 对立 的思

想
，
宣扬灵魂在不同 的 肉体

——包括人和各种动物
——

中轮 回转

世直至永生的 观念 。 古希腊哲学专家汤姆逊 根据散见于柏拉图

著作 中 的有关片断 ，描述奥尔 弗斯教的教义道 ：

“

按照奥尔弗斯派

的教义 ，人生就是赎救提坦神族罪行的
一种忏悔 。 人的不朽部分

是被禁锢在他的凡体之 中
；
灵魂被幽禁在他的 肉体之 中 。 肉 体是

灵魂 的坟墓… …灵魂在世上经过三世之后 ，
不受 肉 体玷污 ， 就被

永远开释 ，
去和天上的快乐神灵共 同交游 。

” ②

奥尔弗斯宗教构成 了从原始粗野的酒神秘祭 向 玄奥精致 的

希腊哲学过渡的重要 中介 ， 希腊第
一

位具有形而上学倾 向 的哲学

家毕达哥拉斯就深受其影 响 ，

“

毕达哥拉斯 主义是奧尔弗斯教 内

部的一种改 良 运动
”？

。 德国著名 哲学史家策勒尔认为 ，
毕达哥拉

① 奥林匹斯宗 教是对 居住在希腊北 部奥林匹斯 山上 的以 宙斯 为首的希腊诸

神 的崇拜形式 。 据希腊游吟诗人 赫西俄德的 《神谱 》所述 ． 奥林匹斯诸神 是

继更加古 老的提坦神族之后 崛起 的新兴神族 ， 包括 神王宙斯及其兄弟姐妹

和子 女 （ 如海 神波赛冬 、冥 王哈得斯 、太 阳神 阿波罗 、智 慧之神雅典 娜等 ） 。

在希 腊城邦制 度的全盛 时期 ． 希腊各城 邦都 信奉奥林 匹斯宗教 ． 全希腊 四

年一届 的奥林 匹亚竞技会 以及各种 文艺 、体育活动都是 为 了 纪念和崇拜奥

林匹斯诸神而举行的 ^

② 汤 姆逊 著 ：

《古代哲 学家 》 ，何子恒 译 ，北京 ：三 联书店 ，
1 9 6 3 年 ， 第 2 6 8

—

2 6 9

③ 罗 素著 ： 《西方哲学 史 》上卷 ，何兆武 、李约瑟译 ，北 京 ： 商务印书馆 ， 1 9 6 3 年 ，

第 5 8 页 。
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斯学派 和奥尔弗斯教 的共 同 之处就在于强调灵魂
“

从 肉 欲中 净

化
，超脱人世

”

，而二者的 区别则在于 ，

“

奥尔弗斯教派 的纯宗教仪

式 的特点在这里被理智化 和道德化 了
”《

。 这种
“

理智 化
”

的改造

意味着毕达哥拉斯学派更加注重通过
一种科学 （ 数学 ） 的 途径来

净化灵魂
，
以实现灵魂对肉 体的 超脱 。 毕达哥拉斯的

“

数
”

本原说

表现了一种神秘主义思想 ，
在抽象的数与具体事物 的关系之 中表

达 了某种
“

背后的东西
”

的 神秘思想 。 这种背后 的 、不出场 的抽象

物 （

“

数
”

） ，
正如希腊悲剧所大力渲染 的神秘

“

命运
”
一样

，
决定着

那些 在场 的 具体 事物 。 罗 素精辟 地指 出 了 毕 达哥拉斯 主 义的

“

数
”

本原说所导致的真理与意见 、
思想与感觉相分离的形而上学

意义 ：

“

我相信 ，
数学是我们信仰 永恒 的 与严格 的真理 的 主要 根

源 ， 也是信仰有一个超感的 可知 的世界的 主要根源 。

”
（

2）与这种 神

秘主义 的哲 学思想相对应 ，毕达哥拉斯学派也特别强调灵魂在不

同 的 肉 体之 间 轮回 的主张 。 该学派 的一个重要禁忌就是不许杀

生
，
因为他们相信死者的灵魂可能暂时栖居于动物 的身体之 中 。

正是通过毕达哥拉斯主义的 中介 ，
奥尔弗斯教的具有宗教迷狂色

彩的灵 肉对立思想被引 入希腊哲学中 ，并且在苏格拉底和柏拉图

的 思想中被进一步理智 化和发扬光大 。

毕达哥 拉斯主义关于 真理与意见 、思想 与感 觉相分离 的思

想
，
到 了赫拉克利特和 巴 门尼德等人那里

，
就进一步演变为本质

与现象 的直接对立 。 赫拉克利特与 巴 门尼德虽然一直被看作观

点 对立 的哲学家 ，
但是他们 的思想 中却有着 明显的 共通之处 ，

那

就 是关于
“

背后的东西
”

与
“

在场 的东西
”

相对立的思 想 。 赫拉克

利特提出 的
“

逻各斯
＂

（ ｌｏ
ｇ
ｏｓ ）概念构成了希腊哲学 的核心范畴 ， 它

是 对希腊悲剧朦胧的
“

命运
”

意象 和毕达哥拉斯 主义神秘 的
“

数
”

① Ｅ ． 策勒 尔著 ： 《古希腊哲学史纲 》 ， 翁绍军译 ， 济南
： 山 东人民 出版社 ，

2 0 0 7 年

第 2 版 ，第 3 3
— 3 4 页 。

② 罗素著 ： 《西方哲学史 》上卷
，
何兆 武

、
李约瑟译 ， 第 6 4 页 。
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本原进
一步抽象化的结果 。 在后来的希腊哲学 中

，

“

逻各斯
”

概念

以不 同 的名 称
——

巴 门 尼 德的
“

存在
”

、苏格拉底 的
“
一般定义

”

、

柏拉图 的
“

理念
”

等——不断地得以再现 ，
成为一个贯穿于希腊哲

学 的基 本概念 。 当 基督教开始从希腊哲 学中 吸取思想资源 时 ，

“

逻各 斯
”

概念也成为联 系神 与 人的
一个重要 中介

， 构成了
“

道成

肉 身
”

神学理论的重要依据 。

早期希腊哲学家关于
“

背后的东西
”

与
“

在场 的东西
”

相对立

的观点
，
到 了苏格拉底和柏拉图 那里 ，

又进一步演化 为灵魂与 肉

体的对立 ，从而为希腊哲学 向 基督教神学 的过渡奠定了重要的理

论基础 。 苏格拉底 由 于公开宣扬一种唯灵主义 的神学思想而被

雅典城邦处 以死刑 ，在 四百年以前预演 了耶稣殉道的悲剧 。 苏格

拉底被信奉奥林匹斯宗教的雅典人处死的罪名 之一 ，
就是他不信

传统的 神而试 图 引进新神 。 这个新神与
“

神人 同形同性
”

的奥林

匹斯诸神 的不 同之处在于 ， 它是
一

个
“

灵异
”

，
正是这个

“

灵异
”

鼓

励苏格拉底孜孜不倦地探寻智慧和 追求
一种超越 的生活 （

“

人应

该追求好的生活更甚于生活本身
”

）
，
并且鼓励他对死亡采取

一种

怡然 自 得的态度 。 这种唯
“

灵
”

主义 的生存态度使得苏格拉底成

为西方文化史上最伟大的思想圣徒和道德楷模 ， 即使在后 来的基

督徒眼里
，
苏格拉底之死 的重要意义也仅次于耶稣受难 。 苏格拉

底在面对死亡时阐述 了许多关于灵 肉关系 的思想 ，这些思 想构成

基督教神 学的重要来源 。 鼓励苏格拉底 坦然赴死 的那个
“

灵异
”

与 基督教 的
“

三位一体
”

上帝如 出
一辙

，
公元 2 世纪 的希腊教父查

斯丁明确 表示 ：

“

鼓舞着苏格拉底 的理性 （ Ｓ 卩

‘

道
’

） ， 自 那时 以后便

化为人形 ，托生于耶稣基督 。 所以 ，基督教徒是与苏格拉底及柏

拉图崇拜 同
一个上帝 。

”
？

苏格拉底身体力 行 的唯灵主义精神 通过其弟子柏拉 图 的哲

① 罗伯逊著 ： 《基督教 的起 源》 ， 宋桂煌译 ， 北 京 ：
〒联书店 ，

1 9 5 8 年
， 第 2 5 2 页 。

1 4 2



希腊形而上学对基督教神 学的 初期 影 响

学理论而得以 发扬光大 ，柏拉图哲学是古希腊形而上学思想发展

的重要 里程 碑 ，而且也 构成了早期基督教神学理论 的主要来源 。

柏拉图在他的一系列对话录 中
， 借苏格拉底之 口表达了一套关于

理念世界与感觉世界相对立 的哲学理论
，
并且把这

．

种对立归结为

灵魂与 肉 体的对立 。 柏拉 图认为 ，作为感官对象 的现象世界是虚

幻的世界 ，
它们是唯

一真实 的 理念世界的摹本或影子 。 按照这种

理论
， 在任何感性 的具体存在物后面 ，都有

一种更真实 、更原始 的

一般存在
，前者只是 由 于摹仿和分有了后者才得 以存在 。 这种理

念本体论后来在基督教神学 中 ，就演化为 众信徒 由 于对基督的信

仰和分享 圣灵而获救 的救赎理论 ，
它也成为 中世纪经 院哲学实在

论 的理论来源 。

基于这种理念世界与感觉世界二元对立的哲学思想 ，柏拉图

在神学观点上必然宣扬一种鄙夷 肉 体 的灵魂 不朽论 。 既然感觉

世 界是不真实 的 、不可靠 的 ，
那么 现世 的 肉 体快乐 当 然也就成为

不值得留恋 的过眼烟云 ， 肉体被看作束缚灵魂的 囚笼和泥沼 。 灵

魂 只有摆脱 了 肉体 的束缚之后 ，才能重返纯粹的 理念世界 ， 实现

对真理 的认识 。 肉 体具有双重罪恶 ，

一方面用粗俗 的欲望来引诱

灵 魂堕落
，
另 一方 面又 构成 了 妨碍灵魂认识 真理 的

“

歪 曲 的媒

介
”

。 由 此就说明 了苏格拉底为什么 会对死亡采取
一种视死如 归

的超然态度 。 在灵魂不朽问题上 ，柏拉图虽然深受奥尔弗斯教和

毕达哥 拉斯 主义 的影 响
， 但是却 超越 了 朴素 直观 的

“

轮 回转 世

说
”

，
发展 出

一种唯灵主义的
“

灵魂不朽说
”

，
即灵魂可以彻底摆脱

肉体的羁绊而上升到纯粹的灵性世界 （理念世界 ） 。 柏拉图认为 ，

栖居于 肉 体之 中 的灵魂本身就是
一

种堕落的 结果 ，在此之前 ，灵

魂是居住在理念世界中的 。 在理念世界中
，
某些灵魂由 于未能用

理性来控 制欲望 ， 所以 堕人凡尘
，
附着于 肉 体 中 。 堕落 的灵魂 如

果愿意悔 过 自 新——这种悔过 自 新 的途径就是不 断地 回忆或学

习
——它终究还能经过几次转世而重返纯粹的理念世界

，
与神灵
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为伍 。 柏拉图这 种关于灵魂堕落和 复归 的观点 ， 后来经过斐洛等

人重 新诠释 ， 成为基督教神学关于原罪与救 赎理论 的重要思 想

基础 。

柏拉图对基督教的最重要 的影响在于 ，他提出 了
一

种 系统化

的 理念世 界与感觉世界 、灵魂与 肉 体相对立的 二元论 ，
这种二元

论后来成为基督教神学最基本的 内容 。 天 国高于俗 国 ，来世优于

现世 ，
这本是许多宗教的共同信条 。 但是认为现世只是天 国 的

一

个
“

叛逆的省 份
”

，
人只有在对这个

“

叛逆的省份
”

再次叛逆后才能

进人天 国 ；
认为 肉 体只是灵魂的 魔沼 ，

灵魂只 有在摆脱和唾弃这

个魔沼后才能获得永福
，
这种思想则是柏拉图哲学和基督教神学

的核心所 在 。 这种通过灵 魂的堕落和复归 （ 即 原罪与救 赎 ） 而表

现出 来 的 灵 肉 对立思想 ，在理论上极大地助长 了一种唯灵主义 的

宗教信仰 ，
在实践上 则导致了 一种禁欲主 义 的生活态度 。 从这种

意义上说 ， 柏拉图哲学无论是在理论上还是在实践上都对基督教

产生 了极其深刻 的影响 。

至于古希腊哲学的集大成者亚里士多德 ，其哲学思想对于早

期基督教 的影响 甚微 ，这是 由 于与 柏拉 图哲学相 比 ，
亚里士 多德

哲学带有太多 的理性成分 。 当基督教刚 刚 开始在希腊罗 马 文化

环境中 生长时 ，作 为一种受压制 的 弱势群体 的宗教信仰 ，
基督教

更多地侧重于狂热的信仰 而不是 审慎的 理性 。 虽然基督教神学

的 建构需要从资源深厚的希腊哲学 中吸取精神养料 ，但是只有那

些具有超越色彩和神秘倾 向 的哲学思想才能与基督教 的唯灵主

义信仰相契合 ，而过分强烈的理性因素总是难免会导致哲学上 的

怀疑主义 和神学上 的异端思想 （这就是早期拉丁教父们坚持认为
“

哲学导致异端
”

、

“

耶路撒冷与雅典有何关系
”

的重要原 因 ） 。 只

有当基督教 已经成为欧洲 主流的乃至独断的 宗教信仰之后 ，
已经

高枕无忧 的基督教神学才开始从神秘 的柏拉 图 主 义转 向审慎 的

亚里士多德 主义 ，
借用亚里士多德的形式逻辑和形而上学来对基
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督教神学进行精雕细琢的体 系 建构 。 这种转 向最终产生 了博大

精深且繁琐 晦涩的经院哲学。

二 、斐洛的寓意解经法与 《新约 》福音书的唯灵主义倾向

柏拉图哲学无疑具有一种神秘主义性质 ，但是这种性质在柏

拉图本人的 哲学 中仍然处于隐性状态 ， 到 了 罗马时期 的新柏拉图

主义 中
，才被充分发掘 出来 ，

成为
一

种显性标志 。 事实上
，柏拉图

主义正是通过新柏拉图主义的 中介才与基督教神学联系 起来 ，
而

柏 拉 图 主 义 与 基督 教 的 融合最初 是 在埃及 的 亚 历山 大 城完 成

的 。 从希腊化时代 中期开始 ，
埃及 的亚历山 大城就取代 了雅典等

希 腊本土城市而成为 整个希腊文化 的 中 心 ；
到 了 罗 马 帝国 时期 ，

亚历 山大城更是成为整个地 中海世界的 文化中心 。 新柏拉 图 主

义就产生在亚历山 大城 ，而作为新柏拉图 主义的 思想先驱 、最早

试图把希腊哲学与希伯来宗教结合起来的 人 ，
就是那位希腊化的

犹太人斐洛 。

在希腊化世界中 ，可能没有人 比斐洛对基督教产生过更大影

响 了 。 斐洛 （ Ｐｈ ｉ
ｌｏ ， 约公元前 2 5

—公元 5 0 年 ） 长期生 活在希腊化

世界的 中心——亚历山大城 ，
是一个深通希腊文化的 犹太人 。 由

于深受在希腊化世界盛行的柏拉 图主义 的影响 ，
斐洛决心用深邃

的 希腊哲学来改造直 观的犹太教 ， 使它成为
一种具有形而上学根

基的宗教信仰 。 他像 当时许多希腊化的犹太人一样 ，用隐喻的方

式来解释犹太教经典 ，从而使 《旧约圣经》从
一部纪实性较强的历

史典籍变成 了
一部具有深刻哲理的寓言启示 。 按 照这种寓意解

经法 ， 斐洛把《创世记 》解释成
一

部关于
“

理性
”

堕落和重归纯洁 的

精神发展史 。 不仅对 于 《创世记 》 ，而且对于整个 《 旧约 》 ，
斐洛都

试 图将其提高到希腊哲学的思辨水平 ，
其结果就使希腊哲学的神

秘主义与希伯来宗教 的圣教历史巧妙地结合起来 。 黑格尔指出 ，
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斐洛 的寓意解 经法力 图从直观 的犹太历 史传说 中读出 思辨的哲

学 内 涵 ，

“

在摩西身上他找到 了柏拉图
”

。 著名 的希腊哲学史专家

策勒尔认为 ，斐洛 的做法代表 了犹太一希腊哲学的折衷主义和宗

教调和主义
，
并且是 向着神秘主义 的一种过渡 。 他说道 ：

“

斐洛的

体 系看来与其说是真正的哲学 ，不如说是犹太神学与希腊神秘主

义的 混合 。 然而
， 他很快就被他的 犹太同胞 和 同道所遗忘 ，而在

另 一方 面 ， 他成 了新柏拉 图主义的先驱 ，并在精心制定基督教会

的教义方面发生了相当 大的影响 。

”？

斐洛对基督教的重大贡献在于 ：他建构了基督教的基本教义——

“

道成 肉 身
”
——的理论雏形 。 斐洛从希腊哲学的

“

逻各斯
”

概念

出 发 ，认为 上帝在创造物质世界之前 ，在他的
“

逻各斯
”

或理性 中

就已经存在着
一个无形的世界 （理念 ） ，

就好像
一

个城市的 设计蓝

图早 巳存在于设计者的 头脑 中
一样 。 他说道 ：

“

当神想要 创造这

个可见世 界时 ，
他首先完美地构成 了这个 理智世界

，
以 便于在他

．创造物质世界时可 以使用这个完全像神 的 、非物质的原型 。 物质

世 界 ，作为后发生的创造物 ，
为前者的摹本 。

”？这种观点可 以看 出

明 显的柏拉图理念论痕迹 ，
对后来基督教教父派 的上帝创世说也

产生 了深刻影响 。

斐 洛在不 同 的论著 中分别把
“

逻各斯
”

称为
“

创造者和 受造物

之间 的纽带
”

、

“

上帝之子
”

、

“

作为 圣言的 大祭司
”

等 ， 从下面这些

文字中 ， 可 以看到基督教
“

道成 肉身
”

教义的理论原型 ：

创 造 了 万 物 的 那位 父 亲 将 处 于 把 受 造 物 和 创 造 者 分 开

的 分 界 线 上 的特权 作 为 一 件 精 美 的 礼 物 赐 给 他 的 逻各斯 ，
赐

① Ｅ ． 策勒 尔著 ： 《古希腊哲学史纲 》 ，翁绍军泽 ，济南 ： 山东 人民 出 版社 ， 2 0 0 7 年

第 2 版 ，第 2 8 0 页 ：

② 斐洛著 ： 《论 〈创世记
〉

——寓意的解 释》 ，
王晓朝 、

戴伟 清译 ， 香港 ： 汉语 基督

教 文化研 究所 ， 1
9 9 8 年 ，第 2 2

—

2 3 页 。
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给在 地位上老 资格的 他 的 首要使者 。 （ 《谁 是 神 物 的 后裔 》 ）

那 些 具 有 对 太 一 的 真 知 识 的 人 ， 被 恰 当 地称 为
“

上 帝 之

子
”
… … 但 是 ， 即使 没有 一 个人 配 享 上 帝之 子 的 称 谓 ，

也 要让

逻 各 斯极 力 争取 到 上 帝之 子 （ Ｆ ｉｒ ｓ ｔ
－ｂ ｏｒｎ ） 这个位 置 ，

他 在众 天

使 中 间 保持长 者 地位 ， 仿 佛 是 具 有 多 个 名 称 的 大 天使 。 （ 《论

语 言 的 混 乱 》 ）

那位 祭 司 长 不 是 人 ， 而 是圣 言 … … 自 有 永有 的 他 之 圣言

是 万 物存 在 的保证
， 并使 万 物 结 合 在

一起
，
形 成 整 体 ， 使 它 们

不 致被 松 散和 分 离 。 （ 《论飞跃 与 发 现 》 ）
？

在基督教产生之前 ，
犹太人所信仰的上帝 、

先知都是感性直

观 的 ， 并不具有抽象神秘 的色彩 。 斐洛通过用希腊哲学 中 的
“

逻

各斯
”

概念 和 理念论思想来重新 阐释犹太教经典 ， 使得犹太教的

上帝 、
先知具有 了形而上学 的性 质 。 上帝 的

“

圣 言
”

即是神 秘的

“

逻各斯
”

或
“

道
”

， 而整个世界无非是
“

逻各斯
”

或
“

道
”

的显现 ， 即

“

道成 肉 身
”

。 由 此可见 ， 《约翰福音 》中
“

太初 有道 … …道成了 肉

身 ，住在我们中 间
”

之类的 表述 ，显然是受 了斐洛思想的影响 。 但

是斐洛的寓意解经法主要是为 了把犹太教与希腊哲学结合起来 ，

而不是像同时代或稍晚些时候 的使徒 和教父那样 ，
给基督教信仰

奠定神学根基 。 斐洛有意识地从柏拉 图 的理念论和 斯多葛主义

的
“

世界理性
”

等思想 中来发掘
“

逻各斯
”

的 神学意义 ，
以此来解释

犹太教的 经典 。 但是他把
“

逻各斯
”

或
“

道
”

作 为上帝与受造物的

中介和 世界原型 的观点 ， 与 《约翰福音 》中 的
“

道与上帝 同在 ，道就

是上帝
”

的 观点之间 ，仍然存在着神学上的 重大差异 。 正 因为如

此 ，在后来确立起来的 基督教神学 中
，
作为上帝与世界之 中保的

① 罗纳 尔德 ？威廉逊著 ： 《希 腊化 世界 中 的犹 太人——斐 洛思想 引论 》 ，徐 开

来 、林庆华 泽 ． 北京 ： 华夏出 版社 ， 2 0 0 7 年 ，第 1 3 0 ， 1 3 6 ， 1 4 8 页 。
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深邃玄奥的
“

逻各斯
”

概念就逐渐被淡化了 ，柏拉 图主义和 斯多葛

主义的那种
“

神——理念或逻各斯
——世界

”

的 哲学模型 ，
也被基

督教的
“

圣父——圣子——圣灵
”

的神学模型所取代 。

在寓意解经 的过程 中 ， 斐洛还提 出 另
一些对基督教教义有重

要影响 的观点 。 例 如 当他用 隐喻方式 解释旧 约 时 ，表述 了关 于

“

原罪
”

和
“

救赎
”

的思想 。 他把 亚 当 的堕落说成是
“

理性
”

的堕落 ，

这种堕落只有通过
“

理性
”

的重归纯洁——通过禁欲 、启发和 自 然

的神恩等等方法
——

才能解救 。 这种观点 与基督教关于亚 当 犯

“

原罪
”

、
基督行

“

救赎
”

的 理论具有 内 在
一致性

， 《哥林多前书 》明

确表示 ：

“

在亚当 里众人都死 了 。 照样 ，
在基督里众 人也 都要 复

活 。

”

（林前 1 5 ： 2 2 ）斐洛还谈到过童贞女受
“

道
”

感应问题 ，
说 ：

“ ‘

逻

各斯
’

，大祭司 ， 只能娶永 不变为妇人的处女为妻子 ， 这是令人难

以相信的 ，可是事实相反 ，在她与 丈夫 的关系 中 并没有 由 少女变

为妇人 。

”
？这种思想与东方原始宗教 中关于处女受神感应而怀孕

的传说共同构成基督教 中童贞女马利亚受圣灵感应而生基督 的

原 型 。 此外 ，
斐 洛还 反对 犹太教以 献祭和牺 牲来换取神 恩 的 做

法 ，
强调真正 的虔诚在于 内 心 的 纯洁 和信仰 。 所以 恩格斯认为

，

基督教的 那些最本质的 思想观念 ，
如原罪 、

逻各斯 、

“

不是用牺 牲

而是把 自 己 的心奉献给神 的忏悔
”

等 等 ，都已 经包含在斐洛把犹

太教与希腊哲学相调和 的努力 之中 。
②

但是 ，斐洛本人毕竟不是一个基督徒 ，在他所生活 的时代 ，
虽

然基督教 已经开始从 以色列 向 希腊罗 马世界传播 ，
他却与早期 基

督教的 代表人物
——彼得 、保罗等使徒——没有任何直接交往 ，

甚至可能完全不知道使徒们正在从事的工作 。 尽管如此 ，早期基

督教的传播者们却或多或少地受到 了 斐 洛寓意解经法
——其精

① 转引 自 沙利 ？安什林著 ： 《宗 教的起源 》 ， 杨永 等译 ．北 京Ｇ联书店 ， 1 9 6 4 年 ，

第 1 7 0 页 。

② 《马 克思 恩格斯全集 》第 1 9 卷 ，北京 ： 人 民出 版社 ，
1 9 6 3 年 ， 第 3 2 8

— 3 2 9 页
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神实质就是将抽象的希腊哲学内 涵赋予直观的犹太教信仰
——

的 影 响
，
这 种影 响在 稍后 形 成的 福音 书 和

“

保 罗 书 信
”

中 明 显

可见 。

古代的 犹太 民族是
一个苦难深重的 民族 ，

长期受到异族的统

治和奴役 ， 因此犹太教表现出 强烈 的社会解放理想 。 在公元 1 世

纪 ， 面对着 罗 马帝 国强大无 比和犹太人 反抗无果 的现实状况 ，从

犹太教 中脱颖而 出 的 基督教采取 了
一种更加明智 的做法 ， 即把追

求社会解放的 政治理想转变为 向往灵魂得救的宗 教福音 。 这种

灵性化的转变
，
正是基督教在外邦文化处境 中

，
受希腊形 而上学

，

和斐洛寓意解经法 的潜移默化影响而逐渐实现的 。

塞琉西王朝统治时期 ，
犹 太人 中 间盛传弥赛亚将临 的 预言 。

按照犹太众
“

先知
”

的 预言 ，
上帝指派的一位弥赛亚 （复 国救主 ）就

要来临
，
他将把上帝 的 国带到人间 ，

使犹太人摆脱外族人统治
，
获

得现世 的幸福 。 这种对弥赛亚降临的 热切期盼中 ，
寄托着犹太民

族追求社会解放 的政治理想 。 然而
，
这种追求现实解放的弥赛亚

理想却在塞琉西王朝 和罗 马帝 国 的强权统治下一再落空 。 在 基

督教产生之初
，耶稣被认作弥赛亚 ，

但 是耶稣并没有把上帝的 国

带到人们眼前 ，而只是把关于上帝 国的福音带到 了信者心中 。 进

人 天 国 的 也不再是有血气 的身体 ，
而是解除了罪孽 的灵魂 （ 耶稣

本人在十字架上 的遭遇就 昭示了一种死而复活的灵性福音 ） 。 在

基督教中
，
耶稣作为弥赛亚并没有把上帝的 国带到人世 间来 ， 而

是把信仰者的 灵魂带 到 了上帝 国里面去 。 这一
“

来
”
一

“

去
”

的 区

别 ，
表 明 了 基督教与犹太教 的重要差别 ， 即社会解放理想与灵魂

得救福音的差别 。

在福音 书 中 ，耶稣作为弥赛亚或基督的 意义 已经明显被灵性

化了 。
①这一点 ， 从耶稣与法利赛人之争中可 以清晰地看到 。 《路

①
“

救 主
”

在 希 伯 来 语 中 发 音 为 Ｍａｓ ｈ ｉａ ｈ （ 弥 赛 亚 ）
， 在希 腊语 中则 发 音 为

ＣｈｒｉｓｔＳ ｓ
（ 基督 ） ． 因 此弥赛亚就是基督 。
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加福音 》
记述道 ：

“

法利赛人问 ：

‘

神 的国 几时来到 ？

’

耶稣 回答 ：

‘

神

的国来到
，
不是眼 所能见 的 。 人也不得说 ： 看哪 ，

在这里
，
看哪 ，在

那里 ；
因 为 神 的国就在你们心里 。

’ ＂

（
路 1 7 ： 2 0 － 2 1 ）后来

，
法利赛人

向 罗 马 总督彼拉多指控耶稣企 图做
“

犹太人的 王
”

，面对彼拉多 的

审问 ，耶稣 明确表示 ：

“

我的 国不属这世界
；
我的 国若属 这世界 ，我

的 臣仆必要争 战 ， 使我 不至于被交给犹太人 ； 只是我的 国 不属 这

世界 。

”

（ 约 1 8
： 3 6

） 由 此可见 ，
耶稣并没有像犹太教先知所预言 的

弥赛亚那样 ，
把上帝的 国直接带到 人间来 。 但是他却通过 自 己 的

．

言传身教和 十字架事迹 ， 昭示 了
一种关于彼岸 世界的福音 。 当耶

稣被钉在十字架上时 ，
法利赛人还幸灾乐祸 地嘲笑道 ：

“

他救了 别

人
，
不能救 自 己 。 以色列 的王基督 ，现在可 以从十字架上下来 ， 叫

我们看 见 ，
就信 了 。

”

（ 可 1 5 ： 3 1
－

3 2 ）然而 ，耶稣并没有从十字架上

走下来 ， 而是把 自 己作为祭品牺牲在十字架上 。 但是在死后第三

天
，
耶稣却复活 了 ，

从而 昭示 了死而复活 的福音 。 这是关于上帝

国 的
一种全新观念 ，现在 ，

上帝 的国 已 经不在人间实现了 ， 而是被

搬到 了 肉 体死后灵魂才能进去的彼岸 。 所有信仰基督耶稣的人 ，

都有可能像他一样死而复活 ，众人的灵魂 由于对基督的信仰而获

得了救赎的福音 。

这种关于死而复活 的
“

救赎
”

思想使得基督教具有 了
一种灵

化的倾向 和超越 的浪漫色彩 ，
从而与犹太教的 现实主 义诉求分道

扬镳 。 按照这种
“

救赎
”

理论 ，耶稣 已经通过 自 我牺牲和死而复活

的事迹 ， 救赎了人类始祖亚 当所犯 的原罪 ， 为沉沦在罪 恶 中 的世

人启 示 了一种罪得赦免和死而复活 的天 国福音 。

“

保罗 书信
”

中写

道 ：

“

基督 已经从死里复活 ，成为睡 了之人初熟 的果子 。 死既是 因

一

人而来 ， 死人复活也是因
一人而来 。 在亚当里众人都死了 。 照

样 ，在基督里众人也都要 复活 。

”

（林前 1 5
：
 2 0 － 2 2 ） 这样一来 ，基督

的救赎就与亚当 的原罪联系在
一

起 ， 成为一对相反相成的 重要神

学 范畴 。

“

救赎
”

理论使基督教获得 了一种唯灵主义特点 ，使它具
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有 了犹太教所缺少的形而上学成分 ，从而 由 一种单纯 的宗教信仰

转化为
一

种具有深厚哲学基础的 神学理论 。 这一转化 ，无疑得益

于柏拉图主义和斐洛解经法 。

早期基督教中存在着观点分歧的 两派 ， 即 犹太人基督教和外

邦人基督教 （ 后者的 主要代表人物就 是保 罗 ） 。 前者还带有犹太

教 的深刻烙 印 ，
具有低级宗教的 朴素性 ；

后者则 已摆脱 了犹太教

的影响 ，
成为一种形而上学 的神学 。 保罗 为后来整个基督教 的发

展奠定 了重要 的理论基础 ，
乃至于许 多神 学家认为 ，保罗 才是基

督教的 真正创始人 ，他创立 了
一个以基督耶稣的救赎为中心 的普

世性宗教 。 犹太人基督教与外邦人基督教之间 的思想差异 ，在福

音书 中可见一斑 。 《新约 》的前三部福音书即 《马太福音 》 、 《马可福

音 》和 《路加福音 》 中还带有犹太人基督教 的 明显痕迹 ，这三部福

音书因其基本观点相 同而被称为
“

同观福音
”

（
ｓ
ｙｎ ｏｐ

ｔ ｉｃｇｏ ｓｐｅ ｌｓ
，
又

译为
“

共观福音
”

、

“

对观福音
”

或
“

符类福音
”

） 。 第 四福音书 即 《约

翰福 音 》和
“

保罗书信
”

则代表着外邦人基督教或保罗 派的观点 ，

它们 与
“

同观福音
”

之间 有着明显 的思想差异 。 与 注重历史叙事

的
“

同观福音
”

相 比 ， 《约翰福 音》具有更加 明显的 形而上学色彩 ，

正 是这部 福音 书 （ 以 及
“

保罗 书信
”

） 构成 了 基督教 神学 的 思想

基础 。

“

同观福音
”

与 《约翰福音 》之 间最重要 的差别就在于 ，基督 由

犹太人始祖亚伯拉罕 的后裔变成 了上帝之子 ，变 成了灵 。 在 《马

太福音》和 《马可福音 》中 ，耶稣都被说成亚伯拉罕的嫡传子孙
；
在

《路加福音 》 中 ，
天使加百利奉上帝的 旨意 向童贞 女马利亚传达了

圣灵 受胎 的福音 ，
不久后耶稣降生于人间 。 童贞女受胎 的故事虽

然已 经包含 了 神秘色彩 ，但是这 只是一种粗浅的 神秘主义 ，在一

些 东方 民族 （包括 中 国 ） 的 神话中 都可以 找到类似 的故事 。 但是

在 《约翰福音 》 中 ，
我们却可以看到柏拉图式的形而上学思想 ：

1 5 1
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太 初 有 道 ， 道 与 神 同 在 ， 道 就 是 神 。 这 道 太 初 与 神 同

在 。 万 物 是藉 着他 造 的
；
凡被 造 的 ， 没 有 一 样 不 是 藉 着他 造

的 。 生命 在他 里 头 ， 这 生 命就是 人 的 光 。



道 成 了 肉 身
，
住 在 我 们 中 间 ， 充 充 满 满 地 有 恩 典 ， 有 真

理 。 我 们 也 见 过 他 的 荣 光
，
正 是 父 独 生 子 的 荣 光 。 （ 约 1

：

1

－

4
，1 4 ）

《约翰福音 》开篇处 的这段文字表明 ，该福音书 的作者 已经开

始用一种希腊哲学的方式来表述基督教思想 。 这种
“

逻各斯一 肉

身基督论
”

（ Ｌｏｇｏ ｓ
－ｆｌｅ ｓｈＣ ｈｒｉ ｓ ｔｏ ｌｏｇｙ ） 的表达方式意味着 ， 基督教 已

经与犹 太教传统 分道 扬镳 ， 而打上 了深深 的希腊思想珞 印 。 科

林 ？ 布朗评论道 ：

“

约翰努力 向希腊世界解释救 赎的时候 ，
他 自 觉

地设法诉诸希腊的精神 。

” 》使徒约翰的这种做法 ，
就如同稍早时

候用柏拉图 主义来重新解读 《旧约 》经典的犹太人斐洛
一

样 ，
表现

了
一种把希伯来传统希腊化 的倾 向 。 《约翰福音 》 中所说 的

“

道
”

（ ｔｈｅＷ ｏｒｄ ） 就是希腊哲学 中 的
“

逻 各 斯
”

，这是
一种灵性 的实体 。

而 基督耶稣 的道成 肉身
——十字架受难——死而复活 的整个历

程 ， 则表现 了这灵性实体 的沉沦与复归 的
“

苦肉计
”

，表现 了罪得

赦免的上帝恩典 。 基督耶稣既然是道成肉 身 ，是上帝 自 身在历史

中的呈现
，
那么 他的死而复活也就 向 深陷于罪恶之中 的世人昭示

了
一种灵魂得救的福音 。 人们若 在心中信基督 ，

背起 自 己的 十字

架跟随基督 ，
就能与基督一样进入灵的 天 国 ，

获得永生 。 基督 的

救赎说到底是对信者 的救赎 ，对灵的救 赎 。 基督作为 上帝之子 ，

作为道 ， 与上帝 同在 。 对上帝 的信仰变成 了 对基督救赎 的信仰 ，

“

信子就是信父
”

。 这种上帝与基督相同 一的观点 ，后来在基督教

① 科 林 ？ 布朗著 ： 《基 督教与西方思想 》卷一 ，査常平译 ，北 京大学出 版社 ，
2 0 0 5

年 ，第 ｓ ｉ ｓ
。
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希腊形而上学对基督教神 学的初期影响

最初 的几次大公会议上不断得 到确认 ，
最终形成 了

“

三位一体
”

、

“

道成 肉 身
”

等经典教义 。 著名 的 基督教学者罗伯逊在谈到 《约翰

福音 》和
“

保罗 书信
”

中 的唯灵主义倾 向 时指 出 ：

“

保罗 派的 基督是
‘

上 帝子
’

， 而不是
‘

人子
’

。 保罗 派 的
‘

天 国
’

不是
‘

有血气者
’

王

国
，
不是现世 的王 国 ， 而是 由 于

一

个奇迹 而从物质 中解放 出来 的

众神灵的王国 。

”

？

随着基督教在希腊罗 马世界中的 不断传播 ，
具有唯灵主义和形

而上学特点的
“

救赎说
”

逐渐取代了期盼社会解放的
“

末世论
”？

。 基

督徒 的身份 既然 已经由 犹太人转变为外邦人 ，
他们对犹太人 的社

会解放理想也就不再感兴趣 。 在思想上 ，基督教开始越来越 多地

受到希腊哲学 的影响 ，把眼光从此岸的人转向 了彼岸的灵 。 具有

现实革命意义 的弥赛亚运动在保 罗派或外邦人基督 教那 里被改

造成一种关于灵魂得救 的福音 。 这种灵魂救赎理论把彼岸与此

岸对立起来 ，使灵魂与 肉 体相 分离 ，
从而将一种灵 肉对立的 二元

论奠 定为基督教信仰 的理论基础 。 这种灵 肉 对立的 二元论 是基

督教在希腊哲学 、尤其是柏拉图 主义 的濡染氤氲之下所导致的 文

化结果 ，
它也对基督教在希腊罗 马世界中的本色化历程和神学建

构发生了重要影响 。

作 者赵 林 ， 哲 学 博 士 ， 武 汉 大学 哲 学 学 院教授 ， 主 要研 究 西方

哲 学 和 基 督教 思 想 史 ，
巳 发 表 学 术专 著 及 文 集 1 7 部

，
学 术 论 文

1 7 0 余篇 。

① 罗伯逊著 ：
《基督教 的起 源》 ， 宋桂煌 译 ，北京 ：

三联 书店 ，
1 9 5 8 年 ， 第 1 5 3 页 。

② 当 然 ， 基督教后 来也发 展出 自 己 的 末世论 ， 那却是关于灵魂 如何 面对现 实

苦难 的末世论 ，而不是犹 太教期盼社会解放 的末 世论 。
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