Globethics Repository

Globethics

A Lei Arouca e o uso de animais em ensino e
pesquisa na visao de um grupo de docentes
[Arouca Act and the use off animals in teaching
and research according to a group of teachers]

This page was generated automatically upon download from the Globethics Repository.
More information on Globethics see https://www.globethics.net. Data and content policy
of Globethics Repository see https://repository.globethics.net/pages/policy.

Item Type Article

Authors Nascimento Oliveira, Leticia;Santos Rodrigues,
Gabriela;Brandt Gualdi, Carolina;Gongalves dos Santos Feijo,
Anamaria

Publisher Centro Universitario Sdo Camilo

Rights Creative Commons Copyright (CC 2.5)

Download date 2026-06-29 15:20:29

Link to Item http://hdl.handle.net/20.500.12424/214366



https://www.globethics.net
https://repository.globethics.net/pages/policy
http://hdl.handle.net/20.500.12424/214366

ARTIGO ORIGINAL / RESEARCH REPORT

Revista BIOETHIKOS - Centro Universitario Sdio Camilo - 2013;7(2):139-149

A Lei Arouca e o uso de animais em ensino e
pesquisa na visiio de um grupo de docentes

Leticia Nascimento Oliveira®
Gabriela Santos Rodrigues™
Carolina Brandt Gualdi**
Anamaria Goncalves dos Santos Feijo™**

RESUMO: A utilizagio de animais na investiga¢do cientifica e na docéncia é um tépico que, embora nao demonstre consenso, vem sendo bastante
discutido no Brasil principalmente apés a oficializagao da Lei n. 11.794/08, conhecida como Lei Arouca. Essa investiga¢do, portanto, buscou saber
a opinido de um grupo de docentes da 4rea da satide e da biologia sobre essa pratica, assim como sua visio sobre as Comissdes de Etica ao Uso de
Animais (CEUASs) institucionais. Os participantes foram entrevistados e suas respostas categorizadas pelo método qualitativo de andlise de contetido.
Dessa andlise emergiram duas grandes categorias, cuidado e substitui¢do, mostrando que estes profissionais se preocupam com o uso eticamente
correto dos animais, enfatizando a atengdo quanto A minimiza¢do da dor e sofrimento e substituigio por métodos alternativos, sempre que possivel,
nas aulas préticas. Entretanto, os participantes nao demonstraram unanimidade no que tange a essa substitui¢do em pesquisa de ponta. Os respon-
dentes, ainda, mostraram-se dispostos a seguir as recomendagées do CEUA, reconhecendo sua importincia na orientagio quanto ao uso adequado
dos animais no 4mbito institucional.

PALAVRAS-CHAVE: Bioética. Animais. Legislagio como Assunto.

ABSTRACT: The use of animals in scientific research and in teaching is a topic which, while not being the object of a consensus, has been widely
discussed in Brazil, especially after the formalization of Act n. 11.794/08, known as Arouca Law. This research, therefore, aimed to know the opinion
of a group of teachers in the area of health and biology about this practice, as well as their views about institutional Ethics Committees for the Use
of Animals (CEUAs). Participants were interviewed and their responses categorized by the method of qualitative content analysis. Of this analysis
emerged two broad categories, care and replacement, showing that these professionals are concerned about the ethically correct use of animals, em-
phasizing attention on minimization of pain and suffering and substitution by alternative methods, whenever possible, in practical classes. However,
participants did not show unanimity regarding this substitution on edge research. Respondents also were willing to follow the recommendations of
CEUAs, recognizing their importance in guiding the appropriate use of animals in the institutional sphere.

KEYWORDS: Biocthics. Animals. Legislation as Topic.

INTRODUCAO

René Descartes no século XVII, o qual estabeleceu um
grande distanciamento na relagao ser humano / animais,

O uso de animais em pesquisa para contribuicio ao verificado, inclusive, contemporaneamente. Descartes

7 7

conhecimento cientifico é uma prdtica que se faz pre-
sente desde que a ciéncia existe. Historicamente, ind-

afirmava que os animais nao tinham alma e, portanto,
eram incapazes de sentir dor?. Essas ideias incentivaram,

meros estudiosos contribuiram para a constru¢ao de um
posicionamento dos seres humanos frente aos animais.
Para exemplificarmos podemos citar Michel Montaigne
(1533-1592) o qual defendia uma interdependéncia en-
tre as espécies externando ideias que corroboravam com
o movimento naturalista’. Em oposi¢ao a esse ideal,
destaca-se o cartesianismo proposto pelo fildsofo francés

e muito, o uso de animais para propdsitos cientificos.
Cabe destacar também o posicionamento do filésofo
Voltaire (1694-1778), que se pronunciava contra o cri-
tério cartesiano de Descartes, o qual defendia a lingua-
gem como sendo uma das maiores diferencas entre o
homem e o animal: “E s6 por eu ser dotado de fala que
julgas que tenho sentimento, memdria, ideias?” (p. 96)°.
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Tais divergéncias de ideias entre Descartes e Voltaire sao
famosas e poderfamos discorrer bastante sobre elas, mas
nio ¢ o objetivo do presente trabalho. O utilitarismo
de Jeremy Bentham (século XVIII) ajudou a consolidar
as bases da Etica Animal propondo limites ao uso dos
nao humanos pelos seres humanos a partir do critério da
sensibilidade®. A mudanga de paradigmas também teve
sua constru¢ao marcada, no século XX, pela expressio
de dois filésofos de destaque: Peter Singer’, em seu cé-
lebre livio Animal Liberation, em que este se posiciona
contririo 4 descontinuidade entre homem e animal, a
qual leva a prdticas especistas e de maltrato aos animais;
e Tom Regan®, que em seu livro The Case for Animal
Rights, defende de forma aprofundada os direitos dos
animais que possuem, conforme critérios expostos pelo
autor, valor intrinseco no Ambito individual. A ideia do
especismo, também aparece como uma maneira de exi-
gir a defini¢do sobre o animal nao humano ter ou nio
ter status moral, for¢ando a fundamentagao para estabe-
lecer a linha diviséria entre os seres humanos e os outros
animais’.

Como resultado da manifestagao de uma socieda-
de globalizada e, consequentemente, mais aberta ao
debate de situagdes envolvendo o meio ambiente, da
qual o ser humano faz parte e pelo qual é respon-
sdvel (posi¢ao antropocéntrica débil), influenciada
tanto pelas ideias aqui comentadas, como por outras
muitas, surgiram distintos questionamentos que re-
sultaram em novas demandas. Uma delas refere-se a
contesta¢io do tratamento dado aos animais envolvi-
dos em pesquisa e ensino. Inimeras discussoes e di-
vergéncias que envolvem a temdtica da experimenta-
¢do animal vém a tona. Existem grupos que entendem
que os testes em animais sio imprescindiveis para o
progresso da ciéncia. Outros j4 defendem a total abo-
licao dos mesmos por sua futilidade.

Participante ativa do contexto social, politico-
-econdémico e ideoldgico que permeia a sociedade,
como ¢ importante salientar, cabe a universidade
fornecer respostas aprofundadas a esse contexto em
que ela se insere, pois, como expde Mosquera®, a uni-
versidade é um espago questionador. O mesmo autor
complementa, “a universidade como instituigao deve
rever o seu papel na sociedade e propiciar respostas
qualitativas para tipos de poderes que exercem papéis
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‘normalizadores’, muito especialmente em um novo
século de cultura globalizada” (p. 80)% Nessa mesma
perspectiva, Luckesi, et al” argumenta que os profes-
sores e os alunos devem provocar a reflexdo critica,
pois, como pontua Feij6', tal reflexio proporciona
mudangas internas e externas.

Frente as lacunas normativas referentes a utili-
zac¢io de animais durante a realiza¢io de pesquisas e
atividades de ensino, foi implementada em 2008 a
Lei n. 11.794", a chamada Lei Arouca. A lei, porme-
norizada pelo Decreto n. 6.899/09'%, estabelece que
¢ responsabilidade das Comissées de Etica Institu-
cionais ao Uso de Animais (CEUA) controlar as ati-
vidades de ensino e pesquisa que estejam ocorrendo
nas universidades, auxiliando os profissionais da drea
biomédica, assim como cadastrar a institui¢dao junto
ao Conselho Nacional de Controle da Experimenta-
¢ao Animal. Essa legislagdo pode auxiliar na formacao
dos novos profissionais agregando valores éticos de
responsabilidade e respeito para com a vida por parte
dos professores, o que ¢ de extrema importincia, pois
esses valores serdo incutidos na formagao dos alunos.
Essa ideia corrobora as opinides de autores como
Hepner'?, Bird'* e Balcombe', os quais defendem que
o uso de animais na educagio tem uma relagio direta
com o uso dos animais na ciéncia, visto que estes es-
tardo sendo usados para preparar estudantes a carreira
de pesquisadores.

Frente a tal impasse e ao surgimento de visoes
diferenciadas relativas ao uso dos animais nao huma-
nos, aparece nesse cendrio a necessidade, nas univer-
sidades, da presenca de representantes das entidades
protetoras dos animais, de legislagao abordando o
tema e da atuagio de comités de ética que geren-
ciem e norteiem a utilizagao de animais no 4mbito
institucional. A nova realidade exigida pela lei bra-
sileira e pela sociedade em relagao ao uso de ani-
mais na investigagdao cientifica e docéncia, coloca
as Comissées de Etica Institucionais (CEUAs) das
universidades em uma posi¢do central no controle e
orienta¢ao para uma utilizagao eticamente adequada
dos animais nao humanos no que tange ao ensino e
a pesquisa.

Diante das novas demandas que a sociedade apre-
senta em relagido ao tratamento digno dos animais
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envolvidos em ensino e pesquisa (demandas estas que
comegam a se incorporar na legisla¢dao), emergiu o
questionamento sobre qual seria a visio dos profissio-
nais afetos as dreas que utilizam os animais, j4 que es-
tes se tornam, mais com seus exemplos que com suas
palavras, formadores de opinido, multiplicadores de
valores agregados a essa prética e geradores de questio-
namentos.

Esse estudo aqui apresentado complementa a in-
vestigagao, jd publicada em 2011, Estudo exploratério
acerca da utilizacio de métodos alternativos em substi-
tui¢do aos animais ndo humanos'®, em que se averiguou
o posicionamento dos docentes frente a4 experimenta-
¢do animal. Com as novas exigéncias trazidas pela im-
plementacio da Lei Arouca, fez-se necessdrio verificar
como tais modificagoes tém se refletido e como vém
sendo recepcionadas pela esfera académica. Nessa pers-
pectiva, o presente trabalho buscou analisar, a partir
das falas de um grupo de professores das dreas da saud-
de e biolégica, como a oficializagdao da norma nacional
influenciou o pensar e o agir desses profissionais. Essas
informagdes ainda sio de extrema importincia para
as CEUAs institucionais ao possibilitar a andlise da
adequag¢io do caminho que estas vém trilhando, bem
como a captagio da necessidade do assumir de novos
desafios.

METODO

Para a realizacio deste estudo transversal com
abordagem qualitativa foram escolhidos aleatoria-
mente professores de cada um dos cursos da drea da
Sadde (Odontologia, Fisioterapia, Farmdacia, Medici-
na e Enfermagem) e Ciéncias Bioldgicas, conforme
as dreas do conhecimento do CNPq. O projeto de
pesquisa foi aprovado, previamente, pelo Comité de
Etica em Pesquisa da institui¢io (CEP / PUCRS), sob
o nimero 07/04017, apéds terem sido contatados a
Associa¢ao dos Docentes e os diretores das unidades
académicas.

Respeitando-se as recomendagdes da Resolu¢ao n.
196/96 do Conselho Nacional de Satide no que tange ao
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),

antes da realizacdo das entrevistas, os pesquisados assina-
ram o citado documento.

Foram realizadas quinze entrevistas semiestrutu-
radas, as quais foram gravadas para posterior transcri-
¢ao. A entrevista foi estruturada com base em quatro
questdes norteadoras: 1) a utilizagio de animais em
pesquisa no que tange a responsabilidade com esses
animais; 2) aspectos éticos e morais envolvidos; 3)
implementagao de métodos alternativos e 4) atuagio
da Comissio de Etica no Uso de Animais (CEUA).
Tratando-se de dados qualitativos, o grupo multidis-
ciplinar escolheu proceder sua andlise por meio do
método de anidlise de conteddo de Engers'”. Em re-

é18 ressaltam

lagdo 4 andlise qualitativa, Liidke ¢ Andr
que os dados qualitativos permitem fazer uma anilise
trabalhando com todo material obtido no decorrer
da investigagdo. A anilise de Engers estabelece cinco
etapas. A primeira etapa trata-se da leitura da trans-
crigao das entrevistas. A segunda etapa corresponde a
andlise vertical dos dados, na qual se busca agrupar as
ideias de cada entrevista individualmente para cada
questio do questiondrio norteador, de maneira que
possam ser destacadas as ideias principais. Na etapa
seguinte, fez-se a andlise horizontal, na qual se agrupa
as ideias de cada entrevistado por pergunta do ques-
tiondrio, o que possibilita a visualizagao do que cada
entrevistado respondeu em cada questio. Com base
nesse conjunto de informagdes, a quarta etapa com-
preendeu a sintese do material de forma a estabelecer
um agrupamento. Por fim, a dltima etapa envolveu a
categorizacio dessas informagoes, seguindo-se de re-
flexdes sobre os resultados encontrados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As respostas analisadas a partir das questdes res-
pondidas pelos pesquisados deixaram emergir duas
categorias: Cuidado e Substituicdo. O questiona-
mento ocorreu por meio das seguintes perguntas
norteadoras: 1. Os animais nio humanos agora sao
tutelados por uma lei no Brasil. Em que aspectos
esses animais deveriam ser respeitados pelos pesqui-
sadores e professores? O uso de animais em pesquisa
deve ter os mesmos cuidados dos animais usados em
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aulas priticas? 2. Como profissional da sadde e da
Biologia, que lida mais com seres humanos e solu-
¢oes para doengas destes, qual seria o aspecto moral
e ético que, para vocé, teria maior relevincia no que
concerne aos animais? 3. Qual a sua opinido em re-
lagao a substitui¢ao dos animais nio humanos por
métodos alternativos em pesquisa e/ou sala de aula?
4. Quais s3o suas impressdoes em relagao a atuagao

da CEUA?

Quanto ao Cuidado

A primeira grande categoria, Cuidado, mostrou a pre-
ocupagio dos respondentes quanto ao manuseio do ani-
mal no humano. Dentro dessa categoria emergiram duas
subcategorias: minimizar sofrimento e minimizar uso, as
quais abordam o respeito frente aos animais e os aspectos
éticos ligados a sua utilizagdo.

A subcategoria minimizar sofrimento se fez visivel
ao interrogar os entrevistados sobre a necessidade de
ter ou nio ter os mesmos cuidados com os animais
na pesquisa e ensino. A maioria demonstrou estar
de acordo com o que afirma um respondente: “os
mesmos cuidados que sdo observados e usados na pes-
quisa devem ser usados em aula pritica”. Com relagao
aos aspectos éticos da utilizagao de animais, os en-
trevistados afirmaram, de modo geral, a necessidade
de causar menor sofrimento ao animal. Afirma um
respondente: “o elemento-chave é que o animal nio
sofra, ou sofra o menos possivel nesse processo de intera-
¢do conosco”. A minimizag¢ao do sofrimento também
prevé uma eutandsia adequada ao animal ao fim do
experimento?, conforme ressaltaram alguns entrevis-
tados: “tem que se ter uma eutandsia em que o animal
também nio sinta dor’; “ser eutanasiado, morto de
forma condigna”. O respeito e a aplicagio de pro-
cedimentos que estejam de acordo com o bem-estar
do animal também se fizeram presentes em alguns
comentdrios: “Eu acho que devem ser respeitados em
todos os aspectos, em rela¢io ao cuidado geral de anal-
gesia para todos os procedimentos que forem ser adota-
dos” e que “(...) a analgesia seja um dos focos das ques-
toes de pesquisa’. Tais posicionamentos fazem alusio
ao objetivo de “refinamento” exposto na Teoria dos

Revista BIOETHIKOS - Centro Universitario Sdo Camilo - 2013;7(2):139-149

3R’s de Russell e Burch?. Essa teoria, proposta em
1959, defende a substitui¢ao do uso de animais por
métodos substitutivos — “Replace” —, a redugao do
ntimero de animais envolvidos — “Reduction” — e a
adequada condugao dos estudos de modo a diminuir
o sofrimento dos animais — “Refinement’. Assim, o
cuidado deve se fazer presente no tratamento dado
aos animais utilizados em experimentos para que se-
jam expostos a0 minimo estresse possivel.

Ainda em relagdo aos aspectos éticos, os respon-
dentes trouxeram o bem-estar como um importante
fator a ser levado em consideragio na manipulagio
dos animais. Conforme verificamos nos depoimentos
seguintes: “ele deve sempre ser usado com maior cuida-
do e com a maior preocupacio em relagio ao bem-estar”;
“sempre levando em conta bem-estar do animal’; “um
ponto bem importante é que se garanta o bem-estar desses
animais ao serem utilizados”.

Conforme Rivera?', tanto os pesquisadores quan-
to os movimentos de prote¢io animal tém em comum
a preocupagiao com esses seres sencientes, entretanto
nem sempre seguindo os mesmos principios e pos-
turas. Segundo Costa e Pinto?, existem duas pers-
pectivas no quesito bem-estar animal: a primeira ¢
focada no valor intrinseco do animal, primando pelo
respeito ao mesmo e repuidio ao sofrimento desneces-
sdrio; j4 a outra, visa as consequéncias do sofrimento
animal perante os beneficios fornecidos ao homem
(valor extrinseco).

A utiliza¢io de animais e sua relagio com o ser hu-
mano tém levado a um processo amplo de reflexdo e
apontamentos de problemas sobre a maneira natural
como o ser humano usava os animais e sobre as bases
sociais sobre as quais foram construidos esses hébitos.
Em fungio desses questionamentos, como salientam
Faraco e Seminotti®, tais préticas sociais passam a ser
contextualizadas e contestadas nao apenas em relagao
a vida humana, mas de uma maneira mais ampla, pe-
rante a vida.

Essa mudanga contextual se deve, em grande par-
te, a Russel e Burch, em fun¢io do questionamento
que proporcionaram ao universo da experimentagao

a. O Conselho Federal de Medicina Veterindria, preocupado com a metodologia utilizada em procedimentos de eutandsia em animais, regulamentou a questao por meio da
Resolugio n.1000, de 2012 (até entdo, tal regulamentagio era feita pela Resolugao n. 714, de 2002), uniformizando o procedimento, estabelecendo as situagdes em que pode ser

indicada, entre outras providéncias.
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quanto ao bem-estar animal com base no Principio
dos 3R’s (também denominado Principio Humani-
tario da Experimentagao Animal), comentado ante-
riormente. Atualmente, a Federagio das Universida-
des para o Bem-estar Animal (Universities Federation
for Animal Welfare — UFAW) incentiva a utilizagio
humanitdria dos animais nio humanos®. Na reali-
dade, a histéria do bem-estar animal teve inicio com
o prefeito Charles Humes, em 1926, com a funda-
¢ao da University of London Animal Welfare Society
(ULAWS) fundamentada na premissa “problema
animal deve ser resolvido com uma base cientifi-
ca com o miximo de simpatia, mas um minimo de

»b,24

sentimentalismo”?4, Essa mesma institui¢io, mais

tarde, comecou a ser conhecida como Universities Fe-
deration for Animal Welfare (UFAW) sendo um érgao
independente que se mantém com doagdes que per-
fazem 50% de sua receita. Ela também edita livros,
fornece bolsas de estudo na drea e promove concursos
buscando alcangar seus propésitos expostos quando
de seu inicio*.

A preocupagdo com o bem-estar animal e seu uso hu-
manitdrio também ¢ verificada em nossa Lei Arouca'’, que,
em seu art. 5°, impde ao Conselho Nacional de Controle
de Experimenta¢ao Animal (CONCEA) a competéncia de
“formular e zelar pelo cumprimento das normas relativas a
utilizagio humanitdria de animais com finalidade de ensi-
no e pesquisa cientifica”.

De acordo com Crissiuma e Almeida®, a comu-
nidade cientifica apdia o bem-estar animal, o que
denota a promogao de satde e cuidados apropriados
aos animais envolvidos em experimentagio, conforme
a Declara¢io Universal dos Direitos dos Animais —
proclamada em 1978 pela UNESCO. A Lei Arouca
também garante que o animal receba cuidados espe-
ciais antes, durante e apds os experimentos, conforme
estabelecido pelo CONCEA nas recomendagdes dos
protocolos experimentais que constituem a pesquisa
ou programa de aprendizado. Compete ao CONCEA
estabelecer e rever, periodicamente, normas técnicas
para instalagao e funcionamento de centros de cria-
¢a0, de biotérios e de laboratdrios de experimentagio
animal, bem como sobre as condi¢oes de trabalho em

tais instalagoes. Nesse sentido, cabe citar a Lei Mu-
nicipal n. 4.428/99, de Bauru-SP, Brasil, que dispoe
sobre o uso de animais domésticos, domesticados e
exGticos em pesquisas cientificas, obriga as universi-
dades envolvidas na pesquisa com animais a registra-
rem seus biotérios na secretaria de saide bem como
a fiscalizacao desses estabelecimentos por entidades
de protecio animal. Atualmente, esse registro ¢ exigi-
do pelo Ministério de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao
(MCTI) que disponibiliza, por meio do CONCEA, a
plataforma CIUCA para esse fim.

Ainda a respeito do bem-estar animal, este nio
deve ser interpretado como um mero “estar bem”,
o qual é um dos componentes do bem-estar??>. Para
que haja compreensio acerca desse conceito é impor-
tante ter em mente que ele engloba, entre outros, a
manuten¢io da homeostase (estabilidade fisiolégica
[temperatura, balango hidrico, entre outros] e com-
portamental) e o atendimento das necessidades do
animal, sendo, para isso, de extrema importincia ter
conhecimento amplo sobre a espécie envolvida?’. Ma-
nifestagdes nesse sentido se fizeram presentes entre os
entrevistados, a exemplo de: “rem que conhecer muito
bem ele e saber muito bem quais sdo as regras, as neces-
sidades dele, as condicoes de manutencio”. No mesmo
sentido outro entrevistado expds: “(...) mantidos nas
condicoes adequadas, livres de doenga, enfim, alimenta-
¢do adequada, temperatura... e garantir que a manuten-
¢do desses animais seja a mais adequada possivel, com o
menor nivel de estresse”. E ainda: “(...) precisem ter um
cuidado extremo quanto a sua hidratacio, alimentagio,
altvio de dor... que eles sejam ambientados em um local
limpo, adequado, com um minimo de estresse”. Cabe
ressaltar que tais condi¢bes também siao importantes
para que o pesquisador obtenha resultados confid-
veis e reproduziveis®*. Como um respondente afirma:
“minimizar o estresse, garantindo que eles fiquem em
condigoes mais adequadas possiveis até para garantir a
confiabilidade dos resultados”.

Como comentado, o conhecimento acerca da es-
pécie com que se estd trabalhando ¢ fundamental, até
porque alteragbes de comportamento indicario que
o bem-estar ndo estd sendo alcangado. Sobre a ques-

b. Traduzido pelas autoras de: Animal problems must be tackled on a scientific basis, with a maximum of sympathy but a minimun of sentimentality. UFAW}; 2013. Available

from: heep://www.ufaw.org.uk/
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tao, Costa e Pinto”” expéem que a prépria vida em
cativeiro j4 resulta em altera¢des comportamentais
(como agressividade, esteriotipias, apatia, comporta-
mentos autodestrutivos), mas existem procedimentos
simples que podem remediar tal situagdo, o chamado
enriquecimento ambiental. Nesse sentido, os autores
esclarecem:
O enriquecimento ambiental consiste em aumen-
tar a estimulagio do ambiente cativo, (enriquecé-lo)
geralmente pela introdugio de objetos com os quais
os animais possam se entreter. (...) Para tanto é mais
uma vez importante conhecer bem o comportamen-
to da espécie em questdo, de forma a proporcionar

aos animais estimulos biologicamente relevantes (p.
122)2,

Assim, para avaliar o bem-estar de um animal ¢ im-
perativo conhecer a espécie em questdo e analisar tanto
fatores fisioldgicos quanto comportamentais, pois altera-
coes fisioldgicas (como redugio da resposta imunoldgica
e aumento da frequéncia cardiaca, por exemplo), bem
como comportamentos anormais indicam a existéncia de
um bem-estar pobre”. Nesse sentido, é importante citar-
-se a questdo da dor, visto que sua manifestacio ¢ uma
das formas mais imediatas de sensibilizagao por parte da
populagao?.

Embora seja de dificil defini¢ao, 6rgaos como
o American College of Veterinary Anesthesiologist
(ACVA)?® ¢ o American Animal Hospital Association
(AAHA)* a entendem como uma experiéncia emo-
cional e/ou sensorial nio agraddvel e ligada a dano
atual ou potencial de tecido. A ACVA completa cha-
mando a aten¢io para o fato de a dor ser um fené-
meno complexo e dificil de reconhecer e interpretar
em animais nio humanos®®. Para sua avalia¢io, no-
vamente retoma-se a importancia da analise compor-
tamental, pois geralmente alteragdes comportamen-
tais serdo manifestadas nessas situagdes, o que deve
ser somado as observagdes de alteragoes fisioldgicas.
Feij6* chama a ateng¢do para a necessidade do reco-
nhecimento dessas manifestacoes a fim de se conse-
guir um tratamento adequado e cuidadoso para com
os nio humanos. Broom e Molento? ressaltam:

As influéncias mais importantes sobre o bem-estar da

maioria dos animais sao as condicoes de vida durante
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a maior parte de sua vida. Desta forma, se o bem-estar
de um animal ¢ pobre devido 2 instalagdes inadequa-
das, trata-se de situagio pior que um evento doloroso
de curta duragio (p. 9)7.

A experimentagdo animal, de acordo com Rivera®,
ainda ¢ necessdria para o progresso da ciéncia. Entre-
tanto, a busca pelo conhecimento deve ocorrer aliada
4 compaixio pelo sofrimento dos animais que possi-
bilitardo tal progresso. Ao mesmo tempo em que deve
haver uma uniio de esforgos para que métodos alter-
nativos sejam desenvolvidos, segundo a autora, quan-
do necesséria a utilizagio de animais, esta deve ocorrer
norteada pelo bem-estar animal, utilizando as técnicas
menos invasivas a disposi¢ao, suprindo as necessidades
fisiolégicas e comportamentais dos animais, envolven-
do somente a quantidade necessdria para a obtengdo
dos resultados e tendo altos padroes de cuidado com
0s animais.

Nesse sentido, a subcategoria minimizar uso manifes-
tou-se no posicionamento de alguns entrevistados: “(...)
considerar que seja utilizado sempre o menor niimero possivel
de animais nos protocolos”; “(...) preservando o seu bem-
-estar, tenha uma utilizagio mais adequada possivel, nisso
eu incluo o menor niimero possivel para que se atinja o 0b-
Jjetivo” e “(...) principalmente aspectos de usar o minimo de
animais posstvel’ .

Mais uma vez, verifica-se a referéncia a Teoria
dos 3R’s, agora referente 2 importincia de reduzir a
quantidade de animais envolvidos em investiga¢ao
cientifica, o que em alguns momentos ¢é possivel por
meio de desenho estatistico apropriado. Corroboran-
do com esse pensamento, foram feitas as seguintes
colocagdes: “Entdo, acho que além de ser justificado e
ter um bom desenho experimental o pesquisador deve
conhecer o modelo dele, saber o que ele precisa, o que ele
deve fazer’ e “deveriamos ter uma justificativa muito
boa para usar animais... para fornecer informagoes real-
mente relevantes e inéditas”.

Na realidade, qualquer atividade abrangendo ani-
mais deve justificar seu uso, esclarecendo a relevincia
e necessidade de seu envolvimento frente aos métodos
alternativos j4 disponiveis. Essa explicagao formal pas-
sou agora a ser exigida pelas comissbes de ética ins-
titucionais, assim como a justificativa do ndmero de
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animais a ser utilizado (baseado em estudo estatistico)
e o nimero de vezes que o experimento precisard ser
repetido para o pesquisador obter resultado confidvel
e reproduzivel.

O trabalho desenvolvido pelo CEUA da PUCRS,
Brasil, ¢ de conhecimento de vérios professores, uma vez
que sua existéncia precede a Lei Arouca. O reflexo das
novas exigéncias trazidas pela lei faz-se notdvel nas ex-
planagées dos respondentes, uma vez que se percebe a
assimilagdo de seus preceitos:

Quando comegou 0 CEUA, os projetos de pesquisa volta-

ram com muitas alteracoes para serem feitas. Hoje, hou-

ve uma alteragio em comportamento dos pesquisadores

(...) se vé que o cuidado com os animais é muito maior.
Entdo o CEUA mudou a cultura.

Eu acho que o CEUA agora regulamentado pela lei tem
um papel fundamental dentro das universidades porque
além de, digamos assim, avaliar os projeros de pesquisa
que estio sendo feitos, tem um papel educativo que faz a
avaliagio dos projetos.

Enfatizando a mesma linha de pensamento, sobre o
avango do papel educativo do CEUA, houve a seguinte
afirmagdo: “Acho que eu aprendi mais sobre os animais que
Jago pesquisa hoje em dia, porque eu tive que me preparar
para fazer uma boa argumentagio’.

Quanto a Substituiciio

Essa categoria engloba a opiniao da maioria dos
respondentes quando estes se posicionaram a favor da
substitui¢ao plena dos animais por métodos alterna-
tivos no ensino, principalmente nas aulas em que nao
h4, necessariamente, ligacao direta com os seres hu-
manos, como a Biologia. Porém, respondentes de ou-
tras 4reas apresentaram objecdes pela substituicio to-
tal, justificando tal posicionamento na complexidade
do sistema vivo como um todo, onde nada funciona
sozinho, e deve se observar as possiveis repercussoes
de modificagdes em outras partes do organismo. Nes-
sa linha, surgiram manifestagoes como:

Em pesquisa com fins de desenvolvimento de farmacos

ou outras coisas do tipo, a gente tem que ser realista de

que eles ndo serdo substituidos, pelo menos nio na etapa
final, por uma questiio de legislagio, por uma questiio
de seguranga.

Outros respondentes corroboram com a exposi¢ao
acima, o que percebe-se nas seguintes colocagoes: “ Depen-
dendo da drea de atuagio, nem sempre serd possivel’ e “ndo
é possivel substituir totalmente tanto na pesquisa quanto na
docéncia, é vital para alguns cursos essa utilizacdo, como me-
dicina e veterindria’.

A posigao contrdria a substitui¢io do uso de ani-
mais por métodos alternativos ¢ salientada por Hepner'?
como podendo ser fruto da falta de conhecimento por
parte de docentes e discentes e também uma consequén-
cia da resisténcia de professores ao novo, ao uso de mé-
todos alternativos, por acharem os mesmos insuficientes
para o aprendizado dos estudantes ou por preferirem
seguir a mesma metodologia usada quando de sua for-
magcao profissional.

O professor ¢ multiplicador de conhecimento,
suas atitudes, cabe frisar, servirao de modelo aos alu-
nos, os quais tendem a seguir a conduta de seus do-
centes. Por isso, a reflexdo sobre essa temdtica torna-
-se imprescindivel, visto que a postura profissional e
ética do professor frente aos animais traz uma grande
responsabilidade.

Apesar do exposto, todos os entrevistados manifes-
taram interesse em procurar métodos alternativos e até
em crid-los. A maioria dos respondentes concordou com
a seguinte explanagio:

As vezes, a gente usa métodos alternativos que qualifi-
cam o ensino, que faz com que seja mais interessante
para o aluno, e é mais ficil para ele aprender assim, ele
tem menos resisténcia, ele vai entender melhor aquela
linguagem do que se a gente estivesse fazendo uma coisa
tradicional, que jd tem toda wma dificuldade de usar
um animal.

Para Rivera?!, experimentos com animais “nao sao
eticamente validos se existirem métodos alternativos
fidedignos, cientificamente validados, para a execugio
do experimento” (p. 169)*'. Nesse sentido, também se
encontram as imposi¢oes da Lei de Crimes Ambien-
tais®' (Lei n. 9.605/98), que, ao tratar de atos de abu-
SO e maus-tratos a animais, incrimina a realizagao de
experiéncia dolorosa ou cruel a animal vivo quando
houver recursos alternativos, mesmo que para fins di-
ddticos ou cientificos, (art. 32, § 1°).
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Um dos entrevistados afirmou que tem “buscado
bastante, inclusive eu tenho criado principalmente em
aula prdtica, em pesquisa nem tanto porque a propria
evolugdo da pesquisa vai levando a métodos alternativos,
cultura de células’ e salienta também que é imprescin-
divel demonstrar aos alunos os métodos substitutivos
e expor que alguns sdo, inclusive, mais eficientes e
trazem uma maior repercussio em relagao aos méto-
dos tradicionais. Desses métodos alternativos pode-se
elencar o uso de caddveres e simulagdes computacio-
nais cada vez mais aprimoradas.

Entretanto, ndo h4 consenso quanto a esse ponto, e
vérios profissionais defendem a demonstragio utilizando
animais vivos como uma importante estratégia metodo-
l6gica no ensino superior na 4drea da satide, como ressalta
Diniz, et al (p. 32)*:

Algumas pessoas combatem o uso de alternativas
no ensino, afirmando que tais técnicas nio re-
produzem inteiramente os aspectos e condi¢des
encontrados na utiliza¢ao de um animal vivo, ji
que nio mostram a dinimica da interagao entres
os sistemas. Contudo, o aprendizado nestes mo-
delos fornece uma boa visao dos procedimentos,
possibilitando maior seguranga quando diante da
situagao real, principalmente em relagio as cirur-
gias, pois o aluno pode treinar um nimero maior
de vezes.

(...) a redugio do ndmero de animais no ensino
ainda ¢ lenta, provavelmente por falta de conhe-
cimento dos docentes em relagio as técnicas al-
ternativas, bem como oportunidade para testd-las.
Isso reflete de maneira direta a receptividade do
aluno, jé que o professor é o principal transmissor
de valores na educacgao.

Como expde Rivera®', a experimentagio animal
¢ justificdvel no campo cientifico, biolégico ¢ mo-
ral. Os dilemas éticos que emergem dessa utiliza-
¢do resultam “do conflito entre o uso de animais
em beneficio da satde humana e animal e o com-
promisso de nio ocasionar sofrimento aos animais
usados nas pesquisas” (p. 168)?'. Ao mesmo tempo,
também existe a ideia de que as experiéncias com
animais referem-se a questdes médicas vitais, sendo
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justificadas por aliviarem mais sofrimento do que
provocam. Singer”, entretanto, defende que essa
confortdvel crenga nio passa de um engano, pois
muitas das experiéncias atendem somente a objeti-
vos comerciais, como, por exemplo, os da industria
de cosméticos.

Para Tréz**, o uso de animais no ensino tem o ob-
jetivo de explorar conhecimentos e habilidades que ja
sao conhecidos, enquanto na pesquisa, o uso de ani-
mais busca investigar novos conhecimentos e habilida-
des. Por conta disso, para esse autor, a discussao sobre
a substitui¢ido do modelo animal deve receber trata-
mento diferenciado. Todavia, como ressaltam Cazarin,
Corréa e Zambrone®, “a discussio sobre a utilizagao de
animais na pesquisa, a inten¢io de redugao do seu uso
e o desenvolvimento de novas metodologias ainda tém
sido timidamente introduzidos na realidade brasileira”
(p- 296)*.

Apesar de intimeras discussdes sobre o tema, a
substitui¢io de animais por métodos alternativos jd
estd presente no ambito legal hd algumas décadas,
a exemplo de determinagées interpostas na Euro-
pa (Council of Europe® 1986, Article 7, comma 3,
tradu¢do nossa): “Em uma escolha entre experimen-
tos, aqueles que usem o nimero minimo de animais,
envolvam animais com menor grau de sensibilidade
neurofisiolégica, causem o minimo de dor, sofrimen-
to, angustia ou dano duradouro e sejam mais susce-
tiveis de proporcionar resultados satisfatérios devem
ser selecionados™.

No Brasil, o desenvolvimento dessa consciéncia
foi um pouco mais tardio. Embora a substitui¢do de
animais seja uma questdo, além de ética, legal (a Lei
n. 9.605/98 incrimina a realizagio de experiéncia do-
lorosa ou cruel em animais havendo recursos alterna-
tivos, prevendo para o caso a pena de deten¢io de trés
meses a um ano ¢ multa), determinagdes especificas
para o universo abrangido pela experimentagio ani-
mal (como a exigéncia de CEUAs para sua regula-
mentagiao) mais aprofundadas, ainda que deixando a
desejar, somente foram introduzidas na esfera legisla-
tiva nacional no ano de 2008, com a implementag¢io
da Lei Arouca. Em 2012, visando atender ao disposto

c. No original: “In a choice between experiments, those which use the minimum number of animals, involve animals with the lowest degree of neurophysiological sensitivity, cause
the least pain, suffering, distress or lasting harm and which are most likely to provide satisfactory results shall be selected”.
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nos incisos I e III do art. 5° da Lei Arouca

e a neces-
sidade de incorporar métodos substitutivos ao univer-
so da pesquisa e ensino, foi criada, no Ambito do Mi-
nistério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagio (MCTI), a
Rede Nacional de Métodos Alternativos (RENAMA),
por meio da Portaria 491, de 3 de junho de 2012. A
RENAMA tem como objetivos (art. 2°)°7:
o incentivo ao estabelecimento de ensaios alternativos
a0 uso de animais por meio de auxilio e treinamento
técnico nas metodologias necessdrias; monitorar o de-
sempenho dos laboratérios; proporcionar a qualidade
dos ensaios; estimular a pritica do sistema de quali-
dade laboratorial e dos principios das boas préticas
laboratoriais; e promover o desenvolvimento, a vali-
dacdo e a certificagio de novos métodos alternativos
a0 uso de animais.

Apesar da até recente implementagio da Lei Arouca
no Brasil, esse fato nio justifica a falta de conhecimento
e atuaciao condizente com suas determinacées, fazendo-
-se iminente o desenvolvimento de politicas publicas e
a promogio de trabalhos educativos que conscientizem
a populagao de modo geral sobre a temdtica, para que a
sociedade também possa exigir e fortalecer o tratamento
diferenciado jd exigido em lei.

CONSIDERACOES FINAIS

O posicionamento dos respondentes dessa inves-
tigacdo, integrantes de uma parcela relevante do am-
biente institucional no que tange a experimentagao
animal, evidencia a disposi¢ao dos docentes ao novo
rumo que se apresenta ao desenvolvimento da pesqui-
sa ¢ ensino. Rumo este em que hd preocupacio e ne-
cessidade de desempenhar um tratamento eticamente

correto para com os animais nio humanos envolvi-
dos. A manifestagao de interesse pela temdtica e por
desenvolver / utilizar métodos alternativos demonstra
a assimila¢io dessa nova forma de conduzir a ciéncia
e o ensino, fazendo-se necessdria a incorporagio da
mesma, pois segundo Marquette e Martins®*® “O mais
dificil numa mudanga paradigmdtica ¢ a prética” (p.
2757).

Quanto a diversidade de visdes acerca do tema
em questdo, esta pode ser extremamente engrande-
cedora se houver oportunidade a troca / soma de vi-
véncias. O contexto organizacional das universidades
e institui¢des (com destaque para as CEUAs) tem
papel essencial nesse sentido, devendo proporcionar
ambientes de debate entre a comunidade académica,
bem como promover a conscientizagio dos inimeros
aspectos que permeiam a experimenta¢ao animal e
exigem adequagao.

A ciéncia ¢ o conhecimento sio enriquecidos e
transmutados a cada dia, principalmente por meio de
discussdo e soma de opinides. Para isso, todavia, é ne-
cessdrio que haja informagao sobre o que estd sendo
debatido, de modo que os questionamentos possam ser
embasados e, assim, acrescentem diferentes perspec-
tivas ao tépico em discussdo. A importincia da edu-
cagio, corroborando com a ideia de Shigunov Neto®,
seria a abertura das mentes ao novo, pois isso permi-
te o despertar para o conhecimento, tornando-se um
instrumento poderoso de inovagdo e transformagio.
A atual concepgao do animal nio humano exige essa
abertura a novos valores reestruturando uma distinta
cultura nacional onde eles realmente tenham espago,
respeito e, quem sabe, direitos.

d. Tais incisos impoem ao CONCEA as competéncias de “formular e zelar pelo cumprimento das normas relativas a utilizagio humanitdria de animais com finalidade de ensino e
pesquisa cientifica” ¢ “monitorar e avaliar a introdugao de técnicas alternativas que substituam a utilizagao de animais em ensino e pesquisa” (art. 5°, I e III)*.
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