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[摘 要] 节约型消费是建立节约型社会所应当奉行的消费方式，作为理智的当代人不仅要考虑自身的需要
和利益，同时又要后代人的需要和利益，尤其是对未出场的后代人也应当予以一定的伦理关注，这是当代
人对后代人应尽的伦理责任和义务。
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一
在《对�三种消费观�的伦理再反思》一文中，我们指出人类正日益陷入自我开掘的陷阱：对科技力

量的盲目崇拜、征服自然和物质欲望的恶性膨胀，�消费社会�的喧嚣尘上，这正是人类走向自我毁灭的
道路。随着科技的进步，物质商品极大的丰富，消费主义的思想不仅在西方发达资本主义国家盛行，即使
在发展中国家有弥漫着�我买故我在�的消费价值观念。真正出于需要意义上的消费已经逐渐被追求符号
意义的炫耀式消费所取代。然而面对无限的欲望与有限的资源之间的矛盾，理性的人们不得不思考：我们
今天如此对物质的享受和贪婪，明天是否还有足够的资源供我们消费（明天我们消费什么）？实现人类的
持续发展何以可能？种种的现实问题摆在人们面前，作为理性的当代人不仅要考虑本代人的利益，同时又
不对后代人满足需要的能力构成威胁，实现可持续的发展。这就要求人类树立一种�人类整体意识�，即
我们应当将人类后代纳入人类整体范畴当中，在考虑当代人利益时，不忘后代人的利益。正如著名学者梅
萨罗维克等人所指出的：�如果人类要生存下去，就必须发展一种与后代休戚与共的感觉，并准备拿自己

的利益去换取后代的利益。如果每一代都只顾追求自己的最大享受，那么人类几乎就注定要完蛋。�[1]P14

3因此，面对资源的稀缺性，必须提倡节约型消费，即以使用价值作为决定消费价值的尺度，�消费价值
等于使用价值�、�有使用价值的物品等于可消费用品�的原则是消费行为所遵循的基本价值原则。这归
根结底体现了当代人对后代人的伦理关怀。

 
二

 
欲望是人们对生活资料和服务的不间断的需求。�饥而欲食，寒而欲暖，劳而欲息，好利而恶害�且

�食欲有刍豢，衣欲有文秀，行欲有舆马�的消费欲望是人之情。[2]诚然，人生而有欲，每个人都希望自
己的欲望得到满足，并且希望生活能越来越好，但是相对于无限的欲望而言，资源总是显得有限的，并不
是取之不尽、用之不竭的。主要体现在以下几个方面：第一，自然资源是有限的。地球只有一个，面对人
类的发展，地球已不堪重负，加之生态环境的恶化，更加重了这种有限性；第二，资本和劳务等资源是有
限的。由此导致生产出的用于满足人们需求的消费品的数量、质量等都是有限的，不能无限供给；再次，
时间是有限的。时间是单向运行的，无法逆转的，什么事情发生了也就发生了，造成的后果是无法改变
的。

 
相对于人的无限欲望而言，资源总是显得有限的，经济学上称之为稀缺性。正是这种稀缺性引发了人

们对资源的配置和利用问题的思考。生产什么，生产多少，如何生产，为谁生产，是经济学要解决的基本
问题，同时也体现了深刻的伦理意蕴。需要做出正确的、合乎实际的价值判断，这不仅要考虑到在场各代
人的利益，同时也必须考虑到未出场的后代人的利益。也许有人会说，对于那些还未出现的人，用不着考
虑那么多。对此，厉以宁先生指出：�本代人应当是理智的一代。如果说前代人或以前若干代人在资源方
面不够理想，以致产生滥用资源、破坏资源的现象，从而给本代人的生产和生活带来了一定困难的话，那
么本代人作为理智的一代，不应当怀有�上一代人那么做了， 我们为什么不那么做�，�上代人在哪些
方面为我们着想了，我们为什么要后代人着想�等想法。为后代人着想既是本代人的道德责任，也是本代
人超越前代人的表现。至于下一代是不是也像本代人这样理智，是不是也为再下一代的人多着想，虽然这
是下一代人的事情，但并不是说本代人对此不负责任，本代人做出节约资源的榜样，对后代人会有好的示

范作用。�[3]P216

 
三
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节约型消费充分体现了公正、关怀的伦理价值。主张在对资源的最小消耗的前提下最大程度地满足人
们的需求和利益。节约型消费不仅是当代人对自己负责的表现，也深刻体现了当代人对后代人的责任和义
务。那么有人会问，对于那些未来的人们，我们几乎一点也不了解，即我们不知道他们是谁。是什么样
的，他们需要什么，想要什么，兴趣何在，等等。这样，由于对他们知之甚少，就几乎无法具体化我们当
尽的义务。但是无论他们兴趣如何，如果他们也希望有个合理的好生活的话，至少应包括干净的水、清净
的空气，温和的空气，而远离各种各样的有毒气体和疾病，能够享受到春暖花开，聆听到鸟的啼鸣，而不
是迎接一个�寂静的春天�。

 
强调当代人对后代人的责任，是基于对后代人的权利和义务的思考基础上的。关于后代人权利问题又

是颇有争议的。那么对于尚未出现的后代人来说，是否拥有权利呢？有学者认为，权利和义务进本上是契
约性的，来自人与人之间的社会契约，未来后代人尚未存在，因而这种契约关系几乎是不存在的。然而就
权利的功能来说，说后代人有权利又是有一定合理性的。权利的功能在于限制别人的行为，通过让其承担

具体的责任和义务来实现，其目的在于保护权利拥有者特定的重要的利益。[4]P97-98从这个意义上讲，可以
说未来后代拥有我们所承认的那些权利（如生存权、享受自然资源的权利等等），并为了他们的利益接受
对我们行为的限制，以对不可再生资源的消耗为例（石油、煤等），人们大量消费这样的资源，势必会影
响到后代人的需要和利益那么是不是就应当停止对这类资源的消费而将其留给后代人以满足他们的需要
呢？当然不是。

 
对此，布赖恩�巴里（Brain Barry），给出了一个风趣的回答，他的观点是，允许当代人继续使用不

可再生性资源，即使这将意味着后代人处于极为不利的地位，但条件是我们要为这种不利对未来后代有所

补偿。[5]这里补偿的不是资源的能量本身，而是对后代人利用这种商品的公平机会及需求能源的替代物。
据此我们有充分的理由相信，我们现在的行为要受到对未来的人的责任和义务的伦理上的制约。哲学家格
雷戈里�卡夫卡（Gregory Kavka）认为那些受我们某些行为伤害的未来的人们，不能因为他们在未来时间
才会出现，就否认了对他们的责任。这如同偏爱一个人的目前愿望超出他的未来愿望不合理一样，偏爱满

足目前人的愿望超过未来人的愿望也是合理的，理智的人们会选择为未来打算。[6]P84尽管对未来是拥有权
利存在争议，但我们确信未来的人会存在，他们会与我们有相似的利益追求和需要。因而明确了这一点，
明确了我们当前的行为势必会对他们未来的利益造成影响，那么我们就有理由说，当代活着的人必须给未
来人以一定的伦理关注。

 
思及当代人及其消费方式，是不是有违我们对后代人的责任呢？答案是肯定的。可持续发展模式告诉

我们，经济系统只是生态圈的一个子集，他受生物圈生产能力的制约。可持续发展要求现代工业社会的消
费模式的转变。可持续发展的目的在于最多产出、最有效地利用资源，同时要与地球生态圈的生态能力相
匹配，以保障持续、稳定、长期的生产和消费。值得注意的是，在这里似乎产生了矛盾：大多数人将�可
持续�理解为是对目前生活方式和消费水平的持续，是持续目前的生活模式状态。但大量科学事实说明，
全球气候变化和由于大气温室气体带来的全球变暖都是因为燃烧化石燃料；在很大程度上，由于过度消费
和污染，海洋渔业一直在衰退。总之，目前的消费方式，尤其在消费驱动的工业经济中的消费方式，正是
导致环境恶化的元凶，现在的消费情形正是要改变的东西。当代人的消费方式必须向着体现对后代人关怀
的方向上转变，节约型消费就充分体现了这种当代人对后代人的伦理关怀。�关怀不仅仅是一种感情或对
他人的利益一掠而过式的认识。�关怀他人要站在他人的立场上，不禁要问，�若我处于他那种境地会如
何？�女权主义者内尔�诺丁斯说：�当我直接关心生物时，我必须考虑她们的本性、生活方式、需求和

欲望，并且，尽管我不能完全满足，我也会试图理解他们的现状。�[7]P16

 
节约型消费充分体现了当代人在为自身发展节约资源的同时对后代人的伦理责任和关怀。在提倡建立

节约型社会的今天，节约型消费是人们应当奉行的消费方式，将后代人的利益纳入人类整体利益当中去思
考，这样才有利于实现人类社会的永恒和谐发展。�大自然可以宽容少数人的过错，但不能宽容人类的整

体堕落。�[8]
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