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FORO

ABIERTO

Didlogo contesta
tus preguntas

Dispositivos intrauterinos

b s aceptable desde el punto de
()Evista biblico el uso de dispositivos
intrauterinos como medio de
planificacion familiar? Esta medida evita
la implantacion del évulo fertilizado. ; No
es eso equivalente al aborto? — Boaz

Adegu, Universidad de Nairobi, Kenya

Los dispositivos intrauterinos se
utilizan para evitar la concepcién. Cuando
se los coloca directamente dentro del
utero y se los deja alli durante cierto
tiempo, provocan un leve proceso
inflamatorio en el ttero que evita, en la
mayoria de los casos, la implantacion de
cualquier 6vulo fertilizado en la pared del
utero, impidiendo el embarazo. Para
quienes piensan que la vida se inicia a
partir de la concepcidn, esto resulta
problemético, pues se le estaria negando
vida a una “persona” y el caso podria
clasificarse como “aborto”.

Sin embargo, al considerar este
asunto, se deben tomar en cuenta el
mecanismo que establece un embarazo
viable. La concepcién no es un evento
aislado, sino un proceso formado por
varias etapas. Cuando el espermatozoide
ha depositado su material genético en el
ovulo y el 6vulo comienza a dividirse en
una multitud de células, hay un espacio de
tiempo en el cual el évulo recibe el
nombre de “pre-embrién”. En mds del 50
por ciento de los casos, el pre-embrién es
“abortado” sin intervencion o métodos de
control de natalidad. Simplemente pasa a
través del cuerpo y nunca llega a
implantarse.

El pre-embrién puede también
implantarse en el ttero, pero puede ser
abortado espontdneamente mas tarde en
cuyo caso no se llega a establecer el
embarazo.

Mais aun, el pre-embrién no es
diferenciable; su destino es indeterminado.
Puede dividirse y producir dos o més pre-
embriones, dotados cada uno de ellos con
la capacidad de producir un embarazo
viable y, por lo tanto, individuos
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separados. Como se ha demostrado en
estudios con animales, dos pre-embriones
(procedentes de dos évulos fertilizados)
pueden fusionarse y convertirse en uno
solo. Por razén de las caracteristicas no
diferenciadas del pre-embrién, algunos
opinan que todavia no es una “persona” y
lo ven en forma diferente que en el caso de
que fuera un embrién maduro, cuyas
células se han diferenciado en lo que
constituyen los precursores de los drganos
humanos.

Muchos dan por sentado que la
“pastilla” o “pildora” (anticonceptivo oral
que contiene hormonas) actia antes de
efectuada la fertilizacién y por lo tanto no
posa problema alguno, siendo que no causa
un “aborto” temprano. Contrariamente a
este concepto erréneo, los contraceptivos
orales actian de dos maneras. En primer
lugar, evitan o reducen la ovulacién (la
liberacion de 6vulos de los ovarios). Sin
embargo, es posible que aun asi se liberen
ovulos viables que pueden ser fertilizados
por espermatozoides. En segundo lugar,
los contraceptivos orales actian también
sobre los tejidos del ttero evitando la
implantacién. Generalmente, no es posible
saber cudles de esas acciones han ocurrido
durante un determinado ciclo menstrual. Si
uno llega a la conclusién de que hay un
problema moral en el uso de dispositivos
intrauterinos, también tendriamos que
llegar a la conclusion de que también hay
un problema moral, en algunos casos, con
los contraceptivos orales.

Habiendo considerado algunos
aspectos de la fisiologia de la concepcion,

seria conveniente sefialar que los actos
moralmente apropiados no deben basarse
en fenémenos bioldgicos desconocidos o
que son dificiles de entender. Cristo

ensefid que el pecado se inicia en la mente.

En el contexto del aborto hay una enorme
diferencia entre el deseo de limitar el
nuimero de hijos en la familia y la eleccién
voluntaria de destruir un embarazo ya
establecido. La decisién moral més
importante empieza en la mente y la
eleccion subsecuente no debe depender de
complejos fendmenos fisioldgicos. @

Albert Whiting (M. D., Loma Linda
University) es el director del Departamento de
Salud y Temperancia de la Asociacion General de
los Adventistas del Séptimo Dia. Su direccion es:
12501 Old Columbia Pike; Silver Spring, MD
20904; E.U.A.
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( Tienes alguna pregunta que te gustaria
que fuera contestada por un especialista
adventista? Reddctala con claridad en
menos de 75 palabras. Incluye tu
nombre y direccion postal, indicando
tus pasatiempos e intereses. Envia tu
pregunta a Didlogo - Foro Abierto;
12501 Old Columbia Pike; Silver
Spring, MD 20904; E.U.A. Si se
publica tu pregunta, junto con su
respuesta recibirds un libro de
obsequio.

Red de Profesionales Adventistas (RPA)

(Es usted un adventista con un grado académico o profesional? ;Desea
incorporarse a la red de colegas adventistas en su campo, disciplina o profesién que se
encuentran alrededor del mundo? Nosotros podemos ayudarle a lograrlo. Solamente
envienos su nombre y direccion, y recibira el formulario de solicitud. Anime a sus

amigos a que lo hagan también.

Poéngase en contacto con nosotros en la siguiente direccion:
Red de Profesionales Adventistas (RPA); a/c Didlogo; 12501 Old Columbia Pike;
Silver Spring, MD 20904; E.U.A. Fax: (301) 622-9627. E-mail (via CompuServe):

102555,2215
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