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El presente articulo tiene como
proposite dar a conocer los principales
resullados surgidos de un estudio sobre
la construccion social de Ja
masculinidad desde el discurso del
varon poblador. La inguietud por
realizar esta invesligacion surgio al
constatar el auge que han tenido en los
titimos afios los estudios de genero, los
gue se han referido principalmente a los
afectos de la sociedad patriarcal, sin
rescatar el discurso masculing. Asumir
las transformaciones y problemdticas a
mivel gel rol fermening, obviando su
cortefato masculing, evidencia una
suerte de androcentrismo arraigado en
la sociedad patriarcal, es decir, una
sistemalica resislencia a anafizar la
pectiliaridad masculina, Esto, unido a fa
falta de informacion y reflexion de la
profesion en torno a como los varones
conslruyen y viven su masculinidad - fo
que se eviderncia entre ofros aspecios a
pariir de las escasas publicaciones y
seminarios de hitulacion gue desde el

Trabajo Social abordan esle rema.- nos

leva a manfener una WSMH,

' Un estudio

exploratorio

Construccion
social de la

masculinidad
desde el

discurso del
varon poblador

Pamela Carvajal
Maria Teresa Rodriguez
CésarSandoval

Anteeedentes
sobre el Estudio

continuacion sc presentan los proce-

dimientos especificos utilizados para

aleanzar el objetivo de la investiga-
cion, el cual fue “conocer la manera en que
varones pobladores construyen socialmente
su digeursa sobre la masculinidad”, Para el lo-
gro de este objetivo fue necesario, primero, re-
unir informacion empirica v ledrica de aulo-
res preocupados por el tema de la maseulini-
dad. Una vez revisados los textos y diseutida
la informarion, se procedio 4 elevar categorias
v destacar aquellos elementos recurrentes que

I Este aricule fue alaborade a panic da un estudic realizade
por egresados de Trabao Soclal y que constituyd of Seminaric
Ui Giradaa diz sus auleres pars postular al grado académice
e Licenaiodo cn Trabaje Bovial ¢ al Ulule profesional de
Trabkajadar Social de la Coearsickad Cattdon Oandoenal Hool
Sitva Hanriquez, 1995, Este saminaric fua quiacdn por Ana
Maria Alvaraz Rojas, docants del Departamanto de Tizhajn
Social de fa LUCSH,

Trabajaderss Sociales, Universidad Catdlica Cardenal Radl
Hilwar Hurrigques:

ra



Parspeclivas: Notas score Imarvercidn v Accidn Social

permitieran orientar las entrevistas que fue-
ron realizadas a los sujetos de la muestra, Los
anteeedentes surgidos permilieron comparar
el discurso de los varones pobladores adultos
con aquellos elementos que desde la Leoria
dieran cuenta de eomo se construye la mascu-
linidad, De esta manera se identificaron ele-
mentos ennstantes, especilicos y en transicion
gue caraclerizarian ly construceitm social de
la masculinidad de este grupo particular,

Conceptos Tedricos
de Referencia

La presente invesligacion se apovd en diver-
sos conveptos relativos al tema. Uno de ellos
fue el de Familia Popular, principalmente por-
que los entrevistados eran pobladores enyas
cardcteristicas soctoecondmicas v eullurales
permitian situarlos en esta categoria, Al mis-
mo liempo, hablar de familia en términos ge-
nerales sin comsiderar la realidad de este gru-
posocial puede llevar a interpretaciones v con-
clusiones generales v vagas.

Como lo sefialan numerosos estudios®, en las
tamilias pobres los roles de pénero son, en ge-
neral, mas seprepados: el hombre es el provee-
dor v la mujer se enearga de la casa v de log
nifins. Los hijos, a su ves, ven al padre bdsica-
mente come proveedor econdmico y encarga-
do de los desperfeetos del hogar, mantenién-
dose la madre a cargo de las actividades do-
mésticas v como la principal dispensadora de
afooto.

Uno de los principales problemas sociveultu-
rales que es posible identificar al interior de

3 Luce Garrac én *Fundacicn da la Familia’ 19584 pp &7
Jelin 1994 pp 05
Fundacicn de [z Familia 1994 pp 46,

las familias en general, v de la familia popular
en particular, ¥ respecto del cual las Clencias
Sociales han venido dando cnenla desde hace
va varias decadas, es el machismo. 51 bien
nuestra sociedad ha modificado de manera
importante algunos de sus palrones cullurales
mas arraipados, el machismo sigue siendo un
rasgo predominante en las formas de orpani-
zacion familiar (distribueion de roles v funcio-
nes y estilos de comunicacidn y relacion inter-
personal). Segim Jorge Gissi, el machismo se
reliere a dus complejos hechos interrelaciona-
dos. Por una parte, a una situacion social de
dominacion v privilegio del hombre sobre la
mujer en los aspectos econdmicn, juridien, po-
litico, enltural ¥ psicolégico; v pur utra parte,
a los mitos de superioridad del hombre en mu-
chos o en todos los aspectos: binlagico, sexual,
intelectual y emocional (Gissi, 1972).

El machismo es una conducla adguirida que
se Lransmite culturalmente de generaciom en
generacion, donde amhos sexos participan de
esta dinamica, de modo que la pareja cons

truye un modelo de relacion en el cual los de-
rechos del padre son superiores a los de la ma-
dre. Lo anterior se acentda en la vida cotidia-
na de la familia papmlar, toda vez que el hom-
bre siente que es un derecho natural el mane-

jar las decisiones de su pargja, restringiendo

su nivel de independencia. Su decision es
aceplada, produciéndose una separacifin en-
tre los anhelos femeninas de desarrollo y los
deseos masculinos de posesion, que son asu-
midoy como una imposicién logica del hom-
bre sohre la mujer. Poresto, la posibilidad de
que la mujer se independice parece generar
mavor angustia v sensacion de inestabilidad
en el hombre popular, lo gque se asocda a la le-
gitimidad de la conducta machista en este sec-
tor sneal,
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Por otra parte, es necesario referirse a la iden-
fidad, ¥a que a partir de ésta pademos enten-
der las relaciones gue las personas establecen
comsigo mismas, con los otros, con la comuni-
tlaed, con el mundo y con la leascendencia. En
si, todas las transformaciones identitarias co-
lectivas traen coma conseeneneia que s¢ mo-
difiquen las formas de vivir ¥, por lo tanto, de
ser mgjer o ser vardn. La identidad estd en
lonces permanentemenle conslruvéndose, y
un camhio en ésta traeria consigo una
redefinicidn en la forma de vivir la masculini-
dad. Considerar la identidad masculina permi-
tiria a los trahajadores sociales optimizar su
intervencion al momento de incorporar Laova-
riable de género. A la vez, es necesario com-
prender los temas Familia Populare Identidad
dentro del contexto general que presenta la
modernidad, pues ésta condiciona Ta manera
como los individuos se ven a si mismos, ya gue
es un proceso de desarrollo social, politico,
cullural y psicolozico que atraviesa tados los
aspectos de la vida del individuo, modificando
st [forma de ver la realidad.

Asi, la modermidad estd intrinsccaments rela-
cionada con el lema de Ly idenlidad que se vin-
cula eon fa idea de ofro, con laidea de alguien
que no eres, externo v diferente. Uno se define
a 51 mismo, en parte, en oposicion 4 otros. De
este mado, en la disension de lo que es la iden-
tidad de una nacion, de un pais, de wna perso-
na, siempre hay un otro en relacion al cual uno
sedelimila o se define (Larrain, 1995),

Deacuerdo a lo anteriar, la familia popular, en
cuanto no accede a todos los aspectos de la
modernidad por sus limitaciones de consumao,
crea su propia identidad, de la que se destacan
algunas caracteristicas sefialadas por Nidia
Avlwin:

« Ansencia del padre en las tareas familiares,
T e por una parte se justifica por Ia jor-
nada laboral que debe realizar, a la vez que
os fuente de conflictns enando se asoma a
olros faclores lales comeo la inlidelidad, el
alcoholismo ¥ otros.

+  Hseasa colaboracion del padre en la erianza
v educacion de los hijos, incluso en ague-
llos momentos en que permanece en la
casa, por o que se plantea que na represen-
ta un recurso para lus tureas cotidianas del
hagar, sino mas bien un aumento de traha-
Ju para la mujer, que debe atenderlo v estar
sujeta a su control,

» Conducta agresiva como via para mantener
su posicion de poder al interior de Ia fami-
lia, manifestando una posicion privilegia-
ia, producto de una sovializacion patriar-
cal que 1o impulsa a imponer su voluntad
de manera aulorilaria.

Hasta aqni se ha hecho referencia a los con-
ceploy de familia popalar, idenlidad y moder-
nidad, No debemaos dejar de mencionar, ade:
s, que nos hemos aproximado al lema de la
masculinidad desde la perspectiva constructi-
vista, pues comsideramos que la masenlini-
thad es una construccion social, Bl constructi-
vismo, segiin Pilar Aznar, conticne la premisa
de que Lanlo los sujelos como los grupos cons-
truven ideas acerca de como funciona el mun-
do. lo que enfatiza ol papel activo del sujeto en
la construceion de la realidad, Ademas, plan-
tea que el ser humana es capaz de construirse
woeredr un mundo o lraves de Las experiencias
resultantes de su interaceidn activa, tanto con
su medio natural como con otras, lo que con ¢l
tiempo cristaliza y origing un mundo socioeul-
tural del enal todos somos parte. De manera
gue el "eonstruetor oripinal” del medio socio-



Merapecthas: Motas score Intervencldn v Accidn Seclal

cultural v de la realidad personal es el hom-
bre; esto o realiza a través de un proceso que
sipnifica aprehender la realidad como produc-
to de la actividad humana ¥ producir constan-
lemente dicha realidad (Aznar v olros, 19492).
Drada la complejidad de la misma, se plantea
que los sujetos intentan estabilizar su entor-
no, organizarlo. Asi, los indicios, los compor-
tamientos ¥ las situaciones que earacterizan
nueslre enlorno social, sus Hueluaciones v su
inestabilidad, hacen que el sujeto busque re-
gularidades o aspectas que no varien (Paiche-
ler en Moscovici, 1993 pp 384).

Tna de los aspeclos que construye el ser hu-
ming para estabilizar la realidad v su medio
sociocmlnral es el génera, consbruceion social
referida 4 los cuerpos ¥ a lo que los cuerpos
hacen, v existe precisamente en la medida que,
corne suslivnen numerosos autores, la biolo-
gia no determina lo social. De lo anterior po
demos coneluir gque la masculinidad es una
construceidn sovial; pero, cqué es la masculi-
nidad?

Conceplos sobre
Maseculinidad

Diversos autores se han referido a este tema.
Ui de ellos ez Josep-Vicenl Margués, gquien
senala que todo varén parece haber sido infor-
mada de su importancia/supeviaridad a tra-
vis de los sipuienles provesos:

o Caplacion de la irrelevancia del padree en el
grupo doméstico.

= Pereepeion del orgallo materno de haber
daca a lug un vardn, e incluso de haberle
dado un sucesor al padre.

» Prabable trata preferente sobre las hembras,

» Refuerzo sexnal positivo de todo 1o que rea-
liza,

« Alternativa entre ser sobreexigido por ser
hambre ¥ disenlpade reverencialmente por
serlu,

« Captacion através de las personas proximas,
familiares o no, de la importancia de los va-
rones ¥ de la mayvor pluralidad ¥ vistosidad
de sus ocupaciones.

» Percepcion a través de log medios de comu-
nicacion de que los roles interesantes, pro-
tagomistas, de mando, supervision, impor-
tantes, son desempenados por hombres,

« Percepecion de la eventual estructura sobre-
natural en la jerarquia maxima, aparece de-
finide como un persongje masculino (Dios,
Al (Marqués, 1997).

Por 1o tanto, aquel vardn que participa de di-
chos procesos, incarporando & mensaje pa-
trigreal, establece una relacion secundaria con
las mujeres, exigiendo de ellas determinadas
prestaciones ¥ reverencias, lo que se radoce
en la obtencion de servicins especifiens; por
ejemplo, domésticos, sexnales o de cansueln,

Por su parte, Rebert W. Connell plantea que el
conceplo de pénero es relavional, pues Ly mas-
culinidad existe s6lo en oposicidn a la feminei-
dad, Ademas, sastiene que todas las socieda-
des cuentan con registros culturales de géne-
ro, pero no todas tienen el concepto de mascu
linidad. Ez decir, una persona no masculing
seria pacifica en lugar de violenta, conciliada-
ra en lugar de dominante, indiferente en la
conguista sexual, ¥ asi sucesivamente
(Commnell, 1997,

Ante el eonstante cambio en que se encuentra
la saciedad, Juan C. Kreimmer, plantea que se

-Hid-
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han generado nnevas expectativas en cuanto a
los comportamientos de hombres ¥ mujeras,
I que impnlsa a una necesaria redefinicion de
sus roles, Una de las manifestaciones de la
profunda transformacion de la sociedad son
lers nuevos patrones de insercion lahoral de las
mujeres, modificando a su vez el Ingar tradi-
cional de los varomes. Ante esta situacién, el
autor nos explica gue al ser reconocido como
un fenomena que no habia ocurrido antes, el
varon no sabe qué eamino seguir, pues carece
de nuevos modelos de referencia, lo que ha
viuelto a la identidad masenlina {rol, valores v
conductas) algo inestable, Por lo anterior, los
varones tratan de mantener los modelos tra-
dicionales de los valores maseulinos disimu-
lando la capacidad de sentir, el permiso para
equivocarse ¥ las ganas de recibir earifio, en-
tre otras. También plantea que los seres hu-
manos somos “una partienlar combinacion de
enerpeias masculings (se asocia a lo racional) y
femeninas (se asocia a la pasividad, la belle-
za)"; 1a diferencia estd en el predominio de una
de esas energias en cada sexo (Kreimmer,
[9G1).

Por otro lado, Michael Kaufman sefiala que en
la construeeitn social de la mascolinidad exis-
ten elementos latentes de violencia contra las
mijeres, cantra la naturaleza, contra otros
hombres v contra s1 mismao, ¥ que el contexto
de esta violencia es la institucionalizaciém de
la misma en los diferentes aspectos de la vida
social, politica v econdmica. Ademais, existen
ofras caracteristicas asociadas al vardn, que
som apreciados raszos humanos; por gjemplo,
¢l inteleeto, ¢l deseo sexual, la fuerza. La dis-
Lorsion de eslas caracleristicas son regullado
de la manera en que se han construido los ro-
les de génera en una sociedad patriarcal
(Faufman, 1984),

Finalmente, se destaca el pensamienlo de
Robert Bly, quien definio, en la década de los
‘60, una linea partienlar de analisis solire este
tema, denominada vision mitopoética, Para
este autor, la forma de vivir la masenlinidad
en log varones se ha modilicado como resulla-
do de los cambios estructurales suscitados a
nivel social, en general, Sefiala que en los afios
G0 aparecio, en Bstados Unidos, un personaje
que llegaba puntual al trabajo, mantenia a sn
gaposa e hijos, no veia con claridad el alma de
las mujeres pero sl apreciaba su cuerpo; era el
homhre agresivo que nunea loraba.

En los anos 60, lus hombres se cusstionaron
snbre el significadn de ser vardm adulto v oo-
menzaron a nolar lo que ge lamd su lado *fe-
menine”, Asi, en los afios ‘70 aparece un va-
rém “suave”, que tiene una actitud apacible
frente a la vida, demostrando clerta falta de
energia, porloque se les ve con frecuencia jun-
o i mujeres luerles. Eo la década del '80 se
presenta un hombre mis racional v gentil, aun
con poca vitalidad es un homlne que compla-
e a su madre v a su mujer,

Por otro lado, el autor sostiene que cada varon
tene en el fondo de su psique un gran hombre
primitivo o natural, ¥ hacer contacto con éste
es el paso gque el varon de los ‘90 no ha dada.
Al entrar en contacto con este “hombre natu-
ral”, adquiriria verdadera fuerza y seria capaz
de gritar ¥ decir lo que quiere, algo que ante-
riormente no pudo hacer (Bly, 1992).

Metodologia

El estudio [ue de Upo exploratorio, y la meto-
dologia cualitativa. Como instrumento de re-
coleccion de informacion se utilizo la entrevizs-
ta semi-estructurada, cuya pauta fue elabora-
da hasandose en enatro gjes tematicos:



Parapoctivas: Molus score Inlervencion v Accldn Seaial

« Trabajo: Surgit en la recopilacitn Ledrica
como un elemento fundamental en la defi-
nicion de la masenlinidad,

« Hombre-Mujer: Oplamos por una pers-
pecliva relacional, pues pensamos que la
masculinidad se comstruve con olros signi-
ficativos, enlre lus que se encuentran las
mujerss.

= Familia: Por la importancia de aguellas
pautas con las cuales las personas son so-
cializadas a través de las relaciones entre
género que se viven en la familia de origen,
lo que nos avuda a comprender las ense-
fanzas de género que transmite.

+ Grupo de Pares: Que es considerado como
otro importante agente de socializacion que
entrega un modelo-imagen de s mismo y
del sexo masculing.

Lis criterios de seleceion de la muestra fueron
lus signientes:

» Varon: Pues se traté de nn estudio sobre
género maseulino y eran elloy quienes te-
nizn la validez para hablar sobre st mismaos
¥ 51 expericncia.

» Poblador: El estudio se orientaba a recons-
truir la visién sobre masenlinidad de este
grupo en particular, v ademds se trata de
nn sepmento de la poblacion estrechamen-
te vinculado a la practica de los Lrabajado-
res sociales.

« Adulto: Pues segin Erickson, es en esla
etapa del eiclo vital individual donde su-
Puestamente los sujetos han aleanzado Ia
madurez emocional, Ia insercion al mundo
soeial a través del rabajo, han constituido
una familia ¥ estan participando de la so-
clalizaciom de los hijos,

« Dirigente o participante de organizaciones
sociales de base: Basicamente porun crite-
rio de accesibilidad a la muestra y pensan-
do que en un fuluro pueden transformarse
en apentes multiplicadores de aceiones des-
de el Trabajo Soeal.

» lLa Comuna de La Florida: Por el conoci-
miento ¥ experiencia previa del equipo in-
vestigador en el sector, lo que facilitaba el
aceeso 4 lu muestra,

Se aplico la enlrevisla semi-estructurada a
una muestra de diex varones, los que a lravés
de sus relatos entregaron informacion que fue
profundizada en un segundo v en un tereer
encuentro por medio de un enestionariv mas
acotado eon el objelivo de ahondar v validar
la informacidn obtenida.

La informacion recogida fue trahajada a tra-
vés de la téeniea de analisis de contenido, la
que permilic identificar el mensaje implicito
en el relato de los sujetos. En una primera eta-
pa, denominada pre-analisis, las entrevistas
fueron transcritas y leidas en reiteradas oca-
siomes, con el fin de descomponer los textos v
elevar categorias v subcategorias derivadas de
los ejes tematicos anteriormente definidos v
elaborar cuadros de sintesis, Una segunda cta-
pa de analisis consistia en la confrontacion sis-
temitica de la informacion obtenida en la eta-
pa anterior con el mareo de referencia.

Principales IMallazgos

A continuacion se presentan los principales
resultados surgidos de los relatos de los suje-
tos que conformaron la muestra del estodin;
ésta se seleceiond de acuerdo a los criterios
anteriormente definidos v presentd las si-
puientes caracteristicas: hombres de 42 afios
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en promedio, en su mayoria casados, ¢con un
nimera de 3,1 hijos. De ellos, 1la mitad eran
trabajadores independientes v solo uno se en-
comtraba eosante.

Al iniciar el analisis, se hizo referencia a lain-
fluencia dela modernidad en los varones dela
muestra, especificamente # la manera en que
éatos comstruven su masenlinidad. Kl proecso
modernizador ha traido consigo grandes cam-
hios en los modos de produceion, ¥ esto influ-
ye directamente en la familia, ¥a gque sus
miembros deben salir a buscar trabajo, por lo
cue la familia se dispersa, reduciendo sus fun-
viones v proponiendo nuevos valores, Se con-
firméd que uno delos ejes fundamentales dela
conslruceidm social de la masculinidad, v que
ha permanecido hasta nuestros dias, es el tra-
bajo, reflejando la importancia del eompo-
nente de la autosatisfaceion personal y la pro-
VISifi.

“...el trabaio para mi serid como und nanerda
tle Livir..es Importantisime.. yo nunea 1oy «
elezar de trabarar, eso seria lo peor para mi,
parque en ka casa yo me ahurro.para mi el
troheio es fodo.,. "(V. C.).

Ltrabajo, pargie tenge la responsabifidad
derd frograr. 1. G

En este sentido, como sefialan los sujetos de
11 muestra, ademis de estar presente la pre-
ocupacion por mantener a la familia, se mani-
liesla un inlerés genuing par el trahajo. 81 hien
elizen su actividad por la posibilidad del dine-
rogjue pueden recibir, tamhbién se desempeiian
en aquellas actividades en las que son habiles,
e esta manera, ¢l trabajo se transforma en el
gje de sus pensamienlos, conversaciones, pre-
ocupaciones y metas. Otros valores que entre-
pa la modernidad son los que se transmiten a

través de los medios de comunicacidn, que lle-

n anna globalizacion de clertos aspectos de
la cultura, Esto coincide con el relato de los va-
rones, al reconoeer valores nuevos que log
conducen a enlrentar conllictos ¥ siluaciones
de competencia con otros varones. Ln esta
competencia por comseguir lo que los medios
de comunicacion proponen comao ideales, el
vardn va demaostrando su mageulinidad.

Ante asta situacion, los sujetos de la muestra
seiialan gne la educacion seria el medio a
traves del cual se consepuiria sobresalir en este
mnda moderna, pues al tener mayor prepa-
racion la posibilidad de realizar un trabajo
mejor remunerado aumentaria. Uno de Ios
cambios que mas ha euestionado su rol ha sido
laincorporacion de la mujer al mundo laboral,
fundamentalmente por la independeneia eco-
ndmica v el cambio en los roles radicionales
al interior de la familia. Estas transformacio-
nes son percihidas por los varones como algo
negativo, va que perjudica su descendencia,
dehido a quela mujer desenida las lahores que
tradicionalmente se le han asipnado, como el
cnidado de los hijos y la mantencion del ho
par. En este sentido, no existivia por parte de
los varones de la muestra un reconocimiento a
la aynda ecomamica que ella aportaria al gm-
po familiar,

Lo rwefer gue Leabafen, por ust fiedo es buene,
pera poroive lado fos hijos quedan miuy solos
i pasiz fo quie posia con gstas calivos gue estan
ctggut o la pleiza tedo of dic,. porgue la mamd
10 e5fed, e HGenen oon GUuien estar.. i e e
nen o facer londeras... By clerdo gae lo mger
ayuda al marido... pero yo creo gue aytda
muis a fos hijos g ol marido estando en fo
casa.. (T, Me.)
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De este hecho surge atro problema que alecta
direclamente a la pareja, pues el varén de-
manda el cumplimienta de tareas tradiciona-
les queella va no puede realizar, lo que la en-
[rentaa una doble jornada de trabajo. Elhom-
bre ve en cste inenmplimiento una [uente de
conllictos, lo que unido a la sospecha de infi-
delidad de su pargja puede conducir, incluso,
a la separacidon, Al ampliar su espacio
relacional (casa-trabajo-amistades), la mujer
modifica su visiom v percepeion de la realidad,
enfrentando al varon desde otra perspectiva ¥
con un nuevo disenrso, lo que trae consigo que
husque en su pareja un companers ¥ no un
protector, mds bien alguien con quien comu-
nicarse, eucstionando las tareas ue el vardn
tradicionalmente le asiznaba.

Sda o omagorie de las mugeres  que
frabaian.. Fenen..su amaide en su lugar de
trabaio, ¥ ésa o5 wiwa cosa que no fay gue
ocuitar. /iy mujeres gue son mas casquiva
ndas, gue fenen uno y tenen olro, fay otras
que no..Sno que persiguen.. fuchar y desa-
rrolflarse come mger.. pero sufven perseci-
ciomes de (o8 galfos . 8¢ fa mger es bonita con
mayer razii..es perseguida por el
gerente...subgerente...su jefe directo... los
covnpdres de abaro.. 0 seq, es perscguida por
todo ef mundo..."(J. L.)

Por otra parte, a traves del estudio se visualiva
eama los varones de la muestra han sido capa-
ces de construir v erear un mundo a través de
st vivencia partienlar, lo que con el lempo los
lleva a delinir su masculinidad y a transmitir
esta concepeidn. Concepeiim que define al va-
rom comao algoien que sabe liderar dentro de la
familia v delegar funciones, lo que demnestra
su convieeidn de que ellos son mds intelizen-
Les que las mujeres, por lo que tienen el dere-
cho natural de eduear tanto a sus hijos como a
su mujer.

El analisis, tal como 1o deseribe abundante-
mente la literatura consagrada al lema, mues-
tra que fa construccion de la masculinidad eo

mienza a traves de un proceso diferenciado de
socializacion para nines v nifias, el cual tlene
determinadas caracteristicas, como por cjem-
pla, mayores libertades v menores oblipacio-
nes domésticas para los varones que para las
mujeres. Ademds de esta particularidad, los
entrevistados dicen haber vivido durante su
infancia la relacidn con un padre ansente, pro-
ducto de las extensas jornadas de Lrabajo. El
tiempo libre era destinado a sus amigos, deli-
mitando su rol paternal a algn mas bien [un-
clonal que alectivo, lo que se visnaliza en acti-
tudes tales comeo agresividad/antoridad del
padre, respeto hacia éste, sin posibilidades de
didlozo, escasa valoracion explicita de los lo-
gros obtenidaos por los hijos, entre alros,

e esta manera, los sujelos reconocen que fue
la madre quien se responsabilizé por ellos y en
quien sitilan la afeetividad, por lo que se dedu-
ce que es la que entrega las primeras ensenan-
zas, entre las que se eneuentran las relaciones
de género. Lo anlerior se traduce explicita-

| mente a través de comportamientos coneretos,

tales como los permisos v libertades preferen-
les para los hijos v no para las hijas. Los entre-
vistados relatan que ante un embarazo, los pa-
dres esperaban un hijovaron, porel tema de la
deseendencia y también porque a futuro repre-
sentaba un ingreso mayor para la familia.

Lo anterior Deva o los sujetos de la muestra a
definir su identidad en oposicion a:

» Otros varomes:  Aquéllos que aceplan, al
menes 2 nivel de discurso, relaciones mas
equitativas con lag mujeres, pues piensan
gue han perdido aspectos importantes de
su masculinidad.
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« Alag mujeres: Pues loda caracteristica le- | Es posible conslataren su discurso que el ma-

menina es opuesta a lo que ellos definen
coma masculing. Fstas caracteristicas han
estado presentes en este y en otros estudios
de género; por ejemplo, hombre fuerte,
duro, raciomal ete., ¥ la mujer débil, senti-
mentsal, carifiosa, entre otras.

De ahi, nace un sentimiento de superioridad
de los varones que apoyan, ineluso, con argu-
menlos relipiosos;

"o da muger esid hecha para ef fombre, Asi
elijo Dros, Le fuzo la companera a Addn y des-
e aflf quien feva fa jinefa g5 Adan..

Este sentimiento de superioridad se expresa al
inlerior de la familia, en una conduela aulori-
taria tipicamente machista. No obstante, la
mayoria de los sujetos de la muestra no se
vonsidera machista, pues para ellos el machis-
o seria una situacion de extrema dominaciom
que se expresa en reileradas conduclas apresi-
vas: o que es impartante, pues los abusos es-
poradicos estarian permitidos e ineluso justi-
ficados. Die ahi que existiria un tipo de machis-
mo inconsciente, pues la inferioridad de la
mujer ey un hecho que no se cuestiona, 4l igual
que ol manejo de la antoridad; a cllos les per-
lenece v deben ejercerla

“por mi formacion absolutamente machis-
fat, prares gue elecivdo, frifo de meapacchie, las mu-
Jeves eran fas que hacian las cosas en g casa
i dos hombres no...a nosotvos famds se nos en-
sefaron fidbitos come hacer tu camea, barrer,
cehetrteer, fercl, o seay; fow foribees nacd, das
mgeres hacian eso.. (R

S madre una vez me dijor no, io me trai-
grer s fa offo lavd porgue Gene muchas fer-
frtees cepeed ¢ et Herte a il come peeee lo-
e, (0L

chismo seria una condueta adquirida cn su fa-
milia de origen, pues es ahi donde aprendieron
las reglas v jerarguias de las relaciones de gé-
nern, logiea que tienden a ejereer y franamitir.

Para finalizar el analisis, cs impartante men-
cionar que log varones, en un segundo encuen-
tro, son capaces de reconocer comao propias
caracteristicas que en un camienzo habian
sido definidas como tipicamente femeninas;
por ejemplo, preneuparse de 1o domestico o
demostrar alecto, Es posible pensar que si
bien otorgan un gran valor a estas caracteristi-
ras, no surgen espontanea o explicilamenle en
su diseurso, por temor a que sea “puesta en
duda” su maseulinidad, porlo que mencionan
como prioritario el Lrabajo, pues se trata de lo
soclalmente reconocida como propio de los
VATOTIES,

‘.o amistad existe muy poco, mids bien
conpeidoy. Pero Gigs, amigo, €8 My
dified. TC

Lovuenelo estuoe ol IR R CERHGO T
ayidd... 1J. M.)

Ademis, los varones de la muestra reconocen
sentir nna ereciente desconfianza hacia el ex-
Lerior, 1o que los Heva o replezarse hacia la fa-
milia y a perder referentes o instancias de apo-
o, coma pueden ser los vecinos v amipos. Por
otra parte, la agresividad, que ha sido histori-
eamente asociada a la masenlinidad ha perdi-
do valor sesin los varones de la muestra, iden-
tificindola mas hien eomo una earacteristica
propia de la sociedad actual, al ipual que el in-
dividualismeo y el consumism.
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Conclusiones

Con respecto al rol tradicional de proveedor
asignado al varom, éste sigue siendo reconoci
do soeialmente como un constituvente funda-
mental de la masenlinidad. Paralelaments, 1a
familia de origen es la base de esta constrme-
cion social, pues es a través de ésta donde prin-
cipalmente han aprendido a ser varones, en
funciéin de la socializacion recibida y en la que
liene un rol fundamental la madue, por la exis-
tencia de una organizacion familiar con nn
padre ausente por razones de trabajo o aban-
dono, ydondela madre es guien delega v asig-
na roles a hijos e hijus,

Por otra parte, en la edad adulta la familia eom-
timia siendo importante para so delinicion de
masculinidad, delido a que los sujetos sienten
que fener una familia bien constituida es una
responsabilidad que les permile trascender
como varanes, realirmando su identidad.

Otro  punte interesante dice relacion con la
sohrevaloracion del rel materno que tenen loy
sujetus de la muestra, pues en este sector so-
cial la mayor importancia que tiene 1a mujer
es la que adquiere en virtud de su condicién
de madre; enalquier otra actividad que ésta
realice, mds ulld de la mantencion del hogar ¥
la erianza de los hijos, carece de valor. En
razon de esta sobrevaloracion, los sujetos
piensan gue el trabajo extradoméstico de la
mujer produciria un dafio a la unidad familiar,

Lis necesario enfatizar el tema de la paterni-
dad, ya que ésle es uno de los aspectas de la
conlormacion del ser vardn que ha tenido
transformaciones signilicativas, Tsto se expre-
sa a leaves del discurso de los integrantes de la
muestra, quienes han sefialado ln intencién de

gjercer su paternidad de manera diferente a
sus padres, Lstas intenciones se han centrado
en dos aspectos: la proyeceion de los hijos ha-
eia in nivel educacional al que ellos no acee-
dieron y la blisqueda de espacios de comuni-
cacitn y afectividad con los hijos, ereanda la-
Z08 (ue les permitan un contacto mas directo,
evitanda que sienlan el vacio que ellos sintic-
rom al no relacionarse dircetamente con sus
patdres. Lsto se evidencia en conductas conere-
tas, eomao apagar el televisor para conversar
con ellos, participar en actividades escolares
(tareas, reuniones de apoderados, cte). Al
mismo Liempo, ello les da la posihilidad de ir
miis alld de su rol de proveedor econdmico v
cumpliv con wna responsabilidad que también
le plorga satisfaceidn a nivel personal y social,

De esle modo, se observa una aperlura hacia
la paternidad comparlida, aunque es necesa-
rio aclarar que estas transformaciones se es-
Lin visualizando como un proceso de desarro-
llo muy lento que los sujetos de la mucsira es-
tan viviendo en la actualidad y que alin no esta
totalmente internalizade, a pesar de que ma-
nifiestan interds por consolidar sn paternidad.

Implicancias para
¢l Trahajo Social

Ln cuanto al Trabajo Social, uno de los mavo-
res desafios que surpen a partir del estudio es
insertar la temdtica de género en su Lotalidad,
Incluir la perspecliva masculing permitiria a
las trabajadores sociales contribuir a la reali-
zacion de andlisis més holisticos que faciliten
una eomprension mas precisa de complejos
procesos socioculturales. Launiversidad, como
espacio destinado a la formacion de futuros
prolesionales y centro ereador v Lransmisor de

-f-
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eonpcimientos, cs un lugar fundamental para
inlroducir lemas como el de La maseulinidald,
El reconocimiento académico de estos conte-
nidos es una forma de validacion social que
complementa v legitima 14 ya existente, impri-
micendo mayor vigor a lo avanzado.

Lo anterior, asociado a las variables que teadi-
cionalmente se utilizan en los estudios, tales
coma las historicas, sociales, cultnrales, een-
nomicas ¥ étnicas, gque particularizan nuestro
modo de relacionarnos e identificarnas como
sujelos masculings y femeninos situados en un
territorio, permitirian conocer dénde v como
se praducen las designaldades entre hombres
v mujeres, para poder actuar sobre ellas,

Histtricamente, la mujer ha sido vista como
la responsable direcla del bienestar del prupo
familiar, Esta concepcion empieza a
modificarse lentamente a partiv de los proce-
s0s macrosociales que han impactado lag re-
laciones entre hombres ¥ mujeres a nivel so-
cial, Deeste modo, reconocemos que Las poli-
ticas pliblicas ¥ los avances para el desarrolln
de la mujer han sido de gran impoertancia; sin
emburgo, éstos no pueden ser totalmente
cfectivas sino ineorparamos a los varones on
los propramas de aceion. Por eso, los trabaja-
dores sociales deben potenciar tanto a hom-
bres come 4 mujeres; de agul se desprende la
riqueza de este estudio para el Trabajo Social,
puics llega a eomplementar las innmmerables
invesligaciones de pénero que se relieren a la
mujer pobladora, aportande asi nuevos ante-
cedentes para diapnosticar e inkervenie con Ta-
milias populares desde una mirada mas inte-
gral. En este aspecto, el estudio se ha estrue-
turado desde la perceprion del varon pobla-
dor, ¥ si bien no presenta informacian
veneraizable, pretende detener b mirada en
la familia popular, asumiendo que todavia

existe una fuerte diferenciacion de roles
sexuales, lo que hace gue se mantenga una es-
tructura rigida v poco ignalitaria, pero que sin
embargo no conlleva, necesariamente, un dis-
tanciamiento del padre. De este modo, se
identifica eama nm componente central del
srupo familiar que los trabajadores sociales
deben poteneiar, despojindose de los sesgos
negalivos que generalmente aparecen en loy
estudios de género femening.

Comu s ha mencionado, uno de los dmbitos
(que presentan camhios en el rol maseulino es
L [prma de gjercer L paternidad. Desde agui
se desprende el principal aporte de este estu

dio, que pone énfasis en la apertura hacia la
paternidad ¥ no en aguellos rasgos que otros
han definido como negativos, anngue éstos no
teben omitirse, pues se encuentran fuerte-
mente arraigados en los sujetos. Se dehen
crear espacios para Leabajar con Los varones y
seruir avanzando en el tema de la paternidad
en grupos donde las sujetos se inferesan por
asistir; por ejemplo, la escuels, la iglesia, ete.
S dehen aprovechar estas instancias de en-
cuenleg, pues el esludio demosled gue resualta
dificil convocar un grupo de varones con obje-
tivos de transformaciin cultural,

Fsimpartante resaltar el esfuerzo y dedicacion
gue implica investigar un tema emergente,
aportando anteeedentes e informacion que
puede ser utilizada por los Lrabajadores socia-
ley para estudios e intervenciones posteriores,
pues esto es solo una aproximacion hacia el
gran tema de la masculinidad, donde atn que-
da mucho por desenbrir.

Finalmente, se presentan las interrogantes
surgidas a partir de este estudio sobre *Cons-
truccion Social de la Masculinidad desde el
Disenraa del Vardm Pobladar”;
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dPor qué seguimos alribuyvendo caracteris-
ticas naturales que son producto de una de-
termvinada eultura, i éstas limilan anto 4
hombres como 4 mujeres?

cComo se valida wna trahajadora social
anle esle prupo especifico que piensa que
la mujer que trahaja haee dano tanto a su
propia familia como a la sociedad?

cué elementos se deherian considerar al
momento de realizar intervencion en red
con grupos de varones pobladaores?

« ¢0ué efectos provocaria presentar la pers-
peetiva maseulina dentro de un grupo de
trabajo con mujeres?

« d8eria posible vealizar un Lrabajo desde la
perspectiva de género con este grupo social
especifico?

A través de este articulo queda abicrta la
invitacicm para incorporar esle lema de pran
importancia 4l momento de trabajar con
familias.

A L
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