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陈琳：科技与伦理：谁比谁更人性

陈琳

编者按

　　7月19日，美国总统布什上任5年来首次动用总统否决权，否决了参议院一项旨在资助胚胎

干细胞研究的提案，此举引起了社会各界的广泛争论和关注。与此相对的是，7月24日，欧盟
25国负责科研的部长在布鲁塞尔开会决定，将继续资助欧盟科研人员有限度地开展人类干细胞

研究。这表明了世界不同国家和组织在对待干细胞研究上的态度分歧。胚胎干细胞被称为“万
能细胞”，能分化成各种不同的人体细胞，有望从根本上治疗多种现代疑难杂症。但一些宗教

和政府组织以胚胎也是生命、破坏胚胎等于谋杀生命为由，反对干细胞技术的研究。道德层面

的争议已经成为制约干细胞研究的瓶颈，科学与伦理再次成为对立的两方。

　　哈佛大学前校长劳伦斯·萨默斯表示，科学家不会不尊重反对这项研究的人的信仰，但是

科学家和医生更关注那些正忍受着疾病折磨的弱者。

    陈琳/文

　　“我感觉我们正站在分界线上，一旦跨过这条界线，科学和伦理之间不必要的激烈冲突将

会毁了我们的国家。”美国总统布什说。7月19日，布什在他上任5年内首次动用总统否决权，

驳回了参众两院已通过的用联邦基金支持胚胎干细胞研究的法案。关于干细胞研究的争论也在

全世界范围内激烈展开。

　　造福还是破坏

　　“全世界每年有1700万人死于心血管疾病，2亿多人正忍受着糖尿病的折磨，还有成千上万

的癌症、脊髓损伤、镰状细胞贫血病、白血病、阿尔默氏疾病和帕金森综合征患者。”近日，

美国《科学评论》杂志发表《干细胞希望》一文，表达了几年后把胚胎干细胞的研究从实验室

向临床转移的期望，“也许有种方法能够治疗这些人类目前无法完全攻克的疑难杂症——那就

是干细胞疗法。”

　　干细胞被认为是有潜力分化成身体中所有类型细胞的“万能细胞”。在一定的条件下，干细

胞可以分化成机体内的多功能细胞，形成任何类型的组织和器官，以实现机体内部结构重建和

自我康复的功能。2005年英国医学杂志《柳叶刀》称，法国科学家成功地用老鼠的胚胎干细胞

修复了绵羊受损的心脏肌肉，这意味着将来可以用胚胎干细胞来治疗人类心脏病。今年6月出

版的美国《神经学年报》刊登了约翰·霍普金斯大学道格拉斯·克尔博士领导的研究小组的干细

胞实验结果，他们将老鼠胚胎干细胞与特定化学物质相结合后，植入了“残疾老鼠”的脊髓内，

干细胞在脊髓内定向成长为运动神经元，并在脊髓与腿部肌肉之间形成连接神经。经过6个月

治疗，15只瘫痪的老鼠中有11只获得部分康复。他们下一步的计划是用猪来进行相同的试验，

如果进展顺利，人类的瘫痪治疗将不再是医学难题。

　　在科学界致力于将干细胞治疗方法应用于人类自身、并立志要帮助那些病人重新获得健康

的同时，干细胞获取技术的缺陷却是不争的事实。虽然科学家已经发明了“治疗性克隆”技术
——不破坏胚胎使用新卵子分裂取得干细胞的方法，但是运用这种技术，一个早期胚胎在提取

干细胞后就被废弃，部分反对“治疗性克隆”的人士因此认为，这种技术相当于摧毁一个未来的

生命，这也是围绕“治疗性克隆”的伦理争议根源所在。

　　反对意见激烈



　　罗马天主教信理部的《生命祭》文告明确指出：“人类必须得到尊严，即得到作为人的尊

严，这种尊严是从其存在的第一刻即开始的。胚胎必须被当做人一样的受到尊重，它作为一个

整体的完整性就必须受到保护。”宗教人士声称，在受精卵形成的一刻，新的生命开始了，无

论它是在母亲的子宫里或是在研究者的试管里。从这个意义上讲，从受精卵里获得胚胎干细胞

来治疗疾病是把自己的健康建立在谋杀婴儿的基础之上，是违法和不道德的。

　　梵蒂冈天主教教会红衣主教阿方索·洛佩兹·特鲁希洛的言辞则更为激烈。“破坏人类的胚胎

和堕胎无异，”他在近期接受《天主教家庭周刊》的采访时表示，“无论是提供实验胚胎的妇

女、参与实验的医师和研究人员还是通过相关法案的政客，都将被驱逐出教会。”这意味着那

些参与胚胎干细胞实验的天主教信仰者将很可能此生与圣餐礼无缘，死后也不能在教堂举办葬

礼。

　　“难道那些反对胚胎干细胞研究的人都是宗教极端分子？”《改变美国政治的人：折中保守

主义者》的作者彼得·斯泰因弗尔在《纽约时报》发表文章批评，那些宗教保守派应该感谢布

什的政策束缚了科学研究的手脚，他们利用了国家机器将自己的意志强加于所有公民，让他们

所谓的生命圣洁性得以延续，即使有希望找到拯救人类健康的钥匙，他们依然固执僵化，不肯

尝试着往前迈出一步。

　　但另一方面，科学家并没有被来势汹汹的指责和非难所吓倒。哈佛大学前任校长劳伦斯·
萨默斯表示，科学家不会不尊重反对这项研究的人的信仰，但是科学家和医生更关注那些正忍

受着疾病折磨的弱者。

　　临床应用还很遥远

　　“总统的否决对胚胎干细胞的研究并没有影响，科学家也不会因为那些纠缠不清的道德伦

理问题而改变他们的研究计划。”《纽约时报》在7月22日发表题为《信仰》的评论文章中指

出，布什对干细胞研究法案投了否决票并不意味着胚胎干细胞的研究违反了美国法律，只是无

法动用联邦基金。不过对“兵马未动，粮草先行”的科学研究来说，缺乏金钱和物质保障将会为

实现科学理想带来困难。

　　虽然诸如文章前面所提到的，胚胎干细胞研究在为人类带来治愈那些可怕疾病的良方上，

有着扭转乾坤的神奇功能。但是同时，科学家也表示即使实验成功，胚胎干细胞研究成果应用

于临床治疗还有一段漫长的路要走。即使是科学家们正在着手研究的不破坏胚胎就能提取胚胎

干细胞的新技术，也面临着巨大的挑战。

　　当然，罗伯特·兰萨也看到了乐观的一面。“有非常确切的证据表明，胚胎干细胞能重塑人

体细胞，”他补充说，“秘密就在胚胎干细胞的细胞质或者细胞核中，世界上正有许多个实验小

组试图揭开这一谜底，如果再加上一点好运，不日，我们的研究就将真正摆脱伦理的束缚。”

来源：http://tech.sina.com.cn/d/2006-07-27/01491057260.shtml
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