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江畅：应用伦理学研究的深层关注及其旨趣

江畅

  
自20世纪70年代以来，应用伦理学研究迅速兴盛，至今仍生机勃勃，方兴未艾。应用伦理学已经

成为当今世界哲学领域的显学，在这种情况下，有必要密切关注和认真
反思，这对于应用伦理学研究的健康发展和更好地发挥其应有作用具有重要意义。 

　　伦理学全面介入现实生活 

　　尽管在哲学的三大基本分支（本体论、认识论和伦理学）中，伦理学被认为是实践的哲学，但
自古代一直到20世纪中叶，伦理学研究的主要是人们实践领域（实即道德领域）的一般性问题。古

代主要关注的是人的德性（或美德），着重研究什么是德性和怎样才具有德性；近现代则主要关注
人的行为，着重研究什么行为是正当的和怎样才使行为正当。古代和近现代伦理学研究的侧重点有
明显的不同，但都是基于某种理论的前提（如某种人性论或神学理论）引申出伦理学的原则，并试
图以这些原则来指导人们的生活，而不怎么关注人们的实际生活问题。然而，到20世纪70年代，情

况发生了很大的变化。伦理学家们不再把主要精力放在抽象地论证应该怎样地生活，而是直接讨论
日益复杂的现实生活，试图从伦理学的角度回答人们实际生活中面临的问题，研究如何规
范和引导现实生活，以使人类更好地生存。
  

美国当代著名哲学家、亚拉巴马大学教授詹姆斯·拉歇尔斯指出：“在20世纪70年代早期，发生

过两大事件，这两大事件为众多新观念的产生开辟了道路。其中第一大事件是应用伦理学运动的兴
起。以前我们关于应该怎样生活的讨论一直是空泛和抽象的。现在突然间哲学学究们开始研究诸如
堕胎、种族和性别歧视、内乱、经济不公、战争、甚至非人的动物的待遇等问题。”事实上，今天
伦理学家们不只是在讨论当代人类面临的各种重大问题，而且从不同维度、不同层次、不同领域更
为广泛地研究人类实际生活。可以说，伦理学正在全面介入社会现实。
 

从总体上看，伦理学主要从四个方面介入社会现实：一是关注和研究社会生活的不同领域，出
现了政治伦理学、行政伦理学、经济伦理学、宗教伦理学、科技伦理学、文艺伦理学、军事伦理学
等；二是关注和研究人们的不同职业，出现了教师伦理学、医生伦理学、军人伦理学等；三是关注
和研究各类不同人群，出现了妇女伦理学、青年伦理学、老人伦理学等；四是关注和研究当代各种
重大问题，出现了环境伦理学、生态伦理学、网络伦理学等伦理学理论。伦理学这种对社会现实的
介入通常被称作“应用伦理学”研究。所有这些应用伦理学研究具有一些共同的特点。首先，它们
直接介入实际生活过程，从伦理学的角度对现实问题进行研究，致力于解决当代人类生活和实践中
已经出现和可能出现的各种问题。其次，它们不只是从伦理学的角度对当代社会现实问题进行诊

治，而且根据人类更好地生存的需要，致力于把当代哲学和伦理学的理念、原则和准则应用于构建
具体领域的价值体系，为规范和引导社会现实服务。再次，它们不是要为问题的解决提供具体的解
决方案或“药方”，而是从伦理学的独特视角来认识和研究现实问题的性质、原因、后果，以及对
人类生存和发展的现实影响和可能影响，并根据人类生存发展的根本需要确定解决问题的方向和原
则。它不是直接解决问题，而是着眼于人类更好地生存研究问题，为问题的最终解决提供范导，提

供价值取向和思维方式。 

　　应用伦理学的深层关注
 

现代文明存在着过分刺激和鼓励追求实利的根本性缺陷，并由此导致了许多不良后果。现代文
明的缺陷及其严重后果已经使人类整体面临日益严重的生存危机和人类个体面临日益严重的生存压
力。作为生存智慧之学的伦理学全面介入社会生活，就是力图从伦理学的角度对人类面临的各种问
题进行诊断和治疗，并以此为契机，把现代哲学特别是伦理学所形成的理念、原则和准则延伸到和
应用于现实生活，给人类如何生存提供基本的规范和总体的导向。 

　　应用伦理学研究尽管看起来是个别的，但从深层指向上看有着共同的关注，即人类生存状况的
改善。应用伦理学表面看起来是实际领域或具体问题的研究，但在深层次上所牵系的是当代人类生



存状况，所追求的是改善当代人类生存状况。伦理学全面介入现实的背后，隐含着对人类生存现状
的深切关注。这种关注主要集中在以下四个方面：一是对人生存的目的的关注。其中特别关注人生
存在世界上究竟是为了占有更多的资源（包括金钱、财富、权力、地位、名誉等等），还是为了生
活的美好（包括事业成功、家庭幸福和个性发展等）这一根本问题。二是对人生存的社会的关注。
例如，社会（通常是国家）应该有什么样的目的、使命和结构才能成为普遍幸福所需要的社会？政
府在实现公民幸福方面具有什么职能和作用？什么样的价值体系、社会制度和政府是幸福社会所需
要的？公民的主人地位意味着什么？社会怎样确保公民的主人地位？如果全体公民都是自由、平等
的主人，那么，如何保证社会整体和谐的实现？三是对人生存的世界的关注。例如，什么样的世界
才是适合人生幸福及其所需要的？国家在世界中应处于什么地位、应发挥什么作用？怎样保证多元
主体的世界成为和平的、公正的、合作的，而不是战乱的、强权的、侵略的？四是对人生存的自然
的关注。例如，什么样的自然界是能给人类带来最大的福利而造成最小的伤害的，或者说人类幸福
所需要的自然是什么样的自然？在当代自然环境遭到严重破坏的情况下，人类还应该不应该把自己
作为自然的主人？如果应该，那么应该怎样重新认识和规定人类在自然中的主人地位？
伦理学研究应用化的旨趣 

　　应用伦理学是一种应用研究，或者说是伦理学研究的应用化。这种研究立足于不同领域人类生
活的实际和需要，根据伦理学的根本生存理念、一般价值原则和基本行为准则，提供适合人类生活
不同领域实际需要的具有规范性、可操作性的具体生存理念、价值原则和行为准则，解答人类生活
中出现的各种具体问题，为规范和引导现实服务。这是应用伦理学研究的旨趣之所在。 

　　人类的伦理学资源丰富多彩，从现代文明的宏观背景、当代人类的生存现状以及目前应用伦理
学研究的意图来看，应用伦理学研究特别注重把以下五种哲学伦理学理念和原则应用于社会现实，
以使之贯彻于社会生活的方方面面。 

　　第一，以人为本。近代以来的哲学把人（确切地说，人的生存和发展）看作是人类一切活动之
根本，看作是人类活动的出发点和归宿。以人为本是当代哲学和伦理学的根本理念和原则。今天，
这一原则虽然得到了较为普遍的公认，但并非全面贯彻到了人类生活的各个领域和各个层次，不尊
重人的自由和基本权利、甚至把人不当人看的异化情况大量存在。正是鉴于这种情况，应用伦理学
各个分支力图通过自己的研究使以人为本的要求在社会生活中得以全面而又充分地体现。 

　　第二，普遍幸福。普遍幸福与以人为本是一致和相通的，从某种意义上说，以人为本就是以人
类社会个人普遍幸福为本。亚里士多德创立伦理学这门学科就是为了解决人的幸福问题，今天伦理
学更把普遍幸福的实现作为其终极指向。尽管现代文明繁荣昌盛，但在我们的世界还存在着大量的
饥饿、战争、恐怖、犯罪、社会不公等问题。正因为如此，应用伦理学要研究如何应对各种破坏和
损害普遍幸福实现的问题，研究如何使普遍幸福理念在一切社会活动中得到充分体现和全面贯彻。
第三，社会和谐。随着人类社会民主进程的加快，自主的个体怎样才能彼此和谐地生活在一起，成
为当代伦理学研究的重点问题。人们应该在自由平等的前提下互利、合作地在一起生活，这一社会
和谐理念已经通过哲学和伦理学而成为了公认的理念。但是，在现实社会生活中仍存在着极端利已
主义、官僚主义、贪污腐败等各种严重问题。针对这种情况，应用伦理学特别是政治伦理学要致力
于克服各种破坏社会和谐问题的对策性研究，并致力于研究如何使社会和谐的要求体现于制度安排
和政治决策之中。 

　　第四，协调发展。人类为了更好地生存必须坚持走全面（经济、社会、文化、环境等）、持续
（当代和未来）、协调（相互促进）发展的道路。当代伦理学的这一主张虽然得到了公认，但远未
得到有效的贯彻，片面经济主义盛行，吃子孙饭、断后代路的问题普遍存在。为此，应用伦理学要
致力于研究如何克服片面、短视、偏颇的社会行为，如何确保人类的一切活动都促进而不是阻碍或
破坏协调发展的有效机制。 

　　第五，天人合一。哲学史上长期存在着天人相分还是天人合一的意见分歧。在人类环境日益恶
化的今天，天人合一的观点为越来越多的哲学家所认同，正在成为当代哲学和伦理学的基本理念和
追求。针对当前日益严重的环境恶化和生态危机，应用伦理学特别是环境伦理学、生态伦理学要致
力于研究现代天人合一的新图景及其实现的途径，以重建生态平衡和人类与自然的和谐。
 
来自：光明日报（2005-1-4）
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