
Globethics Repository

⽣态伦理本体的反思与重构[On the Reflection andReconstruction of Ecological Ethic Noumenon]
This page was generated automatically upon download from the Globethics Repository.More information on Globethics see https://www.globethics.net. Data and content policyof Globethics Repository see https://repository.globethics.net/pages/policy.

Item Type Article
Authors 曹孟勤
Publisher 中国伦理学会与天津社会科学院
Rights With permission of the license/copyright holder
Download date -- ::
Link to Item http://hdl.handle.net/../

https://www.globethics.net
https://repository.globethics.net/pages/policy
http://hdl.handle.net/20.500.12424/180985


曹孟勤：生态伦理本体的反思与重构 

曹孟勤：生态伦理本体的反思与重构

曹孟勤

    [摘要]在目前的生态伦理学研究中，无论是主张以人为伦理本体还是强调以自然为伦理本体，
都属于黑格尔所嘲笑的原子式的没有精神的思维方式。超越这种有限思维在于将这两种对立的生
态伦理本体统一起来，形成一种生态人性的伦理本体。由于这种生态人性是人同自然界的本质一
体化，人为中心即自然为中心，自然为中心即是人为中心，于是就消解了人类中心论与自然中心
论的对立，并成为二者存在的真理。  
　　[关键词]生态伦理　伦理本体　人性　自然  
　　[中图分类号]B82-058　[文献标识码]A　[文章编号]1007-1539(2007)03-0015-03  
　　  
　　一、对生态伦理本体的反思  
　　  
　　黑格尔在《法哲学原理》中提出：“在考察伦理时永远只有两种观点可能：或者从实体性出
发，或者原子式地进行探讨。”他指认“后一种观点是没有精神的”。在黑格尔看来，“精
神”是整个世界的本质，是整个世界存在的真理。“理性在它的真理中就是精神。”当黑格尔说
原子式的伦理考察方式是“没有精神的”时，意味着这种伦理考察方式不能获得关于实践理性的
真理。在黑格尔的辩证法视阈中，凡是固执于某一端、某一方面，用孤立的、缺乏矛盾联系的方
式考察世界，都属于原子式的伦理考察方式，都不能把握这个世界的本质和有关这个世界的真
理；只有在对立统一中，即在对立中把握统一，在统一中把握对立，才是哲学思维的最高境界，
才是精神把握实在的科学方式。黑格尔的哲学体系总是从正题开始，然后走向反题，最终发展到
合题。正题与反题是对立的，然而正是由于它们的对立，意味着它们都是有限的，都要被精神所
扬弃。因为精神是集正题与反题于自身之内的合题，它是正题和反题自身所追求的最高境界和真
理。黑格尔关于这种对立统一的辩证法思想，达到了古典哲学的顶峰，使其成为古典哲学的集大
成者。  
　　依据黑格尔的对立统一的辩证法思想，审视生态伦理学确认生态伦理本体的方式，不难发
现，它们正是被黑格尔嘲笑过的原子式的缺乏精神的考察方式。生态伦理本体是指生态伦理发生
的终极根据或最后根源，也是指生态伦理何以存在的始基。在目前的生态伦理学研究中，人们普
遍确证了两种伦理本体：一种是人类中心论指认的人的利益，另一种是自然中心论指认的自然本
身的权利和内在价值。人类中心论主张人的利益是生态伦理的出发点和归宿点，自然中心论强调
自然物本身拥有的权利和内在价值是生态伦理存在的基础。由于人的利益附属于人之中，因而人
类中心论实际上主张以人为生态伦理之本体；同样道理，自然物的权利和内在价值依附于自然物
本身，所以自然中心论实际上强调以自然本身为生态伦理之本体。就像它们的冠名那样，一个是
以人为中心，另一个是以自然为中心。之所以说人类中心论和自然中心论的伦理考察方式是原子
式的和没有精神的，是因为它们在确证生态伦理本体时都坚持分裂和对立，遗忘了对立中的统
一。二者坚守分裂和对立的立场表现为两个方面。其一是坚持自己与对方的对立，只有自己是真
理的化身，与自己对立的对立方一定是谬误的代表。其二是人与自然世界的对立。人类中心论所
指认的作为生态伦理本体的人是与自然对立的人，人是主体，自然界是客体；人是目的，自然界
是工具，这是人类中心论的哲学世界观和基本价值理念。自然中心论尽管将人类中心论的伦理本
体作了否定性的倒转，并提出以自然世界为本体，但它并没有化解人与自然的对立，在割裂人与
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自然统一关系上仍然与人类中心论存在着共谋。自然中心论所确认的作为生态伦理本体的自然物
是与人对立的自然物，自然物是目的、人是服务于自然物存在目的的工具，是自然中心论秘而不
宣的价值观念。  
　　由于伦理本体本身蕴涵着统一性的力量，因此人类中心论和自然中心论也宣称人与自然存在
着统一性。不过，它们所谓的人与自然的统一性，是一种统摄与被统摄、支配与被支配的统一
性。人类中心论的伦理本体的统一模式是：自然是人的一部分，自然的本质和价值完全由人来规
定。这种统一是确立人对自然的霸权，即用人去消解自然，将自然虚无化于人之中。自然中心论
的伦理本体的统一模式是：人是自然的一部分，生态伦理本质和生态伦理行为完全由自然来规
定。这种统一是确立对自然的敬畏和崇拜，把自然重新附魅和神化，从而用自然消解人，将人虚
无化于自然之中。无论是人类中心论还是自然中心论，所建构的人与自然的统一性实质上是“主
——奴关系”的统一性，其本质仍然表达着人与自然的对立和人与自然关系上的殖民主义。  
　　正是这种原子式的伦理论证方式，使得人类中心论和自然中心论都属于有限思维，把片面
的、孤立的、对立的东西视为永恒真理，人类中心论和自然中心论为了捍卫各自所谓的真理和各
自所坚持的伦理本体，展开了激烈的争论和相互批判。其争论的不可调和性以及观点的不可公度
性，使生态伦理学存在本身的合法性面临着严峻的挑战。接受这种挑战，并使生态伦理学研究走
出原子式伦理本体的陷阱，就必须超越人类中心论和自然中心论，使二者由对立走向统一。  
　　  
　　二、生态伦理本体的重构  
　　  
　　黑格尔所完成的辩证法，不仅把作为哲学本体的“绝对精神”看作是客观自在的实体，还视
为自为的，即能自我运动和发展而实现自身的主体。“绝对精神”在逻辑学中经过各个环节自我
完成自身的概念规定，然后就外化自身于自然世界之中，并成为自然世界的精神，而自然界则成
为精神的显现和外观。由于“绝对精神”的这种外化是一种异化，因此精神必然要扬弃自身的这
种异化，从自然界中起身重新又复归于自身的精神之中。随着这种复归，精神就趋向绝对，达成
大全和至善。由于黑格尔所谓的“绝对精神”就是人类的自我意识，因此在“绝对精神”的这种
自我发展历程中，黑格尔隐性地表达了人与自然世界的统一性，这种统一的载体就是精神，也就
是人类自我或人性。马克思批判继承了黑格尔的辩证法思想，把黑格尔所说的人与自然世界的统
一直接表述为：“自然主义一人道主义”，或者说“是人的实现了的自然主义和自然界的实现了
的人道主义”。马克思还进一步指出，这种人与自然的统一“是通过人并且是为了人而对人本质
的真正占有；因此，它是人向自身、向社会的即合乎人性的人的复归”，通过这种复归，人与自
然界之间的矛盾就得以真正解决，自然界就得以真正复活。  
    根据黑格尔和马克思的这种洞见，不难确立起这样一种解决生态伦理本体困境的逻辑和路径：
实现人类中心论和自然中心论的生态伦理本体的和解，关键在于完成人与自然界的本质统一。这
种本质统一既不是将自然界消解于人之中，也不是将人消解于自然界之中，而是人与自然世界在
本质上融合为一个不能区分你我的整体。如果说人类中心论主张自然是人的一部分，自然中心论
坚持人是自然的一部分，那么笔者所言的人与自然界的本质统一则是：人即自然，自然即人。当
人与自然界达到了这种本质统一的至高境界，人是中心亦即自然是中心，自然是中心亦即人是中
心，由此也就消解了有限思维所固守的所谓“中心”，批判了“没有精神”的原子式的伦理考察
方式。  
　　人与自然界完成本质的统一，同时也就使人本身获得了一种新的本质规定性，从而生成一种
新的具有生态性质的人性。由于这种人性承载着人与自然界本质统一的内容，就使得人类在把自
己的人性本质对象化给自然界时，必然创造出一个人与自然和谐的现实世界。因为现实自然世界
是人本质的对象化，人有怎样的本质就会对象化出怎样的现实自然界。因为人与自然界在完成本
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质的统一后，就在人自身内部生成一种新的谋求人与自然和谐的价值评价尺度，这一价值尺度内
在地要求人类把人与自然界的统一作为人生追求的终极目的和人类改造自然界实践活动必须遵循
的价值准则。按照人自身内部的价值尺度而和谐地改造自然界，也就是对人的改造自然界活动的
伦理规定。人与自然和谐统一的价值评价尺度外显于改造自然界的实践活动之中，就转化为生态
伦理原则。人与自然界完成本质的统一，关爱自然亦即关爱自己，关爱自己亦即关爱自然，保护
自然环境就成为人类不得不承担的道义。由此不难得出结论：人与自然界完成本质的统一，其本
身就内在地规定着人对自然界的道德义务，并为人类改造自然界实践活动的价值合理性与社会正
当性提供价值评价准则。从人与自然界的本质统一中合乎逻辑地引证出人对自然世界的道德义
务，意味着人与自然界的本质统一是生态伦理生成的根据，它为生态伦理存在的合法性提供着本
体论证明。这样，生态伦理本体的建构就扬弃了单纯地以人为本或单纯地以自然为本，实现了生
态伦理本体的重构。  
　　  
　　三、人类中心论与自然中心论的统一  
　　  
　　人与自然界完成本质的统一，人即自然、自然即人，由此就消解了人与自然的对立，并在此
基础上实现了人类中心论和自然中心论关于生态伦理本体的统一。又由于人与自然界完成本质统
一是以人性为载体，因而人类中心论和自然中心论的统一就体现在人性上。以内含人与自然界本
质统一的人性为生态伦理本体，就使生态伦理继承了人类中心论和自然中心论的合理性，并成为
二者的真理。  
　　首先，以人性为生态伦理的本体，意味着生态伦理的产生是源于人性的需要。既然生态伦理
是根据人性的需要生成的，那么人就是生态伦理的主体。生态伦理本身是一种善，而善的东西又
是有价值的东西，因而人也是生态伦理之价值的主体。说人是生态伦理的主体就等于认同人是保
护自然环境的主体，并进而承认保护自然环境的伦理行为必须合乎主体的需要。合乎主体的需要
包含着两方面的意义：一是必须满足人的物质利益、维护人类的生存，生态伦理如果不满足人的
利益需求，就既没有价值，也缺乏生命力；二是必须满足人的趋善、向善的需求，生态伦理的本
质应该是人类完善自我的象征。从生态伦理的主体属性这一向度而言，生态伦理具有人类中心的
性质，即它是属人的且是为人的。即使我们有丰富的想象力也不能完全想象，由人的需要而生成
的且由人自觉自愿遵守执行的生态伦理，不是属于人的伦理，也不是为了人的伦理。抛弃人是生
态伦理的主体，或者说否认人是保护自然环境的主体，就等于否定了生态伦理本身。  
　　其次，由于这种人性是人与自然界的本质统一，其自身包含着自然界本质的规定性，因而以
这种人性为本体就使生态伦理具有体现自然界本质的自然中心论的性质。人与自然界的本质统
一，也就是人的本质进入自然界之中，自然界的本质进入人之中。所谓自然界的本质进入人之
中，是指自然界的本质内化为人的自我意识，成为人性的一部分。人的本质包含了自然界本质的
规定性，人就升华为自然界的道德代理人，改造自然界的实践活动就能够体现自然界的内在要
求。在马克思指认人是对象性存在物时，就已经指明人作为对象性存在物要以自然界为对象表现
自己本质的同时，又要作为自然界的对象表现自然界的本质。从这一意义上说，生态伦理的本质
还应该是自然界本质的反映，满足着自然世界的生态和谐性要求。  
　　再次，以人与自然界的本质统一为生态伦理本体，就使生态伦理既是为人的，又是为自然
的，是为人与为自然的统一。与自然界完成本质的统一的人具有双重属性：一方面他作为人、作
为人本身必须表现人自身的欲求、满足人自身存在的要求，由此就决定了以人为本体的生态伦理
具有为人的性质；另一方面他作为被自然界本质规定的人，又必须体现和表达自然界的本质和内
在规定性，满足自然界存在的需求，由此就决定了生态伦理又具有为自然的性质。如果说人类中
心论主张自然是为人而存在的，自然中心论追求的是人为自然而存在，那么笔者所说的生态伦理
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原则是人与自然互为存在。  
　　最后，以人与自然界的本质统一为生态伦理本体，才能真正实现人的意志自由。人类中心论
认为，人在自然界面前的自由意志就是人为自然立法，人的利益就是自然界的法律。然而，人类
中心论所表达的这种人类对自然界无法无天的绝对自由，在黑格尔看来，只不过是人类的主观任
性，并没有真正涉及人的意志自由，因为逃脱一切限制的意志是一种否定的意志，纯无规定性的
自由是一种不自由。自然中心论以自然界本身的权利和内在价值为生态伦理本体，这虽然使人的
自由意志受到限制，但由于这种限制没有复归于意志自身而成为意志的一部分，从而就使这种限
制沦落成为约束人的桎梏，囚禁自由意志的铁笼。黑格尔认为，真正的意志自由是纯无规定性与
有规定性的对立统一，即意志既在规定中又不在规定中，既是自在的又是自为的，才属于真正的
自由。当人与自然界完成本质的统一，就达成了人类中心论和自然中心论的统一，亦即达成了意
志的纯无规定性与有规定性的对立统一，从而也就使生态伦理真正实现了黑格尔所说的意志自
由。  
　　  
　　(作者：曹孟勤　南京师范大学公共管理学院教授、博士生导师，江苏南京　210097) 
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