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1. IDENTIFIQUE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA O EL DILEMA ÉTICO 

a) Correcto frente a incorrecto (aplique las pruebas del sentido común) 

b) Incorrecto frente a incorrecto: si no puede evitarlo,  al menos minimice los daños (continúe) 

c) Correcto frente a correcto: usted tiene un dilema ético (continúe) 

2. LAS DECISIONES ÉTICAS NO OCURREN EN EL VACÍO 

a) Tenga en cuenta el contexto 

b) Recolecte toda la información relevante 

3. IDENTIFIQUE LOS ACTORES INVOLUCRADOS (HUMANOS Y NO 

HUMANOS) Y SUS ROLES E INTERESES 

a) Identifique los roles e intereses incluyendo los suyos propios 

b) ¿Qué papel juega usted en esa situación?  

c) ¿Qué sentimientos le genera? ¿Por qué? 

d) ¿Reconoce algún sesgo o prejuicio de su parte? 

4. IDENTIFIQUE LAS ALTERNATIVAS DE ACCIÓN (IMAGINACIÓN MORAL) 

a) ¿Qué puede hacer usted frente a este caso? 

b) ¿Qué habría hecho “normalmente”? 

c) ¿En qué lugar de la escala de Kohlberg ubicaría su acción?  

d) ¿Existen otras alternativas? 

5. UTILICE LAS HERRAMIENTAS DE DELIBERACIÓN ÉTICA PARA 

EVALUAR LAS ALTERNATIVAS 

a) Ética de la virtud o teleología (acción prudente, justo medio entre el deseo y el deber) 

b) Ética de principios o deontología (test de universalidad, principios de ética profesional, 

códigos de ética) 

b) Ética utilitarista (cálculo de consecuencias, maximización de beneficios, minimización de 

daños) 

c) Ética aplicada: principios éticos profesionales (autonomía, beneficencia, justicia, no 

maleficencia) 

d) Ética del cuidado (examinar las necesidades del otro y sus posibles reacciones) 

  



6. TOME UNA DECISIÓN 

a) Elija el curso de acción que encuentre más justificado desde un punto de vista ético. 

b) Debe estar dispuesto a actuar en consecuencia y a asumir las consecuencias que de ella se 

derivan. 

c) Tenga en cuenta los mecanismos de desentendimiento moral. 

7. REVISE SU DECISIÓN 

a) ¿Se siente feliz con la decisión tomada? ¿Qué dice esta decisión sobre la clase de persona 

que usted aspira a ser? 

b) ¿La decisión es coherente con sus valores? ¿Se sentiría cómodo contándole a otros su 

decisión? 

c) ¿Dormiría tranquilo con la decisión tomada? 

8. DESPUÉS DE PASADO UN TIEMPO, ¿QUÉ LECCIONES LE DEJÓ ESTE 

PROCESO? 

 




