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Que finalidade unifica a bioética?

What Purpose Unifies Bioethics?
¢Qué Proposito Unifica la Bioética?

Hubert Lepargneur *

RESUMO: A bioética apresenta-se vinculada ndo apenas com os progressos das ciéncias e das técnicas, com a tolerincia que presta atengio real as
acoes, explicagdes e justificagdes ideoldgicas, empiricas ou morais dos outros, mas também com uma solidariedade vivenciada até economicamente,
que torna a competi¢ao nio um estéril duelo, mas um verdadeiro beneficio para cada pessoa e para a coletividade.

PALAVRAS-CHAVE: Bioética. Solidariedade. Dignidade humana.

ABSTRACT: Bioethics concerns not only sciences advances and techniques, tolerance - that gives a real attention to actions and ideological, empiti-
cal or moral explanations and justifications of others, but also a deeply lived solidarity, even economically, that turns competition not in a barren
duel, but a true benefit for each person and community.

KEYWORDS: Biocthics. Solidarity. Human dignity.

RESUMEN: 1.2 bioética se refiere no solamente a avances y técnicas de las ciencias, a la tolerancia que da una atencién verdadera a las acciones y a
las explicaciones y las justificaciones ideolégicas, empiricas o morales de los otros, pero también una solidaridad profunda incluso econémicamente
vivida, que convierte la competicién no en un duelo estéril, pero en una ventaja verdadera para cada persona y la comunidad.

PALABRAS LLAVE: Bioética. Solidaridad. Dignidad humana.

* Te6logo moralista. Doutor em Direito.
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INTRODUCAO

Com o recuo da histéria percebemos que a bioética
integra a globalizagdo que estreita as rela¢Ges e vinculos
dos habitantes desta terra: nesta conhecida evolugio, o
processo da bioética como lugar de trocas de comporta-
mentos e de idéias no campo da biomedicina era nio
apenas previsivel mas inevitavel. No entanto isto supon-
ha preparagdes, isto é, avangos nas situagdes em que 0s
seres vivos apresentam dificuldades como no pluralismo
das solucGes propostas, muitas das quais levantando
interrogacbes éticas. As deontologias classicas nio ti-
nham respostas adequadas para inumeras destas situ-
agoes. Trata-se de processos, mas aconteceram rapidos e
complexos, tanto mais que os instrumentos de conheci-
mento e de acio eficaz cresceram por seu lado com uma
velocidade que ainda ndo diminuiu. O intetior do corpo
humano e os mecanismos de suas muitas func¢des sao
muito melhor conhecidos, ainda que nio totalmente.

A prépria complexidade das situagdes, inseridas em
regides e culturas bastante diversas, legitima as trocas de
saberes, de experiéncias e das avaliagbes humanitarias
que lhe dizem respeito. A priori todos os agentes sdo
bem intencionados para adotar as melhores solu¢des em
cada caso: esta ¢ a finalidade principal e especifica da
bioética. O conceito de ciéncia que progride independen-
temente de toda ética ndo é mais aceitavel apos o proces-
so de Nuremberg. Do outro lado inexiste uma autoridade
cujo veredicto se imporia sem muita dificuldade no
mundo inteiro; nem a Organizacdio Mundial da Saude
sonha com tal meta e a diversidade das crengas religiosas
sempre constituirda uma barreira instransponivel para
unificar as solu¢des sobre alguns pontos delicados. Isto
significa que o papel e a finalidade da bioética nio sao
destinados a cedo acabar, apds ter desempenhado feliz-
mente uma honravel funcio critica e mediadora.

Por que uma finalidade?

Nio deixa de ser estranho para um cientista mate-
rialista que o cosmo, no qual ele recusa suspeitar uma
finalidade natural, provoque a emergéncia de uma finali-
dade como consciéncia béasica do ser humano. Quando
se passa do mundo natural ao mundo humano, a
finalidade, consciente ou inconsciente, ndo pode ser
menosprezada: seu papel ¢ fundamental na evolugio
cultural de nossa espécie, que repetrcute incessantemente
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na evolugao césmica. O universo ético, que caracteriza a
espécie humana, provém do dinamismo da finalidade
mais alta ou mais globalizante, e consagra nossa respon-
sabilidade. Qualquer que seja nossa explicacao do feno-
meno, o lugar do sentido estd na cabe¢a humana e se
chama finalidade.

Praticas e reflexdes éticas deram aos poucos
emergéncia a bioética que mobiliza um vasto leque de
disciplinas; sendo ética, ndo pode desprezat a finalidade,
caracteristica do ser humano. Esta finalidade constitui a
invisivel forca de aglutinagdo de disciplinas em torno de
valores que, cedo ou tarde, reclamam a consciéncia e a
justificagdo de sua propria fungdo. Além de serem
indemonstraveis, os principios tém a propensao de susci-
tar mais oposi¢oes do que os valores, em qualquer area
que seja. Os proprios valores exprimem um dinamismo
espiritual que, cedo ou tarde, deve buscar sua finalidade;
qual seria?

Como meta-ética, a bioética se propde visar o bem
do ser humano, individual e coletivo, escolhendo entre as
alternativas de meios que cada situacdo deixa entrever.
Esta visio de conjunto reclama algumas precisdes
porque o inevitavel conflito dos valores, em jogo em cada
caso, exige uma certa hierarquizagdo, espontinea ou
refletida, o que implica a referéncia a alguma finalizagao
prevalente.

Como a ética, a bioética ndo passa de um esforco que
nunca tocara sua meta final, a plena e feliz coeréncia do
género humano numa terra respeitada, pacifica, entretida,
propria a alimentar e suportar a indefinivel seqiiéncia das
geracdes humanas. Reparamos algumas das indmeras
incoeréncias persistentes. Os nove bilhGes de ddlares
gastos nos Estados Unidos, anualmente, em produtos
cosméticos, representam uma soma superior ao custo
que exigiria 0 acesso ao ensino de todas as criancas do
mundo.

Os varios presos, no sul do Brasil, aprisionados por
furto de um real, ainda nio julgados apds dois anos,
custam mais de 2.000 reais cada um ao tesouro publico.
No seu livto "Como temos arruinado nossos filhos",
Artus e Virard® salientam a incoeténcia francesa de mul-
tiplicar para os descendentes uma divida que cedo ou
tarde explodira, nao se sabendo como. Sendo harmoniza-
¢do racional, a bioética ndo pode admitir este género de
multiplica¢do indefinivel da hipoteca que muitos paises
estdo egoisticamente engrossando, por deficiéncia de
sadia e corajosa gestdo dos politicos. Mas, afinal, em
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nome de qual principio ou valor estamos chocados por
tais ocorréncias?

Um dos beneficios das religides é de apontar finali-
dades tanto para o crente individual quanto para a
humanidade. Mas isso exige uma fé religiosa compartil-
hada socialmente , numa extensiao que nao mais existe, se
jamais existiu para a humanidade. A globalizacio acelera
o individualismo e a segmentacdo entre regides: nem
tanto em nome da raca ou da nacionalidade quanto em
razdo da posse econémica e portanto politica dos
cidaddos mais bem sucedidos.

Neste sentido o filésofo Luc Ferry®), agnostico, em
"Vencer os medos", propée uma "doutrina de salvacdo
sem deus". Na sua procura do enfrentamento do mal e
da morte, como da construciao de um novo humanismo,
sua resposta aponta "uma sabedoria do amor". Neste
livto o autor, ex-ministro da educag¢io, denuncia (talvez
com certo otimismo) "uma sociedade cheia de moral,
mas carente de sentido". F precisamente a finalidade que
cria o sentido. Isto valida certa passagem da problemati-
ca de principios indemonstraveis para valores compartil-
hados pelo coragio de multidSes, nesta " inteligéncia do
coragdo" valorizada por Pascal. Afinal sabemos que a
Bioética procura mais convergéncias de normas, de
maneiras de agir, do que de justificagbes tedricas
repousando sobre filosofias, ideologias ou religides
inconciliaveis. "Nao carecemos de ética, mas de espiritu-
alidade" repete o livre-pensador Luc Ferry. Isto ndo
significa que terminou a tarefa da bioética, mas que a
estrada de sua caminhada esta livre, em principio. Como
a ética, a Bioética tenta resolver os problemas existenci-
ais que a concernem, no dia a dia, mas sem responder a
desafios tais como o sentido da velhice, da dectrepitude
individual, das guerras indteis, ou da morte.

Como super e abrangente ética, a bioética estd a
procura de um valor que lhe sirva de farol e meta, de
porto de salvagio , de incentivo e animo. A fraqueza ou
o esvaziamento da maioria das religides tradicionais
(mesmo no Japao) niao estd preenchida pela multiplicacio
de seitas evanescentes, e menos ainda pelos adeptos de
um secularismo que recusa toda afiliagao religiosa institu-
cional que lhe imporia solugdes pré-fabricadas.

Multiplicam-se indicios da urgéncia em fixar uma
meta clara a bioética, na 4rea da defesa e promog¢io da
vida. De fato trata-se essencialmente da vida humana,
niao obstante o valor, relativo, dos outros seres vivos
neste planeta, cuja maioria depende direta ou indireta-
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mente da atuacio humana. "Quando a China e a Coréia
do Sul o decidirdo, o regime do Norte desmoronara".

As intersolidariedades sio um dado, antes de consti-
tuir um principio ou um valor.

Que finalidade escolher para a bioética?

Vimos que a finalidade capaz de englobar os
esforcos bioéticos reside mais num valor do que num
principio, e a forte necessidade nao muda nada disso.
Alids um valor pode fundamentar varios principios,
como um principio pode justificar varias normas. A forca
de um valor reside na percepciao de seus agentes conven-
cidos e na forca de sua atracio. O cientista Nicolas
Hulot®), assim resumiu o desafio global: "Nenhuma
democracia, nenhum projeto social, nenhuma economia
podera resistir 2 combinagdo do esgotamento dos recur-
sos naturais, das convulsGes climaticas e da pobreza.

A espiral resultante escapard provavelmente a
humanidade". Verifica-se a sentenca de A. Einstein:
"Nossa época se caracteriza pela profusido dos meios e
a confusio das inten¢des." Em toda pendéncia bioéti-
ca podemos distinguir uma inten¢io imediata que, na
reflexdo, pode se coordenar com outras inten¢oes ime-
diatas para se fundir ou convergir na prépria finalidade
da bioética.

Nio saimos do contexto de uma bioética ampla-
mente considerada: tudo isso estd a servico da vida,
especial e prioritariamente da vida humana. A prépria
moral ja estd a servico da vida humana situada no seu
contexto ambiental social, natural e histérico, isto é,
cultural. Nao ¢ a desigualdade que cria problema em si:
nao apenas cla é universalmente natural, sempre existiu
e sempre existird, a servico da propria dindmica dos
seres historicos. Seriamente problematico é o excesso,
atual e progressivo, da concentracdo dos recursos de
todo tipo, basicamente financeiros, que asfixia a pet-
centagem crescente da populacio mundial que carece
dos meios de sobrevivéncia. O agravamento da
situagdo, que nio pode escapar a uma percepcio
global da bioética, se origina na udltima evolucdo do
liberalismo capitalista que confere um crescente poder
econoémico e, portanto, politico aos acionistas agrupa-
dos nos maiores Fundos de investimento, sejam eles de
pura especulacio ou de aposentadoria, completada por
um poder excessivo dos maiores dirigentes das
transnacionais na auto-determinac¢io de seus proventos
e privilégios de toda sorte.
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O cultivo universal do melhoramento da vida nio
pode prescindir de suas bases econdémicas.

A bioética constitui uma plataforma de escolha para
promover mais vida saudavel, em beneficio do maior
nimero possivel de pessoas. Nisso estd inscrito sua
relagdo com a ecologia e com a economia, para nio dizer
com a justiga, isto é, a ética fout-conrt. Como exprimir este
dinamismo para o bem vital? Existem varias proposi¢oes.
Ao negligenciar drasticas reformas que se afigurariam
como necessarias, peritos prevéem o que nos espera no
fim do século: quatro bilhdes de seres humanos com
falta de 4dgua, sobretudo potavel, liquefagio das geleiras,
elevagdo perigosa do nivel dos mares e da temperatura,
eliminacdo de povos. A elevacdo do nivel de CO? e da
temperatura parece inexoravel. Isto ndo significa que seja
facil conciliar a luta pelo meio ambiente, a urgéncia social
¢ sanitaria e o crescimento econémico sustentavel.

O valor-fim procurado deveria servir para hierar-
quizar tais necessidades vitais individuais e comunitarias,
mas a experiéncia parece confirmar que toda hierarquiza-
¢do de valores é problematica. Enfrentamos de fato
varias proposicoes.

Sugestoes para definir a Bioética

Nosso preambulo significa que estamos procurando
uma defini¢cdo da bioética que expresse a0 mesmo tempo
sua esséncia e sua finalidade, que temos demonstrado
solidarias. Por isso achamos insuficientes certas qualifi-
cagbes pouco exaustivas, porque ressaltam um aspecto,
ocultando outros nido menos importantes, isto €, sem
atender a globalidade desta disciplina, ou apontam uma
subdivisio excludente de outras. Assim a bioética pode
ser laica ou religiosa, mas ficamos aqui no terreno secu-
lar, sem prejudicar aportes de crencas minoritarias, por
importantes e legitimas que sejam.

Se o perito achar que hd muito para reformar no
campo bioético do momento, ele pode falar em "bioéti-
ca de interven¢io" ("bioética dura" que deve precisar
ainda a dire¢do geral de seu voluntarismo proclamado).
Se sua sensibilidade o leva a acentuar a prote¢io aos seres
mais vulneraveis, o perito pode falar em "Biologia de
protecio”, mas uma por¢do de intervencdes escapam
deste temario e sdo suscetiveis de melhorar a condicao
humana; de qualquer maneira, este bioeticista deverd
precisar quem ele entende proteger e de que perigos.

Na esteira da teologia da libertacdo, podemos falar
em "bioética de libertacdo", mas tal temdtica parece
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muito ideologizada, clausurada num conceito de liber-
tacdo que tem de deixar clara a visio dos inimigos ou
obstaculos de que ela se esforca de se livrar. A bioética
nos parece antes essencialmente construtiva e nido na
defensiva, combatendo inimigos verdadeiros ou supos-
tos, sem dispensar a necessidade de classificar a pericu-
losidade dos inimigos de que se deve defender, segundo
uma ordem de urgéncia adaptada a nossos meios e
necessidades vitais.

A abrangéncia da bioética, que temos também
chamado de super-ética, pedindo ajuda de muitas disci-
plinas conexas, sugere a expressio da "bioética de
reflexdo auténoma", mas criando equivocos. Toda
pesquisa cientifica, (como toda obra de arte) deve ser
autbnoma no espaco de sua competéncia, mas o estatu-
to proprio da bioética lhe atribui o encargo de debates
entre proposi¢cdes incompativeis, todas bioéticas; entdo,
sao autdnomas cada uma das contribuicSes e nao tanto a
propria bioética.

Falar em "bioética feminina" é privilegiar um ponto
de vista que ninguém julgara auto-suficiente e suficiente-
mente abrangente. Constituiria uma proposi¢ao ao lado
de outras, na discussdo global. Se nio, arriscamos ver
bioéticas racistas ou declaradamente machistas, em
contra-ataque. Se a bioética é divina, ndo ¢é seguro que a
divindade seja uma mulher.

Ponto de vista mais abrangente seria falar em "bioéti-
ca de referéncias éticas": a expressio ¢ incontestavel, mas
ndo define nem sua esséncia nem sua finalidade. Por que,
afinal, acumular referéncias éticas?

Parece mais razoavel incluir, na expressiao sintética
que desejamos, a referéncia fundamental ao ser humano
que é pessoa, centro real da preocupacio em questdo,
salientando a superagdo de um individualismo estreito,
evocando por isso a solidariedade que nos afeta e une.

Se houver entre nés uma preferéncia, que ela seja
eticamente dirigida para compensar as desigualdades
socials excessivas e cuidar com empenho do caso dos
menos privilegiados. Trata-se de operar as melhores
escolhas para cuidar da saide de todos, sem omitir as
necessarias pesquisas suscetiveis de melhorar nossa
saude e a das geracOes futuras.

Nossa op¢do: o personalismo solidario

Com o personalismo esta realgcada a dignidade da
pessoa humana que, mais do que um titulo honorifico,
deve ser um principio de ac¢do, do qual nenhum ser
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humano deveria ser excluido. O ser humano ¢ o ser vivo
mais importante do planeta e, apesar das importantes
desigualdades, do regime politico vigente, das omissdes
politicas ou socioldgicas, a bioética constitui um instru-
mento para tentar recuperar os excluidos salvaveis.

Em muitos pafses substanciais progressos foram
realizados; resta muito por fazer. Nenhum outro animal
metece tanta consideracio e cuidados, notadamente
porque nenhum desfruta de tanta consciéncia e assume
tanta responsabilidade.

A moral é disciplina humana, como também a bioéti-
ca. Nunca o ser humano pode deixar de ser solidario
com seu ambiente e sobretudo com as comunidades as
quais pertence; por isso o personalismo implicado na
bioética deve ressaltar explicitamente sua dimensio de
solidariedade, tanto factual quanto normativa.

Vale conferir esta proposi¢io com a teoria tridimen-
sional do jurista Miguel Reale. Toda instituicdo do
HEstado, repetia este eminente sabio, deve aliciar-se sobre
trés pontos basicos, sem excluir nenhum deles: fazos,
valores ¢ normas. Todas as pendéncias com as quais a
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bioética é levada a tratar repousam sobre dados factuais
de nossa histéria, situacSes reais de crise ou de alternati-
vas embaragosas e complexas, trazendo dilemas que
exigem extrema aten¢do aos dados e fatws. A avaliagido
requerida da atuagdo mais conveniente neste contexto
faz apelo a juizos de valor, cultural e moralmente con-
fiaveis. Como os desafios sdo concretos, exigem quadros
de avaliacdo que a cultura providencia ou, na sua falta,
que o pesquisador deve montar, normas expressivas dos
valotres que, no caso, mais exigem respeito e atendimen-
to. Por fim, lembramos que as constru¢des normativas,
na bioética como no direito, ja incluidas no biodireito ja
constituido ou em formagio, tém por fim o bem comum,
que inclui as condi¢des de vida humana dos cidadios
menos providos.

A tais normas da sociedade civil, sabemos que as
religides institucionalizadas acrescentam normas as quais
aderem ou deveriam aderir os crentes de tais denomi-
nagdes, cuja explicitagdo nio entra nesta exposi¢do de
bioética secular, que permanece aberta.
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